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Уважаемые читатели! 
Обращаем ваше внимание, что в связи с праздничными нерабочими днями следующий 

номер газеты «Балабаново» выйдет 12 ноября.
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ДАТА В ГОРОДЕ И В РАЙОНЕ

Дорогие друзья!
Сердечно поздравляю вас с Днём народного 

единства.
Этот праздник появился в нашей стране двад-

цать лет назад, чтобы напомнить нам о героиче-
ских событиях, которые стали символом сплочён-
ности нашего народа ради спасения Родины.

Благодаря пониманию, что только общими уси-
лиями можно преодолеть настоящие беды и до-
стичь масштабных целей, Россия сохранила свою 
независимость и добилась высоких результатов в 
экономике, науке, технологиях, культуре.

И сегодня в основе наших побед всегда лежит 
консолидация общества. Без единства мы не на-
род. Без единства мы не способны стабильно раз-
виваться и давать отпор нашим врагам.

Желаю всем жителям области, всем соотече-
ственникам веры в наш общий успех, нашу об-
щую победу!

Владислав Шапша, 
губернатор Калужской области

Уважаемые жители 
Калужской области!

Примите искренние поздравления с Днём на-
родного единства!

Этот праздник исторически связан с событиями 
1612 года, когда жители нашей страны, объеди-
нившись в единое войско под предводительством 
Кузьмы Минина и Дмитрия Пожарского, освобо-
дили Отечество от завоевателей.

В этот день мы вспоминаем подвиги многих по-
колений наших предков, проявлявших мужество и 
силу духа в самых сложных испытаниях ради бу-
дущего родной земли.

Солидарность, выручка и взаимопомощь необхо-
димы нам и сегодня как единственно верный путь 
сохранения суверенного государства, духовных 
ценностей, культуры и традиций народа России.

Хочу выразить слова признательности нашим за-
щитникам на передовой и всем, кто обеспечивает 
надёжный тыл бойцам, трудится ради общей По-
беды! Вместе мы сильнее!

Желаем всем крепкого здоровья, счастья и бла-
гополучия, мирного неба и удачи!

Геннадий Новосельцев, председатель 
Законодательного Собрания, 

депутаты регионального парламента 

Уважаемые жители 
Боровского района!

Примите искренние поздравления с Днём народ-
ного единства! Этот праздник, который символи-
зирует идею народного патриотизма и сплочён-
ности, сегодня приобретает особую актуальность 
и значимость.

В этот день мы должны в очередной раз вспом-
нить наше общее прошлое, не забывать,  что бла-
годаря единству  народа  в историю России были 
вписаны самые яркие страницы: ратные подвиги, 
грандиозные трудовые свершения, культурные и 
научные достижения. Мы получили от предше-
ственников великую страну,  и нашим достойным 
вкладом в её будущее станет становление проч-
ного мира в современном обществе.

Сегодня, как никогда,  нам особенно необхо-
димо стремиться к сплочённости для того, чтобы 
сохранить и укрепить свободу, мир и могущество 
России.  Уверены, что важнейшим залогом наших 
побед  и успехов будет гражданская  ответствен-
ность каждого из нас, а главное – наше подлин-
ное народное единение!

Желаем  вам крепкого здоровья, счастья и бла-
гополучия, успехов в трудовой деятельности на 
благо родного края и нашего Отечества!

Николай Калиничев, 
врио главы Боровского муниципального 

округа,
депутаты окружной Думы

Из сводки происшествий

На прошлой неделе пожаров в Боровском районе 
не зарегистрировано. Экипажи МЧС выезжали шесть 
раз на оценку обстановки, по одному реагировали на 
короткое замыкание без последующего горения и на 
ложное срабатывание сигнализации, дважды оказы-
вали помощь при ДТП. Причём оба связаны с наездом 
на пешеходов. В одной из аварий человек пострадал, 
в другом случае есть погибший. 

Во время осенних школьных каникул, которые в этом 
году длиннее, чем обычно, автолюбителям следует быть 
более и внимательными и осторожными. Родителям ре-
комендуют ещё раз напомнить детям о правилах без-
опасного поведения на дорогах.

Алло, вас слушает 
диспетчер

В ЕДДС за период с 20 по 26 октября поступило 695 
сообщений, ещё 849 звонков приняты на экстренный 
номер «112». Скорую помощь вызывали 127 раз, по-
лицию - 103, пожарных  - шесть. С антитеррористиче-
ской безопасностью были связаны более 30 обращений.

Сезон «тихой охоты» подходит к концу, но люди про-
должают пропадать в лесу. 

25 октября полиция, специалисты лесоохраны и до-
бровольцы из отряда «Лиза Алерт» вышли на поиск 
женщины, приехавшей из Москвы в гости к родным и 
отправившейся за грибами. Она провела в чаще бо-
лее четырёх часов, прежде чем близкие забили трево-
гу.  «Потеряшку» нашёл охранный инспектор, медицин-
ская помощь ей не понадобилась. 

По линии здравоохранения
Продолжается прививочная кампания по борьбе с 

распространением вируса гриппа грядущей зимой. Уже 
обезопасили себя от тяжёлого течения болезни 6300 
взрослых боровчан и более 3800 детей. Вакцина име-
ется в наличии в каждом медучреждении. 

В поликлиники района за прошлую неделю обрати-
лись 3359 человек, в приёмное отделение – 289. Го-
спитализированы 113, выписаны 103 пациента.

 Профилактический осмотр прошли 62 жителя, пер-
вый этап диспансеризации – 183, второй - 55, на углу-
блённое обследование направлены пятеро. Репродук-
тивное здоровье проверили 117 мужчин и 60 женщин.

В родильном отделении появились на свет девять 
малышей. 

Важная и своевременная 
поддержка

Родители малышей могут воспользоваться услуга-
ми пункта проката предметов первой необходимости 
для детей с первых дней жизни. Он открылся при со-
циальном центре помощи семье и детям «Гармония». 
Здесь можно получить по договору временного поль-
зования коляску, кроватку, стульчики для кормления, 
ходунки и другие вещи для детей. 

Фонд необходимого инвентаря и вещей формирует-
ся как за счёт закупок центром, так и благодаря помо-
щи неравнодушных жителей. В ассортименте – новые 
вещи и бывшие в употреблении, но в отличном состоя-
нии. Одежду, постельные принадлежности нуждающи-
еся забирают безвозвратно, а то, чем может восполь-
зоваться ещё не один малыш – на время. Это мебель, 
прогулочный и спортивный инвентарь и т.д.

Целевые средства, выделяемые по нацпроекту «Се-
мья» при поддержке Министерства труда и социальной 
защиты Калужской области, уже частично направле-
ны на приобретение велосипедов, в процессе закупки 
– коляски, ванночки и другое. 

Информацию об условиях и сроках договора арен-
ды, необходимых для его заключения документах спе-
циалисты Центра предоставят по телефону 8 (48438) 
6-62-69.

Планомерно, поэтапно
В Боровском районе газифицировано более 80% до-

мовладений. Как отмечает врио главы Боровского му-
ниципального округа Николай Калиничев, такая плано-
мерная работа по улучшению качества жизни сельского 
населения проводится при поддержке правительства 
региона и «Газпрома». 

Очередными счастливыми обладателями доступа к 
«голубому топливу» станут жители деревни Городня, 
где завершается строительство трубопровода. К нему 
планируют подключить более 50 домов.

Важная 
инициатива

На рассмотрение региональным 
парламентом внесено предложение 
субсидировать экскурсии для детей 
и взрослых по историческим местам 
калужской земли. Эту тему поднял 
депутат Законодательного Собра-
ния Павел Гранков, избранный в но-
вый созыв от Боровского района.  
Павел Юрьевич предлагает организо-
вывать бесплатные семейные поездки 
по выходным дням. Такое ознакомле-
ние с памятными и культурными объ-
ектами будет способствовать патри-
отическому, духовно-нравственному 
воспитанию, укреплению института 
семьи. Особое внимание, по мнению 
парламентария, необходимо при этом 
уделить многодетным родителям и их 
детям.



Результат 
надежды, веры 
и труда 

26 октября православные чтят 
Иверскую икону Божией Матери. 
Её ещё называют Вратарницей 

– считается, что она хранит дом 
от пожаров, краж и других напа-
стей, оберегает семейный очаг, 
исцеляет и утешает в скорби.

Для жителей деревни Крив-
ское этот праздник в минувшее 
воскресенье ознаменовался 

особым, важным 
и долгожданным 
событием. Ми-
трополит Калуж-
ский и Боровский 
Климент совер-
шил чин великого 

освящения и Божественную ли-
тургию в новом храме.

Строительство продолжалось 
шесть лет – это сравнительно 
небольшой срок для возведе-
ния церкви «с нуля», часто этот 
процесс занимает десятилетия. 
Настоятелем стал иерей Дими-
трий Кужбэ, приложивший нема-
ло усилий для того, чтобы мест-
ные жители обрели своё место 
для молитвы. 

- Храм был построен в крат-
чайшие сроки. Я искренне восхи-

щаюсь отцом Димитрием, ко-
торый искал средства на его 
возведение, организовывал про-
цесс строительства.  Результа-
том стали красивый архитек-
турный объект и уникальная по 
благоустройству территория. 
Они станут не только духов-
ным, но и общественным цен-
тром притяжения для жителей 
Кривского и гостей, - выразил 
уверенность врио главы муни-
ципального округа Николай Ка-
линичев. 

После масштабной реставра-
ции открыл врата собор Покро-
ва Пресвятой Богородицы. Храм, 
переживший множество потря-
сений, затронувших всю страну, 
снова доступен для молитвы и 
посещений. В торжественной 
церемонии приняли участие 
предстоятель Русской Старооб-
рядческой православной церк-
ви митрополит Корнилий, сена-
тор Анатолий Артамонов, глава 
региона Владислав Шапша.

Здесь сплелась 
история веков

Богатая и во многом трагиче-
ская история нашей земли пере-
плела множество судеб людей, 
которые оказали огромное вли-
яние на ход истории России в це-
лом. Эту память здесь бережно 
хранят. Сегодня Боровск – один 

из ключевых центров старооб-
рядчества. И его сердцем стал 
восстановленный храм и приле-
гающий сквер, который с недав-
них пор носит имя протопопа Ав-
вакума. Рядом с его скульптурой 
в минувшую субботу открыли па-
мятник боярыне преподобно-
мученице Феодоре Морозовой 
авторства Заслуженного худож-
ника России скульптора Олега 
Молчанова.  

На мероприятиях присутство-
вали те, кто принимал непосред-
ственное участие в восстановле-
нии собора и благоустройстве 

территории, благотворители, 
строители, горожане, много-
численные гости историческо-
го поселения, прибывшие сюда 
специально, чтобы стать свиде-
телями этого события. 

- Люди, увидевшие изменение 
основ веры, ужаснулись, но со-
хранили верность догматам 
церкви. Они отдали свои жиз-
ни за свои убеждения. Земля Бо-
ровская хранит эту историю. 
В сегодняшнее трудное время 
эти уроки особенно важно пом-
нить, чтобы мы отстояли мир 
на своих условиях и устоях пра-
вославия. Памятник Аввакума и 

Морозовой – это символ твёр-
дости, стойкости и крепости 
духа как залог того, что наше 
Отечество было живо, – обра-
тился к собравшимся митропо-
лит Корнилий. 

Губернатор в приветственной 
речи напомнил о том, что этот 
монументальный, величествен-
ный храм был построен в честь 
столетия Победы в Отечествен-
ной войне 1812 года.

- Мы сохраняем память о на-
шей истории, предках, духовных 
корнях. Это позволит ещё боль-
ше укрепить сообщество верую-
щих людей. Уверен, храм станет 
местом духовного притяжения 
тысяч паломников и туристов. 
И я хочу поблагодарить всех при-
частных к этому событию, – от-
метил Владислав Валерьевич.

ОБЩЕСТВО «БАЛАБАНОВО» 3№42 (1248) 29 ОКТЯБРЯ 2025

Мария Балабина

ДВЕ СВЯТЫНИ 
Минувшие выходные на боровской земле были отмечены знаковыми 
событиями для людей верующих

Живописные фрески 
украсили интерьер 
собора

Величественный и монументальный

Такой видит Феодору 
Морозову Олег Молчанов

Белокаменный храм 
станет местом 
притяжения кривчан

Чин освящения провёл митрополит Калужский 
и Боровский Климент
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Мария Балабина 

ДАТА

Эта федеральная структура имеет мас-
су задач и функций. Но, пожалуй, основ-
ная из них – обеспечение исполнения вы-
несенных судебных решений.

Полезное сотрудничество
До недавнего времени работа приста-

вов в Боровском районе вызывала мас-
су нареканий. Кризис кадров, стоит от-
метить, эта сфера переживала не только 
здесь. Большой объём работы в сочета-
нии с невысокой заработной платой не 
выдерживали конкуренции на рынке тру-
да с другими отраслями, где могли най-
ти себе применение те, кто владеет не-
обходимыми навыками и качествами для 
такой деятельности. А требования к по-
тенциальным исполнителям законности 
серьёзные. Это не только образование, 
но и особые моральные качества. Ведь 
работать им приходится с самым разным 
контингентом.

Всё изменилось около года назад. Рай-
онное отделение ФССП усилило взаи-
модействие с органами власти муни-
ципалитетов, ресурсоснабжающими и 
управляющими организациями. В дека-
бре 2024 г. состоялось рабочее сове-
щание под руководством главы адми-
нистрации Балабанова, на котором был 
представлен руководитель отдела Маго-
мед Муслимов. Темой стали долги насе-
ления по коммунальным платежам и воз-
можные пути повышения показателей по 
их взысканию. В условиях нехватки при-
ставов Магомеду Георгиевичу  предло-
жили помощь в работе с базой данных, 
уточнении информации о должниках. На-
чались и совместные рейды по местам 
проживания злостных неплательщиков.

Такое тесное сотрудничество принес-
ло результаты. Их обсудили на очередной 
встрече, которую Александр Козлов про-
вёл в том же составе спустя почти год. В 
частности, по долгам перед тепловиками 
собираемость по судебным решениям за 
девять месяцев 2025 г. составила сумму, 
превышающую показатели двух преды-
дущих лет в два раза. Сократились сро-
ки исполнения судебных решений, сни-
зилось количество жалоб, поступающих 
в прокуратуру на недостаточно интен-

сивную работу приставов. Как отмети-
ла директор УК «ЭРА» Наталья Хрипуно-
ва, положительная тенденция в сфере 
взыскания налицо, особенно в послед-
ние три месяца. 

Автоматизация поможет
Электронный документооборот по-

степенно внедряется в работу служ-
бы и упрощает работу всех участников 
процесса взыскания. Нет нужды ехать 
в районное отделение ФССП, чтобы пе-
редать исполнительный лист после вы-
несения судом решения в отношении 
должника, написать заявление о запу-
ске исполнительного производства. Все 
данные, полученные в процессе рассмо-

трения иска, вносятся в базу приставов 
автоматически. 

Должник должнику 
рознь

Случаи, когда гражданин накопил не-
посильный долг по коммунальным плате-
жам по объективным причинам, доволь-
но редки. Чаще не вносят своевременную 
оплату не от нужды, а просто от нежела-
ния. Люди живут в достатке, но даже по-
сле суда, который обязывает их распла-
титься, они этого не делают. Скрывают 
доходы, получая «серую» зарплату или 
работая без официального трудоустрой-
ства. И считают, что ответственность их 
не настигнет. Но это не так.

Блокировка счетов – самый простой, 
но далеко не единственный инструмент 
в распоряжении приставов. 

- Из-за большого объёма работы мы 
не успеваем обходить все адреса, но та-
кие рейды проводятся регулярно. Это ка-
сается и неплательщиков алиментов, и 
должников по коммунальным счетам, и 
других случаев. Если есть решение суда, 
мы имеем право прийти в дом, обследо-
вать и описать имущество и в результа-
те конфисковать технику, мебель. Самое 
простое – арестовать автомобиль, за-
регистрированный на должника, его не 
спрячешь. Мы проводим совместные рей-
ды с сотрудниками ГАИ, останавливаем 
и изымаем машины, - поясняет Магомед 
Георгиевич.

В таких ситуациях полезно взаимодей-
ствие приставов с управляющими ком-
паниями. У них налажены связи со стар-
шими по домам, и они могут получать 
информацию об уровне жизни тех, кто го-
дами не платит за жильё и имеет сотни 
тысяч долгов. Эти данные могут помочь 
приставам ускорить процесс взыскания. 
Магомед Муслимов поблагодарил руко-
водство управляющих компаний и адми-
нистрацию города за тесное и результа-
тивное содействие. 

УСПЕХИ ЕСТЬ, И ЕСТЬ К ЧЕМУ СТРЕМИТЬСЯ
Служба судебных приставов отмечает профессиональный праздник 1 ноября

Приглашаем на работу
Кадровая ситуация в районном отделении улуч-

шилась, но потребность в новых сотрудниках со-
храняется. В частности, нужны работники, обе-
спечивающие порядок в судах. Для этой позиции 
высшее образование не требуется, служба в ар-
мии также не является обязательной. Задейство-
ванные в исполнительном производстве должны 
иметь диплом юриста, экономиста либо в сфере 
государственного и муниципального управления, 
таможенной  или правоохранительной. Важное 
условие – возраст до 40 лет.

Со своей стороны ФССП предлагает интересную 
работу с людьми, трудоустройство по ТК РФ, со-
циальные гарантии и карьерный рост.

Совместная работа приносит результаты
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 3 НОЯБРЯ ВТОРНИК, 4 НОЯБРЯ СРЕДА, 5 НОЯБРЯ ЧЕТВЕРГ, 6 НОЯБРЯ ПЯТНИЦА, 7 НОЯБРЯ СУББОТА, 8 НОЯБРЯ ВОСКРЕСЕНЬЕ, 9 НОЯБРЯ
ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Минин и Пожарский 12+
07.00 Доброе утро 0+
10.15, 22.35 Х/ф «ФИНАЛ» 12+
12.15 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУ-
СТЫНИ» 0+
13.50 Т/с «НАЧАЛЬНИК РАЗ-
ВЕДКИ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.20 Михаил Задорнов 16+
19.15 «Эхо любви» Роберта Рож-
дественского 12+
21.00 Время
21.35 Т/с «ГОСУДАРЬ» 16+
00.25 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Калуга)

04.20 Х/ф «ФАМИЛЬНОЕ ГНЕЗ-
ДО» 12+
08.00, 11.00, 17.00 Вести. День 
народного единства 16+
08.45, 21.10 Местное время. Ве-
сти-Калуга
09.05 По секрету всему све-
ту 16+
09.30 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.30 Большой праздничный 
концерт «Песни русского ми-
ра» 16+
13.25 Х/ф «ИВУШКА ПЛАКУЧАЯ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ» 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести
21.30 Х/ф «ХРОНИКИ РУССКОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ» 16+
23.45 Х/ф «ЭКИПАЖ» 6+

ТВЦ

06.50 Тайна песни 16+
07.20 Х/ф «РЕЧНАЯ СКАЗКА» 
16+
09.05 Х/ф «НЕПОДДАЮЩИЕ-
СЯ» 6+
10.40 Д/ф «Невидимый поеди-
нок. Леонид Гайдай и Эльдар 
Рязанов» 16+
11.30, 22.00 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОК-
ТОРА ВАТСОНА. СОКРОВИЩА 
АГРЫ» 12+
15.35 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА. ДВАДЦАТЫЙ ВЕК НА-
ЧИНАЕТСЯ» 12+
18.30, 20.15 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА» 16+
22.20 Хорошие песни 12+
23.40 Х/ф «СОБАЧЬЕ СЕРД-
ЦЕ» 0+
01.55 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 
МАТЬ И СЫН» 12+
04.50 Прощание 16+

НТВ

04.55, 08.20, 09.00, 10.20 Т/с 
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПОЛЯР-
НЫЙ КОНВОЙ» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
16.20, 19.35 Т/с «КОНСТАНТИ-
НОПОЛЬ» 16+
22.15 Страна талантов. Юби-
лей ансамбля Надежды Бабки-
ной «Русская песня»-50 лет 12+
01.00 «ТЭФИ-KIDS 2025». Рос-
сийская национальная телеви-
зионная премия 0+

РОССИЯ К

06.30 Царица небесная. Казан-
ская икона Божией Матери 16+
07.05 М/ф «Сказки-невелички». 
«Василиса Прекрасная». «Лету-
чий корабль» 16+
08.00, 00.40 Х/ф «МИНИН И ПО-
ЖАРСКИЙ» 0+
09.50 Исторические курорты 
России. «Светлогорск. Балтий-
ская фантазия» 16+
10.20 Х/ф «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ» 0+
12.00 Концерт-открытие XXII 
Международного фестиваля 
«Москва встречает друзей» 16+
13.45 Земля людей. 16+
14.20 Рассказы из русской исто-
рии 16+
15.25 Д/ф «Наставник Царе-
вича. История Чарльза Сиднея 
Гиббса» 16+
16.20 Пешком... 16+
16.50 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ ВЕР-
НОСТИ» 12+
18.40 Д/ф «Артек» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Всероссийский проект 
«Современная музыкальная 
карта России» 16+
21.55 Кино о кино 16+
22.35 Х/ф «ТРИ ТОПОЛЯ НА 
ПЛЮЩИХЕ» 12+

ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Х/ф «СОБАКА НА СЕНЕ» 0+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.15 Х/ф «ЧАПАЕВ» 0+
12.15 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 2025 
г. Этап II. Произвольная про-
грамма 0+
13.45 Т/с «НАЧАЛЬНИК РАЗ-
ВЕДКИ» 16+
18.00 Вечерние новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Т/с «ГОСУДАРЬ» 16+
22.30 Ко Дню рождения Алек-
сандра Градского. «Как моло-
ды мы были» 16+
00.40 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Калуга)

06.20 Х/ф «БАБУЛЯ» 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 «Измайловский парк». 
Большой юмористический кон-
церт. Специальный празднич-
ный выпуск 16+
13.25 Х/ф «ИВУШКА ПЛАКУ-
ЧАЯ» 16+
17.30 Большой юбилейный кон-
церт Ларисы Рубальской 16+
21.10 Местное время. Вести-
Калуга
21.30 Х/ф «ХРОНИКИ РУССКОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ» 16+
23.45 Х/ф «ЛЕГЕНДА №17» 6+
02.15 Х/ф «СНЕГИРЬ» 16+

ТВЦ

05.55 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИ-
НУ» 12+
07.25 Х/ф «ГОЛУБАЯ СТРЕ-
ЛА» 12+
09.20 Праздничный концерт, 
посвященный 160-летию Феде-
ральной службы судебных при-
ставов России 6+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 22.00 События
11.45 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА» 12+
15.35, 01.40 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ ШЕРЛОКА ХОЛМСА И ДОК-
ТОРА ВАТСОНА. СОБАКА БА-
СКЕРВИЛЕЙ» 12+
18.25, 20.10 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА» 16+
22.20 Т/с «ПОСЛЕДНИЙ ХОД 
КОРОЛЕВЫ» 12+
04.05 Д/ф «Русские тайны» 16+
04.40 Д/ф «Следствие ведёт 
КГБ» 16+
05.20 Х/ф «УРАВНЕНИЕ С НЕ-
ИЗВЕСТНЫМИ. ХИМИЯ УБИЙ-
СТВА» 12+

НТВ

06.15, 08.20, 08.50, 10.20, 16.20 
Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ. ПО-
ЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» 16+
08.00, 10.00, 16.00, 19.00 Се-
годня
18.00, 19.30 Т/с «КОНСТАНТИ-
НОПОЛЬ» 16+
23.45 Звезды 16+
02.20 Х/ф «ИМПЕРАТРИЦЫ» 12+

РОССИЯ К

06.30 М/ф «Зеркальце». «Сказ-
ка о царе Салтане» 16+
07.40 Х/ф «ДЕСЯТЬ НЕГРИ-
ТЯТ» 0+
09.55 Исторические курорты 
России. «Зеленоградск. Дюны, 
сосны и закаты» 16+
10.25 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» 
0+
12.00 Гала-концерт Междуна-
родного фестиваля народной 
песни «Добровидение-2025» 
16+
13.45 Земля людей. 16+
14.10 Д/ф «Основатель. Иван 
Калита» 16+
15.00 Музыкальный проект Пе-
тра Дранги «Русская канта-
та» 16+
16.20 Пешком... 16+
16.50 Х/ф «КУБАНСКИЕ КАЗА-
КИ» 0+
18.40 Д/ф «Артек» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 0+
22.30 Большая опера в Зави-
дово 16+
00.15 Д/ф «Почему светится 
клюв?» 16+
00.55 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ ВЕР-

23.55 Д/ф «Основатель. Иван 
Калита» 16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
07.00, 04.45 М/ф «Три кота» 0+
08.10 М/ф «Большое путеше-
ствие. Специальная достав-
ка» 6+
10.05 М/ф «Большое путеше-
ствие. Вокруг Света» 6+
11.55 М/ф «Бука. Моё любимое 
чудище» 6+
14.00 М/ф «Синдбад. Пираты се-
ми штормов» 6+
15.35 М/ф «Садко» 16+
17.20 М/ф «Карлик нос» 16+
19.00 М/ф «Руслан и Людмила. 
Больше, чем сказка» 6+
21.00 Х/ф «ЛЕГЕНДА О КОЛОВ-
РАТЕ» 12+
23.25 Х/ф «ВАЛЬГАЛЛА. РАГНА-
РЁК» 18+
01.30 Х/ф «ШАОЛИНЬ» 18+

ПЯТЫЙ

05.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+
05.20 Х/ф «ПО ПРОЗВИЩУ 
«ЗВЕРЬ» 16+
06.40, 07.35, 08.30, 09.25 Т/с 
«ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 16+
10.25, 11.20, 12.15, 13.10, 14.05, 
15.00, 15.55, 16.45 Т/с «НАШ 
СПЕЦНАЗ» 16+
17.40, 18.45, 19.45 Т/с «СПЕЦ-
НАЗ» 16+
20.45, 21.50, 22.55, 23.45 Т/с 
«СПЕЦНАЗ-2» 16+
00.50, 01.40, 02.25 Х/ф «КА-
НИКУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИ-
МА» 12+
03.10 Х/ф «САМОГОНЩИКИ» 
12+
03.25 Х/ф «ПЕС БАРБОС И НЕО-
БЫЧНЫЙ КРОСС» 12+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.25, 10.55, 11.25, 
11.50, 12.10, 12.40, 13.05 Т/с 
«ПРАЗДНИКИ» 16+
13.35 Х/ф «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШ-
КА» 6+
15.35 Х/ф «ВОЛШЕБНИК ИЗУМ-
РУДНОГО ГОРОДА. ДОРОГА ИЗ 
ЖЕЛТОГО КИРПИЧА» 6+
17.35 Х/ф «ПРАЗДНИКИ» 16+
19.15 Х/ф «БАТЯ-2. ДЕД» 16+
21.00 Х/ф «БАТЯ» 16+
22.40 Х/ф «НАША RUSSIA. 8 
МАРТА» 16+
00.30, 01.00, 01.30, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.25, 03.40, 04.05, 04.30 
Наша Russia 16+
05.00 Утро ТНТ-2025 16+
05.45, 06.20 Однажды в Рос-
сии 16+

РЕН-ТВ

05.00 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
08.55 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.55, 02.45 Тайны Чапман 16+
16.00, 16.55 Х/ф «БАЛКАНСКИЙ 
РУБЕЖ» 16+
20.00 Х/ф «ЗЛОЙ ГОРОД» 16+
22.10 Х/ф «САЛЮТ-7» 12+
00.25 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ» 6+

НИКА-ТВ

06.00, 19.00 Т/с «АДМИРАЛЪ» 
16+
07.40 70 лет. На старте 12+
08.00 Культурная среда 16+
08.15 Персона 12+
08.45, 16.45 Территория за-
кона 16+
09.00 Карт-бланш 16+
10.00 Д/ф «Князья Тарусские. 
Связь времён» 12+
10.25, 17.45 Интересно 16+
10.40 Первомайск. Помощь для 
СВОих 16+
11.10 Отряд «Доброволец» 16+
11.40 Личный приём 12+
12.30, 14.30, 16.30, 18.30, 13.30 
Новости 16+
12.40, 13.40, 14.50 Т/с «ЗОР-
ГЕ» 16+
17.00 Глушенкова 16+
18.00 Схема 16+
18.15 Мне только спросить 12+
18.45 Азбука здоровья 16+
22.30 Гала-концерт X Между-
народного фестиваля народ-
ной песни «Добровидение» 12+
00.00 Х/ф «ОДНА ВОЙНА» 16+
01.25 Х/ф «ОТЧАЯННЫЙ ПО-
БЕГ» 16+

НОСТИ» 12+
02.45 М/ф «И смех и грех» 16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
07.00, 04.55 М/ф «Три кота» 0+
09.00 М/ф «Приключения пан-
ды» 6+
10.55 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА» 6+
12.50 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА-2» 6+
14.55 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯ-
НЯ» 16+
16.55 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯ-
НЯ-2» 6+
19.00 Х/ф «НЯНЬКИ» 16+
21.00 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ» 12+
23.05 Х/ф «ЖУТКАЯ СЕМЕЙ-
КА» 16+
01.05 Х/ф «ЖУТКАЯ СЕМЕЙКА. 
СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПОЛОХ» 16+
02.40 Х/ф «ТАНЦУЙ ОТСЮ-
ДА!» 16+
04.10 Т/с «КУХНЯ» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.50, 06.35 Х/ф «КА-
НИКУЛЫ СТРОГОГО РЕЖИ-
МА» 12+
07.20, 08.20, 09.20 Т/с «СПЕЦ-
НАЗ» 16+
10.20, 11.25, 12.25, 13.20 Т/с 
«СПЕЦНАЗ-2» 16+
14.25, 15.20, 16.15, 17.05 Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ» 16+
18.05, 19.05, 20.05, 21.05 Т/с 
«ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА» 16+
22.00 Х/ф «САМОГОНЩИКИ» 
12+
22.25 Х/ф «ПЕС БАРБОС И НЕО-
БЫЧНЫЙ КРОСС» 12+
22.35 Х/ф «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ» 16+
00.40 Х/ф «ОГОНЬ, ВОДА И... 
МЕДНЫЕ ТРУБЫ» 6+
02.05 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ 
МСТИТЕЛИ» 12+
03.15 Х/ф «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ НЕУЛОВИМЫХ» 12+

ТНТ

07.00 Однажды в России. Спец-
дайджесты-2023 16+
08.00 Однажды в России 16+
09.00 Звёзды в джунглях 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
02.20, 02.50, 03.20, 03.50, 04.20, 
04.50, 05.20, 05.50, 06.20, 06.30 
Т/с «ПРАЗДНИКИ» 16+
17.00 Х/ф «ЦАРЕВНА-ЛЯГУШ-
КА» 6+
19.00 Х/ф «ВОЛШЕБНИК ИЗУМ-
РУДНОГО ГОРОДА. ДОРОГА ИЗ 
ЖЕЛТОГО КИРПИЧА» 6+
21.00 Х/ф «ПРОРОК. ИСТОРИЯ 
АЛЕКСАНДРА ПУШКИНА» 16+
23.55 Х/ф «ОНЕГИН» 12+

РЕН-ТВ

05.00 Самые шокирующие ги-
потезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
08.45, 12.45 Т/с «РАЗЯЩИЙ 
ЛУЧ» 16+
16.55 Х/ф «НЕСОКРУШИМЫЙ» 
16+
18.40, 20.00 Х/ф «ПОДОЛЬСКИЕ 
КУРСАНТЫ» 16+
22.00 Х/ф «КРАСНЫЙ ПРИ-
ЗРАК» 16+
23.55 Х/ф «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ» 16+
02.15 Тайны Чапман 16+

НИКА-ТВ

06.00, 22.25 Т/с «АДМИРАЛЪ» 
16+
07.45 На спорте 12+
08.15 Распаковка 16+
09.00 Неделя 16+
10.00 Клён 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Спасайся, кто хочет 16+
11.30 Отряд «Доброволец» 16+
12.00 Концепт. Будущее авто-
прома 16+
12.30 Всё хоккей 12+
13.00 В движении 12+
13.30, 19.00 Т/с «ЗОРГЕ» 16+
17.00 Личный приём 12+
17.50 История одного бойца 12+
18.00 Карт-бланш 16+
00.05 Х/ф «МЕЛКИЙ БЕС» 16+
01.50 Лекция-экскурсия 12+
02.45 Х/ф «ИСПЫТАНИЕ» 16+
04.15 Праздничный концерт 
«Храни, Бог, Россию» 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ГОСУДАРЬ» 16+
23.00 Ко Дню военного развед-
чика. «Рихард Зорге. Путь Рам-
зая» 16+
00.00, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Калуга)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное вре-
мя. Вести-Калуга
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «СОБА-
ЧЬЯ РАБОТА» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Х/ф «ХРОНИКИ РУССКОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ» 16+
23.35 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «ТАЙНА МАРИНЫ» 
16+
10.40 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.55 Х/ф «ВЫСТРЕЛ В СПИ-
НУ» 12+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА» 12+
17.00 Д/ф «Закулисные вой-
ны» 16+
18.15, 20.00 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Прощание 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Тайная комната. 
Дурная кровь» 16+
01.25 Д/ф «Замуж за пенсио-
нера» 16+

НТВ

04.45 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ. ПОЛЯРНЫЙ КОНВОЙ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
08.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «АКУШЕР» 16+
22.15, 00.00 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
02.45 Х/ф «Я ПОКАЖУ ТЕБЕ МО-
СКВУ» 16+
04.10 По следу монстра 16+

РОССИЯ К

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового ки-
но 16+
07.45, 13.40, 00.05 Ступени ци-
вилизации 16+
08.35 Х/ф «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.55 ХХ Век 16+
12.45 Новости. Подробно. Ки-
но 16+
13.00 Искусственный отбор 16+
14.35, 22.40 Х/ф «БЕРЕГ ЕГО 
ЖИЗНИ» 16+
15.45, 02.30 Д/ф «Крым. Кореиз. 
Юсуповский дворец» 16+
16.10 Х/ф «ПОДВИГ РАЗВЕД-
ЧИКОВ. ОПЕРАЦИЯ «МОНА-
СТЫРЬ» 16+
17.15 Торжественное откры-
тие II Международного конкур-
са пианистов, композиторов и 
дирижеров имени С.В. Рахма-
нинова 16+
18.45 Семинар 16+
19.45 Правила жизни 16+
20.15 Д/ф «Улыбка Аллы Сури-
ковой» 16+

21.10 Абсолютный слух 16+
21.55 Власть факта 16+
01.50 Д/ф «Алмазная грань» 16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.05 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-
ВЫЕ» 12+
11.00 Суперниндзя 16+
15.25 Форт. Возвращение ле-
генды 16+
17.05 Х/ф «КАПИТАН КРЮК» 6+
19.05 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ ПО-
ПУГАЯ КЕШИ» 6+
21.00 Х/ф «ВРАТАРЬ ГАЛАК-
ТИКИ» 6+
23.25 Х/ф «ЛЮБВИ НЕ БЫВА-
ЕТ?» 16+
01.35 Кино в деталях с Фёдором 
Бондарчуком 18+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.25, 05.55, 06.35, 07.15, 09.30 
Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁР-
КА-4» 16+
07.55 Фирменный рецепт 12+
08.25 Страна советов 16+
09.40, 10.25, 11.20, 12.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА» 
16+
13.30, 14.20, 15.15, 16.05, 16.55, 
17.30, 18.15, 19.05, 19.55, 20.35, 
21.25 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+
00.30, 01.15, 01.55, 02.30, 03.10, 
03.45, 04.20 Т/с «ВЕЛИКОЛЕП-
НАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 02.55, 
03.20, 03.45, 04.10, 04.30, 05.45, 
06.05, 06.25 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30 Т/с 
«ДЕНЬ СЕМЬИ» 16+
21.00 Х/ф «ОДИН ХОРОШИЙ 
ДЕНЬ» 16+
23.20 Х/ф «БАР МОСКВАЧИ-
КИ» 16+
01.15 Х/ф «СВОБОДНЫЕ ОТНО-
ШЕНИЯ» 16+
05.00 Утро ТНТ-2025 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 00.20, 04.25 Са-
мые шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
17.00, 01.15 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «АГЕНТ ЕВА» 16+
21.50, 23.30 Х/ф «ПАССАЖИР» 
16+

НИКА-ТВ

06.00 Персона 12+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 17.15, 17.45 Глушенко-
ва 16+
09.45, 18.45, 20.00 Интерес-
но 16+
10.00 Т/с «АДМИРАЛЪ» 16+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 17.30, 
18.30, 19.30, 20.30, 21.30, 23.30 
Новости 16+
12.40 Схема 16+
13.00 Клён 12+
13.40 На спорте 12+
14.15, 17.00 Мне только спро-
сить 12+
14.50 Т/с «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 
16+
15.50 Поленов и ученики 12+
16.00 Концепт. Будущее авто-
прома 16+
16.45 Азбука здоровья 16+
18.15, 20.15 Культурная сре-
да 16+
19.00 Д/ф «Корни Великой По-
беды» 12+
21.00 «Царь и Бог». В ожидании 
премьеры 12+
22.00 Спасайся, кто хочет 16+
22.40, 05.10 Т/с «СССР» 12+
00.00 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Но-
вости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время по-
кажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «ГОСУДАРЬ» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Калуга)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00, 
03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное вре-
мя. Вести-Калуга
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с «СОБА-
ЧЬЯ РАБОТА» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Х/ф «ХРОНИКИ РУССКОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ» 16+
23.35 Вечер с Владимиром Со-
ловьёвым 12+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «ПАРИЖСКАЯ ТАЙ-
НА» 12+
10.40, 23.05 Актёрские дра-
мы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 Со-
бытия
11.50 Х/ф «ВЫСОКО НАД СТРА-
ХОМ» 12+
13.45, 04.55 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 02.50 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА» 12+
17.00 Д/ф «Закулисные вой-
ны» 16+
18.10, 20.00 Х/ф «ДЕТЕКТИВ НА 
КОНЧИКЕ ПЕРА» 16+
22.35 10 самых... 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Петровка, 38 16+
00.45 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
01.25 Д/ф «90-е» 16+

НТВ

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «МОР-
СКИЕ ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
23.35 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Х/ф «АКУШЕР» 16+
22.15, 00.00 Т/с «СКОРАЯ ПО-
МОЩЬ» 16+
00.55 Поздняков 16+
01.10 Мы и наука. Наука и 
мы 12+
02.05 Д/ф «Михаил Жванецкий. 
Не нарушайте мое одиноче-
ство и не оставляйте меня од-
ного» 16+
03.20 Х/ф «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВЫМ» 16+

РОССИЯ К

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового ки-
но 16+
07.45, 00.05 Ступени цивили-
зации 16+
08.35 Х/ф «О БЕДНОМ ГУСАРЕ 
ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО» 0+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.50 
Новости культуры 16+
10.15 Наблюдатель 16+
11.15, 00.55 ХХ Век 16+
11.45 Д/ф «Алмазная грань» 16+
12.45 Новости. Подробно. Те-
атр 16+
13.00 Д/ф «Рина Зеленая. Не-
сравненная ЕкатеРина» 16+
13.40 Д/ф «Артек» 16+
14.30, 22.40 Х/ф «БЕРЕГ ЕГО 
ЖИЗНИ» 16+
15.35 2 Верник 2. Вера Майо-
рова 16+
16.30 Моя любовь-Россия! 16+
17.15 Гала-концерт лауреатов II 
Международного конкурса пиа-
нистов, композиторов и дириже-
ров имени С.В. Рахманинова 16+
18.45 Семинар 16+
19.45 Открытая книга. Алексей 
Колмогоров. «Сахар» 16+
20.15 Д/ф «Улыбка Аллы Сури-
ковой» 16+

21.10, 01.25 Кино о кино 16+
21.55 Энигма. Миша Шехтман 
16+
02.05 Д/ф «Гений русского мо-
дерна. Фёдор Шехтель» 16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-
ВЫЕ» 12+
13.00 М/ф «Викинг Вик» 6+
14.35 М/ф «Астерикс. Земля бо-
гов» 6+
16.15 Х/ф «АСТЕРИКС НА 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ» 12+
18.40 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕ-
ЛИКС ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ» 12+
21.00 Х/ф «АСТЕРИКС И ОБЕ-
ЛИКС. МИССИЯ КЛЕОПАТРА» 12+
23.10 Х/ф «БЕЛЬФЕГОР-ПРИ-
ЗРАК ЛУВРА» 16+
01.05 Х/ф «ГОРЕЦ-2. ОЖИВЛЕ-
НИЕ» 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Из-
вестия 16+
05.45, 06.25, 07.15, 09.30, 10.20, 
11.15, 12.05, 00.30, 01.20, 01.55, 
02.35, 03.15, 03.50 Т/с «ВЕЛИ-
КОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 16+
08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 0+
13.30, 14.20, 15.05, 16.00, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.55, 19.45, 20.35, 
21.25 Т/с «СЛЕД» 16+
22.20 Т/с «СВОИ-7» 16+
23.05 Т/с «СВОИ-5» 16+
00.00 Известия. Итоговый вы-
пуск 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 03.00, 
03.20, 03.45, 04.10, 04.35, 05.45, 
06.00, 06.30 Т/с «ИНТЕРНЫ» 16+
19.00, 19.30, 20.00, 20.30, 21.00 
Т/с «ДЕНЬ СЕМЬИ» 16+
21.30 Х/ф «ДЕДУШКА НЕЛЕГКО-
ГО ПОВЕДЕНИЯ» 6+
23.25 Х/ф «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 18+
01.10 Х/ф «МАЛАВИТА» 16+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 01.15, 04.20 Са-
мые шокирующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна с Игорем 
Прокопенко 16+
10.00 Совбез 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 16+
14.00 Невероятно интересные 
истории 16+
15.00 Неизвестная история 16+
17.00, 02.00 Тайны Чапман 16+
20.00 Х/ф «ПОБЕГ ИЗ ПРЕТО-
РИИ» 16+
22.05 Момент в истории 16+
23.30 Х/ф «ГЕРАКЛ. НАЧАЛО ЛЕ-
ГЕНДЫ» 16+

НИКА-ТВ

06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 
17.30, 18.30, 19.30, 21.30, 23.30 
Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00, 18.45, 20.45 Интерес-
но 16+
09.15, 17.45 Культурная сре-
да 16+
09.30 Концепт. Будущее авто-
прома 16+
10.00, 14.50 Т/с «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ» 16+
10.55, 00.00 Т/с «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+
11.40, 22.40, 05.10 Т/с «СССР» 
12+
12.40 Спасайся, кто хочет 16+
13.40 Всё хоккей 12+
14.10, 03.15 Обзор прессы 0+
14.15 Схема 16+
15.45, 00.45 Д/ф «Подводная во-
йна на Балтике» 12+
16.45 Гордость Калужской об-
ласти. Театр юного зрителя 12+
17.00 «Царь и Бог». В ожидании 
премьеры 12+
18.00 Персона 12+
19.00 Д/ф «Корни Великой По-
беды» 12+
20.00 Есть вопрос! 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Мне только спросить 12+
22.00 Глушенкова 16+
01.30 Дикие и стильные 12+

ПЕРВЫЙ

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.20 Модный приговор 0+
10.10 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Дети. Новый се-
зон 0+
23.40 Х/ф «ДАЛЕКИЕ БЛИЗ-
КИЕ» 12+
01.20 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Калуга)

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное вре-
мя. Вести-Калуга
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «СОБАЧЬЯ РАБОТА» 
16+
21.30 Ну-ка, все вместе! 12+
00.25 Х/ф «ОХОТА НА ПИРА-
НЬЮ» 16+

ТВЦ

06.00 Настроение 12+
08.10 Х/ф «СЕРДЦЕ ЖЕНЩИ-
НЫ» 16+
10.20, 11.50, 12.35 Х/ф «ПОДО-
ЗРЕВАЮТСЯ ВСЕ» 16+
11.30, 14.30, 17.50 События
14.55 Город новостей 16+
15.10, 02.30 Х/ф «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА» 16+
17.00 Д/ф «Закулисные вой-
ны» 16+
18.10 Х/ф «ОДНА НОЧЬ» 16+
20.00 Х/ф «НАРОДНАЯ ДРУЖИ-
НА» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф «Русские тайны» 16+
00.00, 05.30 Д/ф «90-е» 16+
00.40 Петровка, 38 16+
00.55 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 12+

НТВ

04.55, 11.00 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
08.25 Мои университеты. Буду-
щее за настоящим 6+
09.25, 10.35 Т/с «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ» 16+
13.25 Чрезвычайное происше-
ствие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Х/ф «АКУШЕР» 16+
22.15 Т/с «СКОРАЯ ПОМОЩЬ» 
16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+
02.40 Квартирный вопрос 0+
03.30 Х/ф «МАСТЕР» 16+

РОССИЯ К

06.30 Диалоги о животных 16+
07.15 Легенды мирового ки-
но 16+
07.45 Ступени цивилизации 16+
08.40 Х/ф «ТРИ ТОПОЛЯ НА 
ПЛЮЩИХЕ» 12+
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 00.00 
Новости культуры 16+
10.20 Х/ф «ДЕПУТАТ БАЛТИ-
КИ» 0+
12.00 Открытая книга. Алексей 
Колмогоров. «Сахар» 16+
13.00 Острова 16+
13.40 Д/ф «Артек» 16+
14.30, 22.50 Х/ф «БЕРЕГ ЕГО 
ЖИЗНИ» 16+
15.35 Энигма. Миша Шехтман 
16+
16.30 Письма из провинции 16+
17.15 Большая опера. Кастинг 
16+
18.50 Царская ложа 16+
19.45 Кино о кино 16+
20.25 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВА-
РА КАПУЦИНОВ» 0+

22.05, 01.40 Искатели 16+
00.15 Х/ф «ОТЕЛЬ «ПАЦИФИК» 
12+
02.30 М/ф «Мистер Пронька» 
16+

СТС

06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
08.00 Т/с «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НО-
ВЫЕ» 12+
13.25, 21.00 Шоу Уральские 
пельмени 16+
19.30 Шоу Уральские пельмени. 
География пельменей 16+
04.50 Уральские пельмени. 
Смехbook 16+

ПЯТЫЙ

05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Изве-
стия 16+
05.25 Т/с «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯ-
ТЁРКА-3» 16+
05.35, 06.10, 06.55, 07.40, 09.30, 
09.35, 10.25, 11.15, 12.05 Т/с 
«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЁРКА-6» 
16+
08.30 Ваше здоровье! 12+
13.30, 14.20, 15.05, 15.55, 16.45, 
17.30, 18.05, 18.45, 19.25, 20.05, 
20.55, 21.35, 22.20 Т/с «СЛЕД» 
16+
23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 
16+
01.40, 02.20, 03.00, 03.40, 04.20 
Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 16+

ТНТ

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 09.00, 
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«ИНТЕРНЫ» 16+
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 20.00, 21.00 Комеди Клаб 
16+
22.00, 03.35, 04.25, 05.10, 05.50, 
06.00 Однажды в России 16+
23.00 Стендап рулетка 18+
00.00, 01.00, 02.00, 02.45 Жен-
ский стендап 18+

РЕН-ТВ

05.00, 18.00, 03.00 Самые шоки-
рующие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Документальный спец-
проект 16+
10.00 Засекреченные списки 16+
11.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Тайны Чапман 16+
17.00 Главные тайны мира 16+
20.00 Х/ф «ОДИНОКИЙ ВОЛК» 
16+
22.00 Х/ф «ДИКИЙ» 16+
23.45 Х/ф «КОЗЫРНЫЕ ТУЗЫ» 
18+
01.45 Х/ф «СОНАТА» 18+

НИКА-ТВ

06.00, 12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 
17.30, 18.30, 19.30, 21.30, 23.30 
Новости 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро первых 16+
09.00 Азбука здоровья 16+
09.15, 14.15, 18.45, 20.45 Инте-
ресно 16+
09.30 Клён 12+
10.00, 14.50 Т/с «КОРОЛЕВА 
ИГРЫ» 16+
10.55, 00.00 Т/с «СВИДЕТЕ-
ЛИ» 16+
11.40 Т/с «СССР» 12+
12.40 Глушенкова 16+
13.40 «Царь и Бог». В ожидании 
премьеры 12+
15.50 Д/ф «Подводная война на 
Балтике» 12+
16.45 Культурная среда 16+
17.00 Концепт. Будущее авто-
прома 16+
17.45 Есть вопрос! 16+
19.00 Персона 12+
20.00 Спасайся, кто хочет 16+
21.00 Космос - это личное 6+
22.00 Х/ф «РОДИНА ИЛИ 
СМЕРТЬ» 16+
00.50 Т/с «ПАПА НАПРОКАТ» 12+
04.10 Х/ф «СИНГ - СИНГ» 16+

ПЕРВЫЙ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 К 65-летию Олега Мень-
шикова. «В тени своей сла-
вы» 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Х/ф «ПОКРОВСКИЕ ВО-
РОТА» 12+
15.50 Горячий лед. Фигурное ка-
тание. Гран-при России 2025 г. 
Этап III. Короткая программа 0+
16.55 Кто хочет стать миллио-
нером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.35 Клуб Веселых и Находчи-
вых. Высшая лига 16+
23.55 Х/ф «ТОЛЬКО ТЫ И Я» 18+

РОССИЯ 1 (Калуга)

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Суббота
08.35 По секрету всему све-
ту 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Местное время. Ве-
сти-Калуга
14.50 Юморина-2025 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «УЗЫ ПРОШЛОГО» 
16+
00.40 Х/ф «ЛЮБОВЬ БЕЗ ПА-
МЯТИ» 12+

ТВЦ

06.50 Православная энцикло-
педия 6+
07.15 Х/ф «НАРОДНАЯ ДРУЖИ-
НА» 16+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.30 События
11.50 Смешите меня семеро 16+
12.40 Анекдот-клуб «Нехмурые 
люди» 16+
13.10, 14.50, 15.25, 17.15, 19.00 
Х/ф «ТАЙНА ЗА УГЛОМ» 16+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Суд истории. Берлин-
ская стена» 16+
00.25 Д/ф «Тайная комната. 
Фальшивые пророки» 16+

НТВ

04.55 Х/ф «ОРУЖИЕ» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Поедем, поедим! 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем Ма-
лозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 САТЬЯ 16+
14.00 Секрет на миллион. Ма-
рия Кожевникова 16+
16.20, 02.00 ЧП. Расследова-
ние 16+
17.00 Своя игра 0+
18.00 Следствие вели... 16+
19.00 Ты не поверишь! 16+
20.00 Центральное телевиде-
ние 16+
21.00 Браво! Бис! 12+
23.55 «Ч.T.Д» с Маргаритой Си-
моньян 16+
00.25 Квартирник НТВ у Маргу-
лиса. Ромарио 16+

РОССИЯ К

06.30 Библейский сюжет 16+
07.05 М/ф «Межа». «Царевна-
лягушка» 16+
08.05 Х/ф «МОЯ ЛЮБОВЬ» 0+
09.25 Мы-грамотеи! 16+
10.05 Кино о кино 16+
10.45 Х/ф «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВА-
РА КАПУЦИНОВ» 0+
12.20 Земля людей. 16+
12.50 Черные дыры. Белые пят-
на 16+
13.35, 01.30 Д/ф «Козероги-
акробаты скалистых гор» 16+
14.30 Рассказы из русской исто-
рии 16+
15.35 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
КЛОУН» 12+
17.00 Большая опера 16+

19.00 Д/ф «Энциклопедия за-
гадок» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.50 Д/ф «Твердыни земли рус-
ской» 16+
20.40 Х/ф «ДОРОГА ШКОЛЯ-
РОВ» 16+
22.00 Агора. Ток-шоу с Михаи-
лом Швыдким 16+
23.00 Клуб Шаболовка 37 16+
00.10 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 
16+

СТС

06.00, 09.00 Просто «Кухня» 12+
06.50 Х/ф «УЧИТЕЛЬ ГОДА» 16+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 Усатые факты 16+
12.05 Х/ф «НЯНЬКИ» 16+
14.00 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯ-
НЯ» 16+
16.00 Х/ф «МОЯ УЖАСНАЯ НЯ-
НЯ-2» 6+
18.05 Х/ф «БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ» 12+
20.20 Х/ф «ЗАЧЁТНАЯ ПРИН-
ЦЕССА» 16+
22.40 Х/ф «КРАСАВИЦА И ЧУДО-
ВИЩЕ» 16+
01.00 Х/ф «НЕЖНОСТЬ» 18+

ПЯТЫЙ

05.00 М/ф «Маша и Медведь» 
0+
05.25, 06.05, 06.50, 07.35, 08.25, 
10.05, 12.15, 13.05, 14.00, 14.55, 
15.55, 17.40, 18.35, 19.25, 20.20, 
21.15 Т/с «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-5» 
16+
09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
10.25, 11.20, 16.45 Т/с «УСЛОВ-
НЫЙ МЕНТ-6» 16+
22.10, 23.05 Т/с «ФИЛИН-4» 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 02.20, 
03.05, 03.45, 04.30, 05.20, 06.00 
Однажды в России 16+
10.45, 13.20, 15.55, 18.30 Экс-
трасенсы. Битва сильнейших 16+
21.00 Ярче звёзд 16+
23.00 Женский стендап 18+
00.00 Титаны 16+

РЕН-ТВ

05.00, 01.35 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 Но-
вости 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная програм-
ма 16+
11.00, 13.00 Военная тайна с 
Игорем Прокопенко 16+
15.00 Совбез 16+
16.00 112 16+
16.55 Документальный спец-
проект 16+
18.00 Засекреченные списки 
16+
19.00 Добровэфире 16+
20.00 Победители 16+
21.30 Х/ф «БРАТ-2» 16+
00.05 Х/ф «СЁСТРЫ» 16+

НИКА-ТВ

06.00, 04.30 Самый вкусный 
день 12+
06.40 В движении 12+
07.10 Мультфильмы 6+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 12.30, 13.30, 14.30, 15.30 
Новости 16+
08.30 «Царь и Бог». В ожидании 
премьеры 12+
09.00 Утро первых 16+
09.30 Есть вопрос! 16+
10.15 Т/с «КОРОЛЕВА ИГРЫ» 
16+
11.10 Д/ф «Подводная война на 
Балтике» 12+
11.45 Концепт. Будущее авто-
прома 16+
12.15 Мне только спросить 12+
12.40, 13.40, 14.45, 15.45 Т/с 
«БОМБА» 16+
16.45 Схема 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
18.30 Персона 12+
19.00 Т/с «ПАПА НАПРОКАТ» 12+
22.30 Х/ф «72 ЧАСА» 16+
00.15 Т/с «ХОЛОДНЫЙ ЗВО-
НОК» 16+
01.45 Смех с доставкой на 
дом 16+
02.40 Х/ф «ЛЕТУЧИЙ ОТРЯД 
СКОТЛАНД ЯРДА» 16+
05.10 Красная тревога. С Анной 
Чапман 16+

ПЕРВЫЙ

06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция Союз-
мультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Националь-
ная Лотерея 12+
10.15 Жизнь своих 12+
11.05 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.40 Горячий лед. Фигурное 
катание. Гран-при России 2025 
г. Этап III. Произвольная про-
грамма 0+
16.10 Х/ф «СТАРИКИ-РАЗБОЙ-
НИКИ» 0+
18.00 Вечерние новости
19.00 Х/ф «ДВЕ ЗВЕЗДЫ» 12+
21.00 Время
23.00 Т/с «ОПАСНАЯ БЛИ-
ЗОСТЬ» 18+
00.00 Подкаст.Лаб 16+

РОССИЯ 1 (Калуга)

05.25, 01.35 Х/ф «ПОРТРЕТ 
ЖЕНЩИНЫ В  КРАСНОМ»  
12+
07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 
Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
14.30 Местное время. Вести-
Калуга
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 
16+
23.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+

ТВЦ

05.50 Х/ф «ВЫСОКО НАД СТРА-
ХОМ» 12+
07.20 Х/ф «ТАЙНА РИМСКИХ 
ЦИФР» 16+
10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.40 События
11.50 Наша смешная жизнь 16+
12.35 Х/ф «ПРИЕЗЖАЯ» 12+
14.30, 05.30 Московская не-
деля 12+
15.00 Хроники московского бы-
та 12+
15.55 Д/ф «Настоящий детек-
тив» 16+
16.45 Д/ф «Русские тайны» 16+
17.35 Х/ф «ОХОТА» 16+
21.20 Х/ф «СЕМЬ МИНУС ОДИН» 
16+
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф «ДОКТОР ИВАНОВ. 
РОДНАЯ КРОВЬ» 12+

НТВ

05.05 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ ЧА-
СОВ» 16+
07.00 Центральное телевиде-
ние 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20, 04.15 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 16+
17.00 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели с Владими-
ром Чернышевым
20.20 Шоу Аватар. Новый се-
зон 12+
23.40 Звезды сошлись 16+
01.15 Основано на реальных со-
бытиях 16+

РОССИЯ К

06.30 Д/ф «Энциклопедия за-
гадок» 16+
07.05 М/ф «Как старик коро-
ву продавал». «Конек-Горбу-
нок» 16+
08.25 Х/ф «СЛЕД В ОКЕАНЕ» 
16+
09.45, 02.10 Диалоги о живот-
ных 16+
10.30 Больше, чем любовь 16+
11.10 Х/ф «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
КЛОУН» 12+
12.35 Неизвестные маршруты 
России 16+

13.15 Невский ковчег. Теория 
невозможного 16+
13.45 Игра в бисер 16+
14.30 Д/ф «Элементы» с Ольгой 
Мусаковой» 16+
15.05 Х/ф «ОТЕЛЬ «ПАЦИФИК» 
12+
16.30 Картина мира с Михаилом 
Ковальчуком 16+
17.10 Пешком... 16+
17.40 Д/ф «Мир Александры 
Пахмутовой» 16+
18.25 Х/ф «НАША АФРИКА В ЛА-
ТИНСКОЙ АМЕРИКЕ» 16+
19.30 Новости культуры 16+
19.45 Х/ф «ОНИ СРАЖАЛИСЬ ЗА 
РОДИНУ» 0+
22.20 Балет Микиса Теодораки-
са «Грек Зорба» 16+
00.00 Кинескоп 16+
00.40 Х/ф «СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ» 
0+

СТС

06.00 М/ф «Маша и медведь» 0+
06.10 М/ф «Стопроцентный 
волк» 12+
07.40 М/ф «Куриный забег» 6+
09.20 М/ф «Кролецып и хомяк 
тьмы» 6+
11.10 М/ф «Ленивая семей-
ка» 6+
13.00 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА» 6+
14.55 Х/ф «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
ПАДДИНГТОНА-2» 6+
17.00 Суперниндзя 16+
21.00 Форт. Возвращение ле-
генды 16+
22.30 Х/ф «АСТЕРИКС НА 
ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ» 12+
01.00 Х/ф «НЕ ВСЕ ДОМА» 16+
02.35 Х/ф «10 ДНЕЙ БЕЗ МАМЫ 
В КУРШЕВЕЛЕ» 12+
04.05 Т/с «КУХНЯ» 16+
04.50 М/ф «Три кота» 0+

ПЯТЫЙ

05.00, 05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 
08.45, 09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 
13.00, 13.55, 14.50, 15.45, 16.40, 
17.35, 18.25, 19.20, 20.15 Т/с 
«ЭЛЬБРУС» 16+
09.00 Фирменный рецепт 12+
21.10, 22.05, 23.00, 23.55 Т/с 
«НАШ СПЕЦНАЗ» 16+
00.45, 01.35, 02.25, 03.05 Х/ф 
«СИЛЬНЕЕ ОГНЯ» 16+
03.50 Т/с «СВИДЕТЕЛИ» 16+

ТНТ

07.00, 08.00, 09.00, 04.05, 04.50, 
06.00 Однажды в России 16+
09.30 Время завтрака 16+
10.20, 12.50, 15.25 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+
18.00 Звёзды в джунглях 16+
21.00 Титаны 16+
23.35 Шоу Воли 16+
01.00 Ярче звёзд 16+
01.55, 02.30, 03.15 Женский 
стендап 18+
05.00 Утро ТНТ-2025 16+

РЕН-ТВ

05.00, 01.15 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
06.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30 Новости 16+
08.55 Самая народная про-
грамма 16+
09.25 Знаете ли вы, что? 16+
10.25 Наука и техника 16+
11.30 Д/ф «Легенды и мифы» 
16+
12.55 Неизвестная история 16+
14.00 Купи-продай 16+
14.55, 16.55 Х/ф «МЕСТО ВСТРЕ-
ЧИ ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 16+
23.00 Итоговая программа с Пе-
тром Марченко 16+
23.55 Документальный спец-
проект 18+

НИКА-ТВ

06.00 Х/ф «РОДИНА ИЛИ 
СМЕРТЬ» 16+
07.30 Утро первых 16+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Спасайся, кто хочет 16+
09.45 Культурная среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 «Царь и Бог». В ожидании 
премьеры 12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Клён 12+
12.05 Детский канал 6+
13.30 Т/с «ПАПА НАПРОКАТ» 
12+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 Концепт. Тотальная робо-
тизация?! 16+
19.30 Т/с «БОМБА» 16+
22.40 Х/ф «НОРВЕГ» 16+
00.30 Т/с «ЧЁРНАЯ СТРЕЛА» 12+
03.30 Инспектор Travel 16+



Мелколистную липу посадили вдоль ули-
цы Пионера-героя Вани Андрианова от по-
ликлиники до кольцевой развязки. В мно-
гочисленный экологический десант вошли 
учащиеся школ, члены патриотических от-
рядов, студенты и преподаватели калуж-
ского филиала Тимирязевской академии, 
представители местной власти.

Примечательно, что это не первая эколо-
гическая акция на гагаринском поле. В озе-
ленении этой части города и ранее прини-
мали участие молодёжь, жители города и 
работники балабановских предприятий, а 
спонсорами выступали местные бизнесме-
ны. Их усилиями некогда пустое поле пре-
ображается в современный уютный район, 
а зелёные «лёгкие» пополняются новыми 
посадками.

Анатолий Артамонов поделился, что уже 
много лет высадка деревьев для него име-
ет особое значение:

- Я как-то пытался посчитать. За вре-
мя своего губернаторства побывал во  всех 
районах (Калужской области), и не по одно-
му разу, и старался, чтобы у меня была воз-
можность посадить какое-нибудь деревце. 
Но высадил, по крайней мере, это точно, 
больше тысячи.

Сейчас стартовал мой проект. Я объявил 
более 25 лет назад, что я хочу свою жизнь 
завершить тем, что проеду по всем нашим 
районам, городам и постараюсь посадить 
где-то скверик, будет большое место – по-
сажу парк или какую-то аллею, чтобы хоть 
что-то осталось. Мы сейчас заложили пер-
вые 5 000 саженцев, и в следующем году за-
ложим ещё 5 000. А в целом я хочу посадить 
хотя бы 100 тысяч деревьев. 

Анатолий Дмитриевич отметил, что, к со-
жалению, школьники в большинстве своём 
не знают, как правильно высаживать дере-
вья. Сенатор поделился с молодёжью по-
лезной информацией, провёл своеобразный 

мастер-класс и объяснил, как обращаться с 
саженцами, чтобы они успешно прижились.

Сенатор призвал жителей активнее уча-
ствовать в озеленении:

- Каждый человек должен посадить хотя 
бы одно дерево в год. Если мы все будем это 
делать, наши города и населённые пункты 
станут более удобными для жизни, зелёны-
ми и красивыми.

Освоение этой части гагаринского поля 
началось со строительства в 2022 году со-
временной четырёхполосной дороги. Появ-
ление транспортной артерии открыло но-
вые возможности. В 2024 году здесь было 
завершено возведение школы зимних ви-
дов спорта Ильи Авербуха «Наследие», где 
девчонки и мальчишки сейчас занимаются 
фигурным катанием и хоккеем. 

Анатолий Артамонов  посетил ледовую 
арену, где в это время шла тренировка дет-
ской хоккейной команды, пообщался с ро-
дителями юных спортсменов. 

В беседе они высказали пожелания о 
строительстве ещё одного отраслевого 
объекта, где дети могли бы уделять боль-
ше времени для подготовки: «Очень не хва-
тает хорошего спортзала, хоккеистам 
нужно много места – играть с мячиком, 
бегать». Врио главы Боровского муници-
пального округа Николай Калиничев отме-
тил, что такую возможность местные вла-
сти рассмотрят.   

Рядом с ледовой ареной полным ходом 
идёт строительство нового жилищного ком-
плекса «Петровский-Авеню», активно про-
водится озеленение в едином стиле. Вдоль 
дороги уже высажено множество туй. За-
стройщик также планирует разбить боль-
шой парк, аналогичный парку Галицкого в 
Краснодаре. Сенатор ознакомился с даль-
нейшими планами освоения этой части го-
рода, а также поля у Лапшинки, где дол-
жен появиться современный квартал с 
таунхаусами. 
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Полина Николаева

Зелёный город
В Балабанове высажено более 100 деревьев в рамках 
масштабного проекта, организованного 
Анатолием Артамоновым — сенатором Совета Федерации 
от Калужской области

Этапы реализации проекта
Октябрь 2022  г. 

Вдоль улицы Пионера-героя Вани Андрианова высадили туи. 
Саженцы предоставил застройщик ЖК «Петровский»

Ноябрь 2022 г.

Саженцы мелколистных лип городу подарили местные пред-
приятия - балабановский ПК «Хлебопродукт», группа компа-
ний «Рекорд» и ООО «Сотопак», местный предприниматель  
Рамазан Магомедов

Май 2023  г.

К озеленению города присоединились сотрудники компании 
«Ново Пакаджинг ББ». Они высадили аллею из 22 лип

Июнь 2023 г.

В День защиты детей была заложена спортшкола Ильи  
Авербуха. Знаменитый фигурист и балабановские школьники 
высадили саженцы берёзы на новой аллее рядом с будущим 
спортивным объектом

Май 2025  г.

Аллея возле ледовой арены «Наследие» пополнилась. Деко-
ративные яблони Недзвецкого предоставил местный филиал 
«Альфа банка». В высадке приняли участие заместитель главы 
районной администрации Сергей Галкин, сити-менеджер Алек-
сандр Козлов, депутат Городской Думы Александра Кулагина

Сентябрь 2025 г.

Застройщик ЖК «Петровский» продолжил масштабное  
озеленение рядом со строящимся микрорайоном

Александр Козлов, 
глава администрации города Балабаново: 

- Для многих ребят информация о порядке по-
садки деревьев была новой и интересной, тем бо-
лее, урок им преподал сенатор Совета Федерации 
Анатолий Артамонов. Мероприятие очень важное 
и полезное, как для озеленения города, так  и для 
воспитания подрастающего поколения. Хочу по-
благодарить всех участников акции и Анатолия 
Дмитриевича за такой проект. В Балабанове еже-
годно разрабатывается и реализуется программа 
озеленения, и прошедшая акция стала значимым 
дополнением. Мы продолжим благоустраивать го-
род, высаживать деревья, кустарники и цветы, и 
надеемся, что жители будут принимать в этом 
активное участие.  

Анатолий Артамонов: школьников необходимо научить правильно сажать 
деревья

За лопаты взялись ребята из патриотических отрядов

Городские службы обеспечили полив

В акции приняли участие 
студенты и преподаватели 
калужского филиала 
Тимирязевской академии

Мероприятие стало одной из самых масштабных экологических акций в Балабанове

Для участников акции была развёрнута полевая кухня, 
где угощали чаем и кашей с тушёнкой

С родителями юных хоккеистов

Анатолий Артаномов ознакомился с планами 
застройки гагаринского поля

К акции присоединились представители местной власти – Николай Калиничев 
и Александр Козлов
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Волонтёрство для него – не просто 
хобби или способ заполнить свободное 
время, выбор, продиктованный внутрен-
ним голосом и жизненными обстоятель-
ствами. Будь-то поиски заблудившегося 
грибника в глухой чаще или в черте го-
рода, Сергей вкладывает в каждое де-
ло частичку себя.

Лучший поиск – тот,  
который не состоялся

Как активный член объединения «Ли-
заАлерт» Сергей не только участвует в 
поисково-спасательных работах, но и 
ведёт активную просветительскую де-
ятельность. Он проводит беседы среди 
учащихся школ и воспитанников детских 
садов, обучая правилам безопасности в 
лесу, алгоритмам действий в критиче-
ских ситуациях. Его цель – сделать так, 
чтобы каждый человек знал, как не по-
теряться и что делать, если это всё-таки 
произошло.

- Что привело тебя в ряды добро-
вольцев «ЛизаАлерт»? 

- Своей жизнью я обязан не только ро-
дителям, но и другим людям. В шестнад-
цать лет у меня случилось кровоизлияние 
в мозг. По дороге к электричке потерял 

сознание и упал на улице Боровской, не-
далеко от котельной. Её сотрудницы ста-
ли моими спасителями, они сразу вызва-
ли скорую помощь. Затем последовали 
шесть дней в коме и несколько операций. 

Ощущение нужности и желание помо-
гать другим привело меня в «ЛизуАлерт». 
За шесть лет активного участия был за-
действован в большом количестве поис-
ковых мероприятий. 

На встречах мы рассказываем детям о 
простых правилах, «Трёх О»: «ОСТАНО-
ВИСЬ! ОСМОТРИСЬ! ОКЛИКНИ!». Они на-
правлены на предотвращение ситуаций, 
когда ребёнок может потеряться. Важно, 
чтобы ребята помнили их назубок. К со-
жалению, часто в критической ситуации 
они поддаются панике и начинают хао-
тично бегать, пытаясь самостоятельно 
найти родителей. Детям необходимо ре-
гулярно, почти каждый день, напоминать 
и повторять правила поведения в чрез-
вычайных ситуациях, разбирать произо-
шедшие случаи. 

- Сергей, приведи наглядные при-
меры для наших юных читателей и 
их родителей.

- Представьте себе: идёт по улице по-
жилой человек, например, бабушка или 
дедушка, с тяжёлой сумкой. Он обраща-
ется к ребёнку с просьбой помочь доне-
сти покупки до дома. Возникает вопрос: 
стоит ли помогать? К сожалению, часто 

дети отвечают утвердительно. Но зачем 
идти с незнакомцем? Если взрослый не 
может справиться с тяжестью, то ребён-
ку тем более это будет сложно. Несмо-
тря на жалость и хорошее воспитание, 
делать этого не следует. Лучше отве-
тить: «Мама запрещает разговаривать 
с незнакомыми». И сразу же уйти. Ча-
сто дети совершают промах в подоб-
ной ситуации. 

Приведу ещё пример. К ребёнку 
обращается взрослый с прось-
бой помочь разобраться с мо-
бильным устройством, кото-
рое находится в автомобиле, 
начинает активно просить 
или, что ещё хуже, хватает 
за руку и пытается увести. 

Как правильно посту-
пить? Большинство гово-
рят, что нужно привлечь 
внимание криком «Помо-
гите!». Это неверно. Если 
вы, играя на площадке, в 
шутку кричите о помощи, 
как много людей отреаги-
руют? Практически никто. 
Окружающие, видя сцену, где взрослый 
тянет ребёнка, решат, что тот просто не 
хочет уходить с площадки, капризнича-
ет. Необходимо громко прокричать: «Я 
тебя не знаю!», «Ты чужой!». Эти слова 
мы тщательно отрабатываем с детьми, 
чтобы они могли громко их произнести 
в случае опасности.

- Каким образом можно организо-
вать встречу с представителем «Ли-
заАлерт»?

- Всё просто. Нужно оставить заявку 
по телефону горячей линии 8 (800) 700-
54-52. Важно, чтобы в проведении таких 
встреч были заинтересованы учителя, 
советники директора по воспитательной 
работе и родители.

О планах и не только
Сергей Гришин – это пример того, как 

один человек, обладающий искренним 
желанием, может изменить мир вокруг 
себя к лучшему. Про него можно сказать, 
что  у него большое сердце и он готов 
отдать часть себя ради спасения других.

- Сергей, расскажи, с чего началась 
твоя волонтёрская деятельность?

- В 2014 году в социальных сетях уви-
дел объявление о наборе в команду под 
руководством Ольги Подплутовой. От-
кликнувшись на него, стал членом рай-
онного Молодёжного совета. В то время 
работа кипела, постоянно было какое-то 
движение, организовывались танцеваль-
ные флешмобы, субботники. Как волон-
тёры ездили на воинские захоронения, 
убирали там, красили памятники.   

Ольга Александровна стала моим на-
ставником и, можно сказать, сформиро-
вала меня как волонтёра. Очень тоскую 
по тем временам, по «золотому» соста-
ву Молодёжного совета. Боровский рай-
он жил активной жизнью. Одно из самых 
значимых мероприятий, объединивших 
молодёжь, волонтёров и просто нерав-
нодушных людей, было в монастыре – мы 
собирали обеды для малоимущих граж-
дан. Фасуя коробки четыре часа, не чув-
ствовали усталости, каждый из нас по-
нимал, что делает доброе дело. У меня 
есть большое желание возродить эту 
инициативу.

- В каких ещё акциях ты принимал 
участие?

- Май 2022 года. Мы в ночь выехали 
в Калугу. На вокзале нас ждали жители 

«новых» территорий. Помню приглушён-
ные фары автомобилей, которые высве-
чивали силуэты людей, выходящих из 
темноты. Беженцы… Они прибыли устав-
шие, испуганные, но живые. Их расса-
дили в автобусы, и мы тронулись. Мно-
гие сразу же уснули. Приехали на место, 
где для них был организован временный 
приют. Расселяли, стараясь создать хоть 
какой-то уют в казённых стенах. В их гла-
зах застыл страх, перемешанный с бла-
годарностью. У них с собой было лишь 
то немногое, что удалось схватить, спа-
саясь. Кто-то бережно прижимал к себе 
маленькую собачку – единственную ни-
точку, связывающую с прежней жизнью.

Волнительно, но за болью последова-
ли действия. Неравнодушные люди со-
бирали и привозили гуманитарную по-
мощь. Одежда, еда, предметы первой 
необходимости, чтобы облегчить участь 
тех, кто потерял всё. Волонтёры Боров-
ского района старались окружить забо-
той и вниманием каждого.

- Хочешь возобновить работу Мо-
лодёжного совета или …?

- Нет, у меня другая цель – восста-
новить старый, но когда-то успешный 
проект «Молодая гвардия». Сейчас на-
бираю себе команду, хотелось бы воз-
родить жизнь в Боровском районе. Эти 
слова – не просто амбициозная заявка. 
Считаю, что наш район, словно спящий 
гигант, хранит в себе большой потен-
циал. И если ко мне примкнут такие же 
активные люди, как и я, то мы вместе 
сможем возродить движение  «Моло-
дой гвардии». Представьте себе: юно-
ши и девушки, объединённые общей 
целью – сделать свой район лучше, ин-
тереснее, современнее. Это не просто 
кружок по интересам, это платформа 
для самореализации, развития лидер-
ских качеств.

Творческая сторона  
натуры

Это ещё одна страсть Сергея, у него 
есть домашняя студия. Компьютерная 
клавиатура в его руках становится вол-
шебным инструментом, с помощью ко-
торого появляется ритмичная мелодия. 
Музыка, которую сочиняет молодой че-
ловек, ложится на англоязычные тексты, 
которые в основном звучат на зарубеж-
ных радиостанциях. 

СЕРДЦЕ, СОГРЕВАЮЩЕЕ МИР
Волонтёр, музыкант, представитель поисково-спасательного отряда «ЛизаАлерт» – 
три грани одного человека, отражающие его душу и неутолимое стремление помогать. 
Всё это о жителе нашего города Сергее Гришине 

И команда, и друзья

Память бережно храним

Елена Голуб



Ей удалось создать команду 
юных спортсменов «Энерджи», 
которая  уже получила ряд зна-
чимых наград как на регио-
нальном, так и всероссийском 
уровнях. 

Дети стали обладателями зо-
лотых медалей на Кубке Ка-
лужской области, на фестива-
ле физической культуры, спорта 
и фитнеса «Я выбираю спорт!» 
в рамках Чемпионата России, 
в региональном первенстве, а 
также завоевали призовые ме-
сте на первенстве Центрально-
го федерального округа.

Мы поговорили с Юлией Ло-
севой о её пути в спорте, до-
стижениях её воспитанников, 
важности такой профессии, как 
тренер. 

Юлия Алексеевна живёт в на-
шем городе, а на спортивную 
орбиту ей помогли выйти опыт-
ные педагоги в соседнем Об-
нинске.

-  В три года родители при-
вели меня в детско-юношескую 
школу олимпийского резерва Ла-
рисы Латыниной. Занималась 
гимнастикой восемь лет, по-
том перешла в фитнес-аэроби-
ку. Сейчас получаю высшее обра-
зование в Университете спорта 
в Москве, учусь на третьем кур-
се заочно. 

Юлия Лосева является КМС 
по фитнес-аэробике и выпол-
нила норматив на получение 
следующего звания – Мастер 
спорта. Она победитель чемпи-
оната  России 2023 и 2025 го-
дов, чемпионатов Европы и Ми-
ра в составе обнинской команды 
«Глория».  

- Мы ездили в Польшу в Кра-
ков, в Амстердам, участвова-
ли в онлайн-чемпионате Мира, 
когда была пандемия корона-
вируса. Отправляли видео сво-
ей программы и заняли первое 
место. В этом году наша «Гло-
рия» выиграла чемпионат Рос-
сии. Это был наш «выпускной», 
решили закончить выступле-
ния. Мы вместе с шести лет, 
и состав коллектива оставал-
ся постоянным  на протяжении 
10 лет – это большая редкость. 
Пять из семи человек поступи-
ли в спортивный университет и 

продолжают учиться, боль-
шинство на заочном от-

делении, и одновременно 
работают тренерами. 
У каждого своя жизнь, 
и все уже начали разъ-
езжаться, стало тя-
желее собираться 
вместе. 

Юлия рассказы-
вает, что с само-
го детства мечтала 
стать тренером. 

- Мама говорит, 
что я не могла не вы-

брать эту профессию. 
Каждый день у меня бы-

ли спортивные занятия, 
а дома на выходных я пы-

талась научить чему-то сво-
их сестёр. Позже мой наставник 
Елена Владимировна Дубова по-
влияла на моё решение, поддер-
живала в стремлении стать 
педагогом. Мне предложили про-
водить занятия с трёхлетками, 
когда мне самой было 15, и я ещё 
занималась в спортшколе. Так 
начался мой тренерский путь, 
и вот я уже пять лет в этой 
сфере. Ещё с учёбы в СДЮШОР 
привыкла, что всегда, всё время 
занята: куда-то бежишь, тре-
нировки, чемоданы, поездки. Не 
могу уже сидеть на месте, нуж-
но чтобы что-то происходило.  

Юлия отмечает, что на педа-
гогическую стезю её привело 
стремление не только самой до-
стичь высоких результатов, но и 
передать эту эстафету другим:

- Всегда хотелось чему-то на-
учить детей, чтобы они тоже 
радовались своим победам. Хо-
телось наблюдать за их спор-
тивным ростом. Они приходят 
на первую тренировку, и снача-
ла у них многое не получается. 
Потом начинается кропотли-
вая работа, становится виден 
прогресс. Когда у них получилось 
правильно выполнить какой-то 
элемент, они бегут к тебе, де-
лятся своей радостью. Первые 
успехи окрыляют, и ребята на-
чинают ещё больше стараться. 

Что такое фитнес-аэробика и 
в чём особенности.  

- Это в основном командный 
вид спорта. Часто его сравни-
вают с синхронным плаванием, 
но только на суше. В програм-
ме присутствуют элементы 
спортивной гимнастики и дру-
гих видов спорта. Есть различ-
ные категории – выступление на 
степ-платформе и без неё. Выби-
рается музыка, а потом уже соз-
даётся композиция, чтобы ме-
лодия сочеталась с программой, 
подходила под возраст детей. 

Фитнес-аэробика развивает 
такие качества как быстрота, 
ловкость, гибкость. Из-за того, 
что это командный вид спорта, 
важно общение друг с другом, де-
ти постоянно контактируют. У 
каждого свой характер, и надо, 
чтобы  в команде они были еди-
ным целым, умели слаженно взаи-
модействовать. На  это направ-
лена каждая наша тренировка.

По мнению Юлия Алексеевны, 
немаловажную роль в процессе 
становления юных спортсменов 
играют родители. Они помогают, 
поддерживают детей, болеют за 
них на соревнованиях. 

- Мамы и папы – это тоже 
часть нашей команды. Все они 
– дети, папы, мамы во-
влечены в спортив-
ную жизнь. Это 
ещё больше 
их  сбли -
жает. 

С родителями мне тоже на-
до наладить контракт, най-
ти точки соприкосновения, по-
лучить от них поддержку моих 
решений. После каждой трени-
ровки выхожу к ним, обсуждаем 
результаты детей, их поведе-
ние, успехи.

Сейчас Юлия Лосева ведёт че-
тыре группы – это около 60 детей 
различного возраста, начиная с 
малышей 2-3 лет и заканчивая 
подростками 13-14 лет. 

- Свою команду я решила на-
звать «Энерджи». Дети собра-
лись абсолютно разные, но та-
кие активные, яркие, и у них 
такая потрясающая энергетика. 
Разработали свои костюмы, при-
думали флаг, с которым ребята 
выходят на награждение. Когда 
объявляют: команда города Ба-
лабаново, это приятно слышать.

Честь нашего поселения за-
щищают несколько составов, в 
основном это ребята от 5 до 10 
лет. Юлия Алексеевна признаёт-
ся, что изначально не планиро-
вали куда-либо выезжать. Од-
нако первая же «проба пера» 
стала успешной.

- На Кубок Калужской области 
в 2024 году заявились, чтобы де-
ти узнали, как это происходит, 
лучше познакомились с состя-
зательной атмосферой. В ито-
ге сразу заняли второе место. 
Конечно, ребятам в первый раз 
было страшно выступать – су-
дьи, огромная площадка.  Но чем 
чаще ездишь на состязания, тем 
больше нарабатывается сорев-
новательный навык, и наши де-
ти стали смелее. 

В апреле 2025 года приняли 
участие в фестивале физиче-
ской культуры, спорта и фит-
неса «Я выбираю спорт». Это 
были крупные старты. Боль-
шая волейбольная арена «Дина-

мо», ярко украшенный зал, сама 
обстановка впечатлили ребят. 

Юлия Лосева считает, что са-
мое важное в работе тренера – 
любовь и доброта к детям. 

- Это всё равно, что быть 
для них второй мамой. Без это-
го вообще ничего не выйдет. К 
тебе приводят трёхлеток, ма-
лышей в два года. Они пока ещё 
не могут сделать чего-то вы-
дающегося, но стараются. Ты 
начинаешь с ними занимать-
ся и от них заряжаешься.  Ино-
гда придёшь на тренировку, а у 
тебя нет настроения. Они под-
бегут, обнимут, и ты стара-
ешься ещё больше работать, 
чтобы у них всё получилось. 
Надо найти к каждому ребёнку 
подход – кого-то похвалить, а 
с кем-то быть строже. Быва-
ет, что энергия у  них бьёт че-
рез край. Дети ходят в разные 
школы: у кого-то первая смена, 
у кого-то вторая, тренировки 
тяжело состыковать, чтобы 
все на них попали. Занимаемся 
вечером. После школы ребята 
ещё взбудораженные, им надо 
немного времени, чтобы успо-
коиться. Даю пять минут на 
передышку, чтобы они «побе-
сились», а потом спокойно ус-
ваивали программу.

На вопрос, какие успехи вос-
питанников наиболее значи-

мые, Юлия отвечает: 
- Это не только по-
беды. Самое главное – 

умение работать в 
команде, без этого 
достижений не бу-
дет. Поражение – 
это тоже рост. 
Если проиграли, 
надо не свали-
вать на кого-то 
одного, а вме-
сте разбирать 
ошибки, потому 
что это команд-
ный вид спорта, 
и тут каждый ва-

жен. И, конечно, за-
лог успеха  – это 

дисциплина,  без неё 
не будет роста. 
Замечаю, как ребя-

та потихоньку меня-
ются. Каждый освоенный 

элемент – радость, что по-
лучилось перешагнуть через се-

бя. На соревнованиях после то-
го, как первое место заняли, они 
бегут ко мне, говорят: «Спа-
сибо, Юлия Алексеевна». Очень 
приятно это слышать и пони-
мать, что я их чему-то научи-
ла, что у них получилось выи-
грать. Наверное, для тренера 
это счастье.

Сейчас в «Энерджи» полным 
ходом идёт подготовка к оче-
редным соревнованиям. На 
этот раз международным. Они 
будут проходить с 1 по 5 де-
кабря в Москве одновремен-
но с Кубком России. Также го-
товится программа на будущий 
год, уже подобраны музыкаль-
ное сопровождение и компози-
ционное решение. Ребята и на-
ставник настроены на новые 
победы. 
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Полина Николаева

В КОМАНДЕ ВАЖЕН КАЖДЫЙ
В Балабанове с февраля 2024 года работает секция фитнес-аэробики, которой руководит 
Юлия Лосева, молодой специалист, увлечённый своим делом

Преемственность 
поколений. Юлия Лосева 
со своей наставницей 
Еленой Дубовой

Тренер 
и воспитанники 
разделяют 
радость победы
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ОБЪЯВЛЕНИЯРЕКЛАМА

Квалифицированная помощь 
в продаже недвижимости. 

Ипотека.
Агентство жилищных сделок.

Самолёт +
8-920-611-13-13

МУ «ЦФиС»  
на постоянную работу 

ТРЕБУЮТСЯ УБОРЩИЦЫ
Оформление по ТК РФ

Заработная плата  
38 000 руб.

График работы 2/2
Тел.: 8(48438) 2-94-34

ВАКАНСИИ
Требуется продавец в продуктовый от-
дел. График 2/2. Балабаново. 
Подробности по телефону: 
8-980-510-68-02

УСЛУГИ

Ремонт холодильников (Николай)  
Тел.:+7 903 521 34 82

ПРОДАМ

Конский навоз в мешках.  
Тел.: 8-910-913-04-84

РАСПИСАНИЕ 
БОГОСЛУЖЕНИЙ

ОАО “Малоярославецмежрайгаз”  
приглашает на работу:

l на газовый участок в г. 
Балабаново: 
водителя-слесаря по ремонту 
газового оборудования, 
слесаря (сменный график работы, 
пятидневка), слесаря-обходчика

l на газовый участок в г. Боровск:  
слесаря газового хозяйства

Официальное трудоустройство, 
стабильная з/п. ДМС. 
Обучение профессии.

Тел. 8(48431) 2-69-05, 3-14-35

В балабановскую школу №1 
СРОЧНО требуются:

- работник кухни,
- техслужащие (уборщицы).
Оформление по ТК РФ, соцпакет.

Тел: (48438) 2-34-48, 
2-21-30, 2-33-45.

Муниципальному учреждению 
«Центр физкультуры и спорта» 

на постоянную работу требуются:
- МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА

Оформление по ТК РФ. 
Заработная плата 48 000 руб. 

График работы.: 2/2
Тел.: 8 (48438) 2-94-34

РАБОТА город БАЛАБАНОВО
ТРАКТОРИСТ

Бесплатная доставка из городов Бо-
ровск, Обнинск, Малоярославец
ГРАФИК 6/1, 9 ЧАСОВ  
Зарплата 94  000 р
Когда нет снега, прометать терри-
торию. Следить за порядком на тер-
ритории.
НАЛИЧИЕ ПРАВ, УДОСТОВЕРЕНИЯ 
ТРАКТОРИСТА
ВЫПЛАТА 2 РАЗА В МЕСЯЦ (ЗАР-
ПЛАТА + АВАНС)

ОФИЦИАЛЬНОЕ ОФОРМЛЕНИЕ
Звоните: 8-930-934-15-38

Храм в честь иконы 
Божией Матери
«Достойно Есть»

30 октября, четверг
10.00 – молебен с акафистом свя-

тителю Николаю. Поминовение пра-
вославных христиан, пострадавших в 
годы богоборчества.

31 октября, пятница
10.00 – молебен с акафистом апо-

столу и евангелисту Луке. 17.00 Ве-
чернее заупокойное богослужение. 
Парастас.

1 ноября, суббота
8.40 – часы. Божественная Литур-

гия. Димитриевская родительская 
суббота. Панихида.

17.00 – Всенощное бдение.

2 ноября, воскресенье
8.40 – часы. Божественная Литур-

гия. Молебен.

3 ноября, понедельник
17.00 – вечерня. Утреня.

4 ноября, вторник
8.40 – часы. Божественная Литур-

гия. Празднование Казанской иконы 
Божией Матери.

Храм в честь святого 
праведного Иоанна 

Кронштадтского

31 октября, пятница
Апостола и евангелиста Луки.
8.30 – литургия. Молебен.
17.00 – вечернее заупокойное бо-

гослужение.

1 ноября, суббота
Димитриевская родительская суббота.
8.30 – литургия. Молебен.
10.00 – Всенощное бдение.

2 ноября, воскресенье
Неделя 21-я по Пятидесятнице. Вмч. 

Артемия. Прп. Гавриила Самтаврий-
ского. Прав. Артемия Веркольского.

8.30 – литургия. Молебен. Беседа с 
прихожанами.

Храм святой блаженной 
Ксении Петербургской

31 октября, пятница
17.00 – вечернее заупокойное бо-

гослужение.

1 ноября, суббота
9.00 – Божественная литургия, па-

нихида.
18.00 – Всенощное бдение.

2 ноября, воскресенье
9.00 – Божественная литургия. Мо-

лебен.
9.10 – воскресная школа для де-

тей. Воскресная школа для взрослых. 

ОАО “Малоярославецмежрайгаз”  
приглашает на работу:

- на газовый участок в г. Боровск – сле-
саря газового хозяйства;

- на газовый участок в г. Балабаново 
- водителя-слесаря по ремонту газового 
оборудования, слесаря (сменный график 
работы, пятидневка).

Официальное трудоустройство, ста-
бильная з/п. ДМС. Обучение профессии.

Тел. 8(48431) 2-69-05, 3-14-35. 
Оплату гарантируем.

Городское общество
инвалидов поздравляет с юбилеем

Александру Ивановну 
Самойлову

Желаем долгих лет жизни,
здоровья и всего наилучшего!

АО ТРАНСВОК 
приглашает на работу:

- уборщика производственных и 
служебных помещений (график работы: 
пятидневная рабочая неделя с 8:00 
до 16:45, выходные дни суббота и 
воскресенье)

- дворника ( график работы: 
пятидневная рабочая неделя, выходные 
дни суббота и воскресенье).

Контактный телефон  
(48438) 6-85-19 доб. 129, 

email: info@transvoc.ru Оплату 
гарантируем.

ГБУ КО Боровский центр социального 
обслуживания приглашает на работу 

социального работника. Если вас 
интересует данная вакансия, вы 
можете обратиться по телефону: 
8 (48438) 2-12-73. Также вы 

можете посетить центр по адресу: 
Балабаново, 

ул. Энергетиков, 6, кабинет 3.

8 (48438) 4-13-01
8-999-228-86-46
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РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ В ГАЗЕТЕ «БАЛАБАНОВО». ТЕЛ. 8 (48438) 4-17-75

ДОСТИЖЕНИЯ

АНОНС

Наши корни, наша слава 

На территории балабановской школы №3 появил-
ся Сад памяти.

Проект реализован благодаря общей вовлечённо-
сти учеников, их родителей, педагогов и администра-
ции школы. 

В рамках работы по гражданскому и патриотическо-
му воспитанию учащихся в этом образовательном уч-
реждении реализовывается множество инициатив. В 
последние годы особое внимание уделяется увековече-
нию памяти участников СВО – выпускников этой школы.

Аллеей, посвящённой погибшим на полях сражений 
выпускникам, здесь не ограничились, решили продол-
жить программу озеленения целым садом. Средства на 
эту цель собирали всем школьным «миром». Результа-
том стали двадцать вечнозелёных красавиц. На суббот-
ник по их посадке вышли и дети, и их родные, и учителя. 

На татами 

26 октября в Лосино-Петровском прошли соревно-
вания, посвящённые основателю дзюдо Дзигоро Ка-
но. В этом турнире Валерия Ушакова, воспитанница 
тренера Центра физкультуры и спорта Ивана Шмелё-
ва, продемонстрировала отличные результаты и заня-
ла первое место среди юношей и девушек в своей ве-
совой категории.

Плавание

В спортивном комплексе «Акватория» состоялось 
Первенство по плаванию балабановского Центра физ-
культуры и спорта, посвящённое второй годовщине 
открытия бассейна. В стартах приняли участие вос-
питанники секций ЦФиС в возрасте от 6 до 15 лет. Бы-
ло разыграно 27 комплектов наград в вольном стиле, 
брассе, заплывах на спине и дельфином.  

Бокс

Воспитанники тренера Ивана Никифорова завоевали 
награды в Обнинске в турнире по боксу, посвящённо-
му 80-летию атомной промышленности. На соревнова-
ния съехались спортсмены из Московской, Калужской, 
Тульской и Орловской областей. Наши боксёры пока-
зали отличные результаты в упорной борьбе с сопер-
никами. 

Рагим Сафаралиев стал обладателем золота, сере-
бро у Никиты Семионова, Ильи Пустовалова, Алексан-
дра Яковенко. 

Здравствуй, театр

На школьных каникулах балабановский городской 
Дом культуры открыл свои двери для юных зрителей. 
В субботу они могли посмотреть сразу два спектакля. 

Гости из Обнинска: студия детского творчества 
«СtArt»  представила постановку о забавном слонёнке, 
который, несмотря на все обиды от своих сородичей, 
отправился в путешествие на реку Лимпопо. 

Продолжились театральные выходные показом спек-
такля «Сердце деда» студии при Народном драмати-
ческом театре им. В. П. Бесковой обнинского Дома 
культуры. Юные актёры представили историю по про-
изведению Юрия Яковлева «Как Серёжа на войну хо-
дил» о мальчике, который хотел своими глазами уви-
деть подвиги солдат. Путешествие в прошлое и встреча 
с предком открыли ему неизвестную сторону грозных 
событий истории.

На следующий день в программе зрителей ждал по-
каз спектакля «Вероника» боровской театральной сту-
дии  «Дебют» по пьесе Виктора Розова «Вечно живые».


