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АФИША ПРАЗДНИК

Сотрудники Дома культуры 15 янва-
ря провели для ребят развлекатель-
ную программу "Новогоднее гулянье 
с ёлкой на прощанье". Праздник про-
шёл на площади у Дома культуры ря-
дом с главной городской ёлкой. Дети 
поучаствовали в эстафетах, танцах и 
получили сладкие подарки. Самым ув-
лекательным  конкурсом стало выкла-
дывание различных фигур из ледышек. 
Накануне организаторы подготовили 
для  праздника своеобразный ледяной 
«конструктор», заморозив в стаканчи-
ках воду вместе с мишурой. Получилось 
ярко и оригинально. К увлекательному 
«строительству»  ледяных квадратов, 
кругов, линий и башенок подключи-
лись даже родители. На прощанье дети 
загадали желания под ёлочкой и спели 
про неё новогоднюю песенку.

Наш корр. 

ДО СВИДАНЬЯ, ЁЛОЧКА!

Трудно, наверное, найти челове-
ка, который не хотел бы выгля-
деть подтянутым. Помочь в этом 
могут занятия спортом. О зна-
чении атлетической гимнастики 
для здоровья рассказал тренер 
Роман Малахов, который руково-
дит секцией, действующей в го-
родском спорткомплексе. 

СТР. 7

Тренер
Роман Малахов (справа)
и спортсмен секции
атлетической гимнастики
Игорь Царегородцев
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Тем не менее, по ключевым со-
циальным вопросам в 2021 году мы 
работали единой командой, за что я 
благодарю всех депутатов.

1. На февральском заседании 
сессии депутаты приняли закон, 
предусматривающий индексацию 
ежеквартальных выплат и ежегод-
ных пособий молодым специали-
стам сельхозпроизводства.

К примеру, ежегодное пособие 
по окончании первого, второго и 
третьего года работы для них со-
ставило: 33421 рубль, 55702 рубля 
и 83553 рубля.

Документом также увеличен воз-
раст получателей выплат до 35 лет 
включительно (ранее это право 
имели граждане до 30 лет).

Законопроекты об индексации 
выплат всегда находили единоглас-
ную поддержку. Например, мы это 
сделали в отношении калужских 
спортсменов, имеющих почётные 
звания и принимавших участие в 
соревнованиях международного 
уровня, и многих других категорий 
граждан.

2. В апреле Почётное звание 
«Трудовая слава Калужской об-
ласти» было присвоено ПАО «При-
борный завод «Сигнал» и АО «Лю-
диновский тепловозостроительный 
завод». А в конце прошлого года 28 
населённых пунктов Думиничского 
района решением депутатов удо-
стоены звания «Рубеж воинской до-
блести». Это наша гордость и исто-
рия, которую необходимо беречь 
всем вместе.

3. В июне 2021 года была поддер-
жана инициатива Уполномоченного 
по правам ребёнка в Калужской 
области об установлении нового 
праздника - Дня отца. Мы считаем, 
что это послужит укреплению се-
мей, будет пропагандой семейных 
ценностей.

4. Одним из ключевых вопросов в 
реализации регионального закона 
о благоустройстве является опре-
деление границ прилегающих тер-
риторий, закреплённых за тем или 
иным собственником. Только так 

можно понять, с кого спрашивать 
за своевременную уборку. Раньше 
эту границу можно было установить 
только на основании схемы, кото-
рая была связана с данными када-
стрового учёта. Но, к сожалению, 
не все здания стоят на этом учёте. 
Мы дали муниципалитетам воз-
можность устанавливать границы 
в метрах по периметру здания. Это 
поможет работать с нерадивыми 
собственниками.

5. Расширен перечень предпри-
ятий, которые могут воспользовать-
ся льготой по налогу на прибыль. 
Теперь это смогут сделать резиден-
ты особой экономической зоны, 
занимающиеся производством бу-
маги и картона, полиграфической 
деятельностью. Но воспользоваться 
льготой смогут только те организа-
ции-налогоплательщики, в которых 
размер среднемесячной заработ-
ной платы составляет не ниже пя-
тикратной величины прожиточного 
минимума для трудоспособного на-
селения в Калужской области.

6. Принят закон Калужской обла-
сти, который предусматривает пре-
доставление инвесторам земельных 
участков, находящихся в государ-
ственной или муниципальной соб-
ственности, в аренду без проведе-
ния торгов для строительства много-
квартирных домов при условии, что 
застройщик предоставит не менее 
15 квартир обманутым дольщикам в 
собственность бесплатно. 

Кроме того, принят закон «О пре-
доставлении компенсационных вы-
плат гражданам – участникам доле-
вого строительства». Компенсации 
будут выплачиваться только в тех 
случаях, когда применение других 
механизмов решения проблем об-
манутых дольщиков невозможно. 

7. По инициативе молодёжного 
парламента при Законодательном 
Собрании принят закон о запрете 
на территории Калужской области 
розничной продажи безалкоголь-
ных тонизирующих напитков несо-
вершеннолетним. Запрет вступит в 
силу с 1 марта 2022 года. Под запрет 

попадут безалкогольные тонизиру-
ющие напитки, содержащие кофе-
ин и другие тонизирующие компо-
ненты, которые могут нанести вред 
здоровью подростков (за исключе-
нием кофе, чая и безалкогольных 
напитков на основе кофейных и 
чайных экстрактов).

8. По предложению сенатора 
Российской Федерации Алексан-
дра Савина депутаты разработали 
инициативу о внесении изменений 
в Жилищный кодекс Российской 
Федерации. Это должно помочь 
гражданам приватизировать жилые 
помещения, которые находятся в 
общежитиях, принадлежавших ра-
нее частным обанкротившимся ор-
ганизациям.

9. Депутаты поддержали ини-
циативу Губернатора Калужской 
области Владислава Шапши о пре-
доставлении льготы по налогу на 
имущество потребительским обще-
ствам, осуществляющим свою дея-
тельность на территории сельских 
поселений региона.

10. В региональном парламенте 
плодотворно поработала рабочая 
группа по науке, разработав около 
трёх десятков предложений. Мы 
создали комиссию по здравоохра-
нению, чтобы в первую очередь по-
мочь решить кадровые вопросы в 
этой сфере.

11. Основной документ, который 

приняли депутаты, - это бюджет на 
2022 год. Калужская область сохра-
нит статус региона - донора, а бюд-
жет сохранит социальную направ-
ленность. Расходы на социальные 
нужды составят 62 процента.

Фракция «Единая Россия» внесла 
предложения, направленные на:

- увеличение финансирования 
инициативного бюджетирования. 
Те программы, которые были на-
мечены в муниципалитетах, долж-
ны быть реализованы, несмотря на 
повышение цен на строительные 
материалы;

- увеличение средств, выделяе-
мых на приобретение жилья для 
детей-сирот;

- увеличение финансирования 
программы «Чистая вода».

Все предложения были поддер-
жаны.

12. Уже под занавес уходящего 
года депутатами были приняты из-
менения в закон Калужской обла-
сти «О патентной системе налогоо-
бложения». Изменения призваны 
снизить размер потенциально воз-
можного годового дохода по виду 
предпринимательской деятельно-
сти «Развозная и разносная роз-
ничная торговля». Мера призвана 
поддержать, в первую очередь, ав-
толавки, которые снабжают товара-
ми населённые пункты, в которых 
нет стационарных магазинов.

В областной закон «Об установ-
лении нормативов» депутаты внес-
ли изменения, которые позволят 
увеличить зарплату педагогических 
работников и приведут её в соответ-
ствие со средней зарплатой по эко-
номике региона согласно Указам 
Президента Российской Федера-
ции. Согласно ещё одному закону 
увеличится и зарплата работников 
предприятия «Школьный автобус».

При внесении изменений в об-
ластной бюджет 2021 года дополни-
тельные средства в первую очередь 
были направлены на оказание ме-
дицинской помощи больным коро-
навирусной инфекцией, приобре-
тение лекарственных препаратов 
для лечения COVID-19, выплаты сти-
мулирующего характера за допол-
нительную нагрузку медицинским 
работникам.

Дополнительные средства выде-
лены и в бюджете Территориаль-
ного фонда обязательного меди-
цинского страхования. Они были 
направлены на финансирование 
программы ОМС, оказание меди-
цинской помощи больным корона-
вирусной инфекцией, проведение 
углублённой диспансеризации 
застрахованных по ОМС граждан, 
перенесших COVID-19.

В закон «О ветеранах труда Ка-
лужской области» депутаты Законо-
дательного Собрания внесли изме-
нения, которые позволят получить 
это звание людям, награждённым 
региональной медалью «За меди-
цинскую доблесть».

Депутаты утвердили 12 членов ре-
гиональной Общественной палаты 
и шесть членов Избирательной ко-
миссии Калужской области.

Это краткие итоги нашей работы 
за 2021 год. Думаю, что и в следую-
щем году нам придётся не раз воз-
вращаться к теме борьбы с панде-
мией.

Геннадий Новосельцев, 
председатель

Законодательного Собрания
Калужской области

ГЛАВНАЯ ТЕМА

ГЕННАДИЙ НОВОСЕЛЬЦЕВ: «ПО КЛЮЧЕВЫМ
СОЦИАЛЬНЫМ ВОПРОСАМ МЫ РАБОТАЛИ ЕДИНОЙ КОМАНДОЙ,
ЗА ЧТО Я БЛАГОДАРЮ ВСЕХ ДЕПУТАТОВ»
В Законодательном Собрании Калужской области представлено шесть фракций. Каждая имеет свою политическую плат-
форму и отстаивает её при принятии решений, поэтому любой вопрос, внесённый на рассмотрение депутатов, обсужда-
ется тщательно не только на комитетах, но и фракциями парламента. Прошедший год был непростым в политическом 
плане. Состоялись выборы в Государственную Думу РФ, это наложило свой отпечаток на те заявления, которые озвучива-
ли руководители фракций.

ОФИЦИАЛЬНО

17 января в Калуге в ходе оче-
редного заседания Правитель-
ства области, которое провёл 
глава региона Владислав Шап-
ша, директор Фонда капиталь-
ного ремонта многоквартирных 
домов Владимир Федотов до-
ложил об итогах работы орга-
низации в 2021 году и планах на 
2022 год. 

В настоящее время в регио-
нальную программу капремонта 
включено более 7700 много-
квартирных домов. В 2021 году 
было предусмотрено выполнить 

497 видов работ по капремонту 
в 258 домах. Их стоимость соста-
вила более миллиарда рублей. 
По словам Владимира Федотова, 
несмотря на рост цен на матери-
алы, Фонд завершил все работы  
2021 года в срок. Собираемость 
взносов по итогам года составила 
100 %.

В 2022 году запланировано 
выполнить 341 вид строительно-
монтажных работ в 268 много-
квартирных домах на сумму более 
миллиарда рублей. 

Оценивая проделанную работу, 
Владислав Шапша отметил, что «в 

условиях роста цен на строитель-
ные материалы очень важно было 
завершить в срок все запланиро-
ванные работы». «Вам удалось это 
сделать», - сказал он. 

Вместе с тем, по словам главы 
региона, в настоящее время важ-
но организовать и эффективное 
взаимодействие с общественны-
ми организациями для контроля 
качества и сроков их проведения. 
«Важно, чтобы осуществлялся 
контроль не только со стороны 
Фонда, но и со стороны обще-
ственности. Лучше и быстрее, чем 
граждане и общественные орга-

низации, никто не сможет этого 
сделать. Именно они смогут дать 
своевременный сигнал о наруше-
ниях, и у нас с вами не будет пре-
вратного восприятия результатов 
работы», - пояснил он.

Глава регионального исполко-
ма ОНФ, депутат Законодатель-
ного Собрания области Дмитрий 
Афанасьев обратился с просьбой 
к губернатору поручить Фонду 
организовать взаимодействие с 
общественностью на постоянной 
основе. 

Подводя итог, Владислав Шап-
ша отметил, что «важно, чтобы 

ВЛАДИСЛАВ ШАПША ПОРУЧИЛ УСИЛИТЬ ОБЩЕСТВЕННЫЙ КОНТРОЛЬ НАД РАСХОДОМ 
СРЕДСТВ И КАЧЕСТВОМ РАБОТ ПРИ КАПИТАЛЬНОМ РЕМОНТЕ МНОГОКВАРТИРНЫХ ДОМОВ 

контроль был не постфактум». 
«Общественники должны быть 
рядом, при необходимости кор-
ректировать и настраивать работу 
таким образом, чтобы она была 
выполнена вовремя, с высоким 
качеством, без замечаний и в 
срок», - сказал он. 

Поручением губернатора Фонд 
капитального ремонта в 2022 году 
должен организовать взаимодей-
ствие с общественниками над рас-
ходом средств и качеством работ 
при капитальном ремонте много-
квартирных домов.

Министерство
внутренней политики

и массовых коммуникаций
Калужской области
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В ГОРОДЕ И В РАЙОНЕ
По линии здравоохранения
На 9.00 понедельника под на-

блюдением медиков с признака-
ми коронавирусной инфекции на-
ходились 149 человек. Об этом на 
еженедельном совещании в рай-
онной администрации рассказала 
главврач боровской ЦРБ Наталья 
Огородникова.

Обратились за помощью меди-
ков в приёмное отделение в ми-
нувшие выходные с симптомами 
пневмонии 10 жителей района, 
ОРВИ – 21 человек, с диагнозом 
COVID-19 – 5 граждан.

Наталья Владимировна отме-
тила, что растёт число граждан, 
прошедших процедуру вакцина-
ции и ревакцинации. С начала 
прививочной кампании первично 
и повторно обезопасили себя от 
вируса более 50 тысяч жителей 
Боровского района.

Торжественное открытие
Кабинет СКТ откроется на теку-

щей неделе в районной больнице. 
Как рассказала Наталья Огород-
никова, уже завершены пускона-
ладочные работы, медицинский 
персонал обучен и готов к приёму 
пациентов. Глава районной ад-
министрации Николай Калиничев 
отметил, что это отличная новость 
для жителей района, так как дан-
ная методика обследования даёт 
точные результаты по многим за-
болеваниям.

Без перерыва и выходных
Очередной снегопад только 

прибавил работы городскому под-
рядчику ООО «Динас-Сервис». 
Утром 18 января на улицах города 
трудятся и люди, и спецтехника. 

Въезды во дворы, подходы к 
остановочным павильонам и пе-
шеходным переходам вычищают-
ся вручную. Бригада из 19 человек 
рассредоточилась по разным ули-
цам Балабанова. Также их силами 
от снега очищается часть город-
ских тротуаров. На них, в том чис-
ле, работают и тракторы.

Более тяжёлая спецтехника 
вывозит снег с ул. 1 Мая, парко-
вочной зоны на ул.Энергетиков в 
районе бывшей поликлиники. Как 
отметил заместитель главы адми-
нистрации г.Балабаново по город-
скому хозяйству Дмитрий Горош-
ко, к вечеру вторника городские 

улицы должны быть приведены в 
нормативное состояние.

Дороги заметает
Сложные погодные условия 

держат в тонусе коммунальщиков 
района, в том числе и дорожные 
службы.

О работе ДРСУ №5 на ежене-
дельном совещании в районной 
администрации доложил руково-
дитель организации Фёдор Се-
чин:

- Наши сотрудники работают 
в круглосуточном режиме с на-
чала года. Наиболее сложная си-
туация сложилась на дорогах, ве-
дущих к д.Серединское, Городня 
- Новомихайловское. В районе на 
днях работал грейдер, но «про-
бить» дорогу не удалось, так 
как высота снежных перемётов 
здесь составляет почти 1,5 м. 
В ближайшее время на этом на-
правлении будет работать бо-
лее тяжёлая техника.

Основные дорожные артерии 
района находятся в удовлетво-
рительном состоянии, но есть 
трудности с очисткой подходов 
к автобусным остановкам. На-
пример, в д.Кабицыно и совхозе 
«Боровском». Их расчисткой спе-
циалисты занимаются в ночное 
время, так как днём любое дви-
жение спецтехники на данных 
участках создаёт трудности 
для автомобилистов. Как итог, 
возникают пробки.

Обращаюсь к жителям Боров-
ского района с просьбой отне-
стись с пониманием к сложив-
шейся ситуации и не высказы-
вать резких обвинений в адрес 
дорожной службы. Мы всё пони-
маем, но, к сожалению, не успева-
ем навести порядок сразу на всех 
направлениях.

Глава администрации Боров-
ского района поблагодарил до-
рожников за работу и отметил, 
что впереди ещё много работы, 
так как погодные условия сейчас 
сложные. В связи с этим необхо-
димо принимать все меры для 
обеспечения безопасности как 
пешеходов, так и автомобилистов. 

Одно из двух
Административная комиссия го-

рода продолжает проверять каче-
ство уборки территорий и зданий 

от снега, наледи и сосулек.
Комиссия совместно со специ-

алистами ГЖИ  осматривает дво-
ры и кровли многоквартирных 
домов. Без внимания не остаются 
и производства, и коммерческие 
организации города. Как показала 
практика, большая часть  владель-
цев зданий после получения пред-
писаний приводит прилегающие к 
ним территории в порядок в крат-
чайшие сроки. Но есть и те, кто от-
носится к безопасности жителей и 
своих сотрудников халатно.

Глава администрации Сергей 
Галкин подчеркнул, что в таких 
случаях есть только два варианта 
развития событий:

- Территория вычищена – с 
контроля сняли, если нет – полу-
чили штраф. Других вариантов 
быть не должно. 

Парализовали движение
Транспортный коллапс наблю-

дался на перекрёстке улиц Боров-
ская и Гагарина в районе пекарни 
утром во вторник. Виной всему 
стали припаркованные на правой 
полосе (поворот на Кабицыно) 
большегрузы. Предположительно 
фуры ожидали погрузки на одном 
из предприятий, расположенных 
неподалёку. Этот вопрос на еже-
недельной планёрке подняла гла-
ва г.Балабаново Ирина Никифо-
ренко, получившая по этому пово-
ду сообщения от жителей.

Глава администрации Сергей 
Галкин подчеркнул, что городские 
власти обращали внимание на 
данную проблему неоднократно 
и обсуждали её также и с руково-
дителями предприятий. Данный 
вопрос в зоне ответственности Го-
савтоинспекции:

- Совместно с ГИБДД необхо-
димо продумать, возможно ли 
установить на таких проблем-
ных участках запрещающие зна-
ки. Такая ситуация происходит 
не только в районе пекарни, но и 
на ул.Московской. Нам нужно сде-
лать всё, чтобы исключить пар-
ковку большегрузов на городских 
улицах и проездах. 

Сергей Павлович взял данный 
вопрос под личный контроль и дал 
поручение навести порядок в этой 
сфере в кратчайшие сроки, чтобы 
в будущем избежать возникнове-
ния подобных ситуаций.

Марина Болдырева

В усиленном режиме работают и городские управляю-
щие компании. Кроме очистки от снежного покрова вну-
тридворовых проездов и подходов к подъездам специали-
сты очищают от снега и наледи крыши домов.

Одна из проблем, с которой пришлось столкнуться ком-
мунальщикам, -  сосульки на балконах жителей, в том 
числе тех, кто живёт на последних этажах. Если данное 
общедомовое имущество не имеет никаких конструкций 
(остекление, козырьки), сосульки сбивает управляющая 
компания. Но большая часть балконов и лоджий остекле-
на, и в случае, если эти работы не были согласованы с от-
делом архитектуры администрации города, то согласно 
статье 290 Гражданского кодекса РФ сбивать сосульки с 
козырьков балконов – обязанность собственников.
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К вывозу снега с городских улиц горожане уже привык-
ли, но не многие жильцы многоквартирных домов знают 
о том, что можно вывезти снег с парковок и дворов, но 
данная услуга не включена в тариф на уборку придомо-
вых территорий.

Как рассказала директор УК «РЭУ» Татьяна Малашина, 
вопрос включения в тариф услуги по вывозу снега с соб-
ственниками обсуждался неоднократно, но положитель-
ное решение по нему так и не было принято. Сейчас в свя-
зи со сложными погодными условиями по заявке совета 
дома управляющая компания готова вывезти снег с при-
домовой территории, но за дополнительную плату. Реше-
ние о необходимости проведения таких работ принимают 
совет и жильцы многоквартирного дома. 

Татьяна Владиленовна отметила, что к ним пока посту-
пила только одна заявка на проведение таких работ, и в 
ближайшее время снег вывезут с придомовой территории 
дома №18 по ул.Гагарина, жильцы которого готовы опла-
тить данную услугу. 
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Сводка о пожарах
Четыре пожара зарегистриро-

вано на минувшей неделе на тер-
ритории Боровского района.

11 января в Балабанове на 
ул.Лермонтова в результате корот-
кого замыкания в моторном отсе-
ке загорелся автомобиль марки 
«Фольксваген». Причина пожара 
– аварийный режим работы элек-
трооборудования.

Ещё один пожар зарегистриро-
ван в этот же день в Боровске, где 
на ул.Калужской загорелась хо-
зяйственная постройка. Причина 
пожара – короткое замыкание. 

Вечером 12 января на одном из 
участков СНТ «Берёзка» загорелся 
дачный дом. К ликвидации пожара 
были привлечены два подразде-
ления и добровольная пожарная 
команда Ворсино. Причина пожа-
ра – короткое замыкание электро-
обогревателя. Пострадавших нет.

Крупный пожар произошёл 14 
января в СНТ «Родничок», кото-
рый расположен недалеко от Ба-
лабанова. Огнём был охвачен дач-
ный дом. Впоследствии он переки-
нулся на рядом стоящее строение 
и лесной массив. В ликвидации 
возгорания принимали участие 6 
пожарных подразделений. В ре-
зультате пожара погиб собствен-
ник дома.

Осторожно, пиротехника!
Как рассказал на еженедельной 

районной планёрке начальник 
пожарного надзора Боровского 
района Александр Ларионов, на 
прошедшей неделе при использо-
вании пиротехнических изделий в 
Балабанове пострадал 13-летний 
подросток. В результате происше-
ствия ребёнок получил ожоги рук 
и лица различной степени тяже-

сти. Информация об инциденте, а 
также предпринимателе, который 
позволил себе продать пиротех-
нику несовершеннолетним лицам, 
будет передана в отдел по делам 
несовершеннолетних. Александр 

ПО ЛИНИИ МЧС

Вместо имеющихся накопите-
лей устанавливаются наземные 
контейнеры типа "Колокол" ёмко-
стью 2,5 кубометра. Помощь в их 
перевозке и установке муниципа-
литету оказывает Сергей Свири-
денко, депутат Городской Думы, 
руководитель ООО «СВ-Дубль», 
который предоставил необходи-
мую спецтехнику.

Особенность новых контейне-
ров в том, что они не позволяют 
разлетаться мусору и их не тре-
буется закрывать крышкой. Опыт 
применения евроконтейнеров, 
ранее установленных на площад-
ках ТКО, показал, что жители и об-
служивающая организация остав-
ляют их открытыми, и при порывах 
ветрах мелкий мусор оказывается 

«КОЛОКОЛА» ЗАМЕНЯТ ЕВРОКОНТЕЙНЕРЫ
На площадках ТКО многоквартирных домов началась замена ёмкостей для сбора мусора.

ния таких контейнеров их нельзя 
установить там, где над площадка-
ми протянуты электросети, так как 
для выгрузки мусора применяется 
манипулятор со стрелой, контей-
нер открывается снизу.

Жителям следует обратить вни-
мание на габариты ТКО, которые 
они будут выбрасывать. Ширина 
полукруглого «окошка» в новых 
баках около 60 см, высота - 40 см. 
Данный контейнер используется 
для бытовых отходов. Не следует 
бросать в такие баки строитель-
ный мусор, металлические и де-
ревянные конструкции, другие 
отходы, которые могут повредить 
или блокировать размещённый 
внутри механизм открытия бака. 
Напоминаем, что для вывоза стро-
ительного мусора следует заказы-
вать отдельный контейнер.

Как рассказала специалист от-
дела городского хозяйства адми-
нистрации г.Балабаново Ольга 
Косичкина, обслуживать новые 
контейнеры типа «Колокол» будет 
ГП "КРЭО", которое имеет необхо-
димую технику.

Полина Николаева

на площадке и прилегающей тер-
ритории.

Всего в течение недели будут 
установлены 76 баков типа «Коло-

кол» во всех микрорайонах горо-
да. Исключение составят площадки 
ТКО, где имеются павильоны. Так-
же из-за особенностей обслужива-

Владимирович отметил, что на-
казания бизнесмену избежать не 
удастся. 

Сработали оперативно
Чрезвычайное происшествие 

произошло в минувший вторник 11 
января в балабановском детском 
саду №11 «Лесная сказка».

Тревожный сигнал о срабатыва-
нии автоматической противопо-
жарной сигнализации в учрежде-
нии поступил на пульт пожарной 
охраны утром. Подразделение ПЧ 
-61 незамедлительно прибыло на 
место. Из здания были эвакуиро-

ке, который размещён в 
одном из помещений на 
первом этаже, произо-
шло короткое замыкание. 
Благодаря слаженным 
действиям спасателей и 
администрации учреж-
дения серьёзных послед-
ствий удалось избежать.

Как рассказала заведу-
ющая районным отделом 
образования Наталья 
Кустова, ремонт электро-
оборудования произве-
дён в тот же день, детский 
сад работает в штатном 
режиме.

Глава администрации 
Боровского района Нико-
лай Калиничев дал пору-
чение на текущей неделе 
провести обследование 
электрооборудования, 
проверить периодич-
ность его обслуживания 
во всех учебных учрежде-
ниях района, чтобы избе-
жать подобных происше-
ствий в будущем.

В настоящее время по 
данному ЧП проводится 

прокурорская проверка.

Марина Болдырева

ваны 237 воспитанников и 38 че-
ловек персонала.

Выяснилось, что в электрощит-
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тодические пособия по теории 
государства и права, которые на-
писал российский учёный-право-
вед Николай Игнатьевич Матузов, 
доктор юридических наук Михаил 
Иосифович Байтин. Я имел честь 
не только читать их книги, но и об-
учаться у них, слушать их лекции. 
Саратовская академия – одна из 
сильнейших школ юриспруден-
ции в России. Благодарен судьбе, 
что попал именно туда. 

- Помните свой первый
судебный процесс в качестве
государственного
обвинителя?

- В начале моего трудового 
пути в качестве помощника люди-
новского городского прокурора 
вспоминается многоэпизодное 
уголовное дело, у каждого из об-
виняемых было несколько эпи-
зодов, связанных с незаконным 
оборотом наркотиков. По итогам 
качественного поддержания го-
собвинения все трое были осуж-
дены, и им назначен реальный 
срок лишения свободы. Это было 
моё первое серьёзное испыта-
ние, когда на скамье подсудимых 
находятся сразу три лица и их за-
щищают три адвоката. 

Первое судебное заседание, 
рассмотрение уголовного дела у 
меня прошло с участием  опытно-
го гособвинителя Олега Юрьеви-
ча Денисова. Вначале он ознако-

мил с делом, с ним же я и вошёл 
в первый процесс. Послушал, ка-
ков порядок поддержания гособ-
винения, как он держит речь, как 
себя ведёт. Благодаря ему у меня 
сформировался свой стиль. 

- Хамид Мусаевич,
удаётся оставлять рабочие
 моменты в кабинете?

- Нет. Я постоянно на связи. Мы 
с вами разговариваем, а мой те-
лефон не замолкает. Если что-то 
случилось по моей части надзора, 
то стараюсь сам выезжать на ме-
сто происшествия, чтобы прокон-
тролировать работу оперативной 
группы, всё ли соблюдено соглас-
но закону. 

В этой профессии нельзя разо-
чароваться, потому что в ней есть 
основная и глубинная цель – сде-
лать район чище, лучше и без-
опаснее. Ведь любая наша про-
верка, акт реагирования – это не 
просто исписанная бумажка, то 
есть написали и забыли, мы ре-
ально работаем так, чтобы устра-
нить нарушение. 

- Кто Вас ждёт дома?

- Жена и двое сыновей. При-
дя домой, какое-то время просто 
молчу. Близкие с пониманием 
относятся и дают возможность 
прийти в себя. Моя работа очень 
интересная, достойная, но на-

столько напряжённая, тяжёлая в 
эмоциональном плане. А семья 
– моя отдушина. Игры с детьми 
расслабляют и помогают отклю-
читься от рабочих будней.

- Вам удаётся
что-нибудь
дополнительно читать
помимо рабочей
документации?

- К сожалению, крайне редко. В 
основном приходится читать мно-
го спецлитературы. Вообще лю-
блю перечитывать Л.Н.Толстого 
«Война и мир». Любовь к чтению 
у меня с детства, она привита 
моими родителями и была за-
креплена педагогами. Телевизор 
смотрю мало, новости читаю в ос-
новном в Интернете. 

- Как отдыхаете с семьёй?

- Люблю выезжать на приро-
ду, люблю красивые места. Если 
есть возможность, езжу к себе 
на малую родину. Там остался 
родительский дом. Побывав в 
деревне, подпитываюсь положи-
тельной энергетикой, прогулива-
юсь по детским тропам, по лесу, 
общаюсь с местными жителями, 
которых очень люблю. Они всег-
да нам рады и встречают нас, как 
родных. В отпуске позволяю себе 
заняться домашними делами, вы-
спаться, почитать. 

Как стать прокурором? На этот 
и другие вопросы мы попросили 
ответить прокурора Боровско-
го района, старшего советника 
юстиции Хамида Костаева, кото-
рый в прошлом году был назна-
чен на эту должность.

- Хамид Мусаевич,
расскажите, каким
был Ваш путь
в прокуратуру?

- Учась в 11 классе, по суббо-
там я ездил на подготовительные 
курсы в Калужский институт РПА 
Минюста России. Раньше транс-
портное сообщение не было так 
организовано, как сейчас. Для 
того чтобы попасть на утренний 
шестичасовой автобус, который 
отъезжал из Мосальска в Калугу, 
приходилось вставать в три часа 
ночи и пешком преодолевать две-
надцать километров, это расстоя-
ние от моей деревни Дашино до 
Мосальска. Возвращался поздно 
вечером, уставший. Но огромное 
желание учиться во мне не исся-
кало.

Руководство прокуратуры Мо-
сальского района предложило 
родителям и мне попробовать 
пройти тестирование в област-
ной прокуратуре на профпригод-
ность. Скомпоновали необходи-
мый пакет документов и напра-
вили в облпрокуратуру вместе с 
ходатайством мосальского про-
курора. 

Прошёл профтестирование, 
получил направление на целе-
вое обучение в Саратовскую 
государственную юридическую 
академию. Но не сильно этому 
обрадовался. Впереди были всту-
пительные экзамены, конкурс. 
Очень боялся не оправдать дове-
рие родителей. 

На экзаменах набрал проход-
ной балл. Но на очное отделение 
не прошёл, поступил только на 
вечернее. Утром ходил на лек-
ции, как вольный слушатель, а 
вечером на свои занятия. Учился 
с удовольствием. За моё упорство 
и отличную учёбу был переведён 
на очное отделение, но только на 
втором курсе. 

По окончании академии вопро-
са с трудоустройством не было. 
По условиям целевого направ-
ления рабочее место мне долж-
ны были предоставить в любой 
прокуратуре области. В августе 
2007 года был принят на службу 
в органы прокуратуры на долж-
ность помощника людиновского 
городского прокурора. Прорабо-

тав чуть менее года, переведён 
помощником прокурора Мосаль-
ского района. Там, работая по-
мощником прокурора, перевёлся 
на должность заместителя. В 2013 
году был назначен прокурором по 
надзору за соблюдением законов 
в исправительном учреждении 
Калужской области. Проработав 
три года, получил назначение на 
должность прокурора Мещовско-
го района. После пяти лет службы 
переведён в Боровский район. 

- Расскажите немного
о своей семье.

- Родился я в обычной дере-
венской семье, где росли ещё 
и два моих старших брата. Ро-
дители всю свою жизнь прора-
ботали в коллективном сель-
скохозяйственном предприятии 
«Дашинское». Отец был главным 
инженером, мама экономистом, 
главным бухгалтером. Они ушли 
на пенсию, только когда разва-
лился совхоз. 

С самого детства был приучен к 
труду. Жили, как и большинство 
селян, за счёт собственного хо-
зяйства, ведь зарплаты на селе 
небольшие. Летом собирал гри-
бы, сдавал их и на скопленные 
деньги покупал себе вещи, вело-
сипед. У родителей старался ни-
чего не просить, знал, что им всё 
достаётся не так просто. 

Когда ты на себе прочувство-
вал все тяготы обычных людей, 
то тебе легче понять их пробле-
мы. Это мне всегда помогает в 
моей профессии. После окон-
чания пятого класса принял ре-
шение переехать из деревни в 
город Мосальск и обучаться там 
в школе-интернате.  Наверное, 
благодаря этому и выработался 
и окреп мой внутренний стер-
жень, появились упорство и тяга 
постигать что-то новое. Всегда 
занимался спортом, лёгкой атле-
тикой, боксом. 

- Были такие моменты
в Вашей жизни, когда
пожалели о выборе
профессии?

- Нет. Я с трепетом вспоминаю 
учёбу в академии. Там создана 
необычайная атмосфера, в кото-
рой хочется учиться и познавать. 
В саратовской академии рабо-
тают настоящие профессионалы 
юриспруденции, величайшие 
профессора, которые известны 
на всю Россию, и начинающие 
юристы учатся по их книгам. Ме-

ДАТА

ПРАЗДНИК 

НЕ ИМЕЕМ ПРАВА НА ЭМОЦИИ
На минувшей неделе, 12 января, сотрудники прокуратуры отмечали свой профессиональный праздник. В 1722 году, 300 лет 
назад, император Российской империи Пётр Великий подписал указ об учреждении при Правительствующем сенате поста 
генерал-прокурора, перед которым ставилась задача «уничтожить или ослабить зло, проистекающее из беспорядков в 
делах, неправосудия, взяточничества и беззакония». С тех пор надзор за исполнением действующего закона и Конститу-
ции является основной функцией прокуратуры. 

Елена Голуб
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Мария Балабина

Для кого-то Балабаново являет-
ся малой родиной, другие приехали 
сюда уже будучи зрелыми людьми. 
В каждом поколении местных жи-
телей были и есть сейчас те, кто 
стремится отсюда уехать побли-
же к крупным городам, к столице. 
Но немало и тех, кто всей душой и 
навсегда влюблён в этот уютный 
уголок земли на границе Москов-
ской и Калужской областей.

Среди таких, приехавших когда-
то и с первого взгляда полюбив-
ших Балабаново, – и Людмила 
Романовна Князева, директор 
школы №1, Заслуженный учитель 
РФ,  человек, сделавший немало не 
только для сферы образования, но 
и для развития и становления на-
шего города в целом.

Мы – ровесники
Людмила Романовна называет 

себя «ровесницей» Балабанова. 
Но не по возрасту. В её жизни слу-
чилось судьбоносное совпадение, 
связавшее её с этим местом на дол-
гие годы.

Почти 50 лет назад, 5 июня 1972 
года, 25-летний начинающий педа-
гог, выпускница физико-математи-
ческого факультета пединститута 
впервые увидела Балабаново. Все-
го за несколько дней до этого рабо-
чему посёлку был присвоен статус 
города, и с ним она познакомилась 
уже в этом качестве, но в самом на-
чале нового пути.

Сюда из Казахстана молодая 
семья, в которой подрастала по-
луторагодовалая дочь, приехала 
по направлению, полученному её 
супругом после окончания Алма-
Атинского филиала Московского 
энергостроительного института. 
Предстояло несколько месяцев по-
дождать выделения квартиры, и 
они поселились на квартире в Лап-
шинке. Один из эпизодов знаком-
ства с местным населением Людми-
ла Романовна вспоминает сквозь 
слёзы:

- Это был один из первых дней, 
когда местные увидели, что прие-
хала новая семья, сняла квартиру, 
мы с мамой и дочкой, муж постоян-
но на работе. Мы встали утром, 

вышли, а на пороге лежат яйца и 
огурцы. Кто-то так нас попри-
ветствовал, просто положили и 
ушли. Никогда этого не забуду.

Потом я увидела ещё одну ин-
тересную сцену, когда две тётки 
ссорились у деревенского колодца. 
Они перебрали каждого из своих 
семей вплоть до седьмого колена. 
Это было своеобразное погруже-
ние меня в местную действитель-
ность, в такой российский коло-
рит. 

В августе я пришла вот в эту, 
мою родную, мою любимую школу. 
Директор Виктор Алексеевич Го-
релов стал для меня и учителем, 
и наставником, и родным, близким 
человеком. Никогда не забуду нашу 
первую встречу: я зашла в его ка-
бинет с большим яблоком сорта 
апорт в руке. Тут таких яблок 
нет. Пригласил присесть, погово-
рили. И, что меня поразило, он не 
просто взял меня, 25-летнюю учи-
тельницу математики, приехав-
шую из другой республики, на ра-
боту. Он доверил мне четвёртый 
класс, в котором училась его дочь 
Ольга. Его напутственные слова 
были такие: «Людмила Романовна, 
пусть Вас лучше дети не любят, 
но на Ваших уроках всегда должна 
быть дисциплина».

Людмила Романовна вспомина-
ет то интенсивное строительство 
молодого города, которое развер-
нулось на её глазах. И говорит, что 
никогда ни с каким другим насе-
лённым пунктом он для неё не срав-
нится. Здесь она сформировалась 
как профессионал, руководитель, 
здесь выросли её дети. 

Восемь лет молодой специалист 
работала учителем, два года зав-
учем. А потом ей пришлось прини-
мать дела у своего наставника. Но 
перед этим был ещё один памятный 
для Людмилы Романовны эпизод.

- Заведующим РОНО был Алек-
сандр Александрович Ермягин. Он 
меня вызвал к себе в кабинет, дал 
приказ в руки, которым я назнача-
лась директором в боровскую шко-
лу №2. Взяла я этот приказ, дошла 
до этой школы, молча вернулась, 
вернула ему документ и говорю: 

«Можете меня увольнять, но я из 
своей школы никуда не пойду», - 
вспоминает директор балабанов-
ской «первой».

Она возглавляет школу №1 уже 
без малого 40 лет. А тогда, в пери-
од её назначения на должность, в 
школе было 1700 детей и 101 учи-
тель. Огромный коллектив, который 
трудно представить в сегодняшних 
реалиях. Первый педсовет стал для 
молодой учительницы настоящим 
испытанием на прочность. Не имея 
опыта выступления перед такой 
большой аудиторией, она стесня-
лась, переживала, справится ли.

Справилась. И продолжает справ-
ляться с самыми сложными задача-
ми. Сохранив все традиции, зало-
женные первым директором, она 
только преумножила их своими, 
новыми, идя в ногу со временем и 
всегда впереди. Ещё в самые пер-
вые годы своей работы в балаба-
новской школе она поняла, что если 
этот педагогический и ученический 
коллектив в чём-то участвует, то он 
непременно должен стать в этом 
первым, лучшим, сильнейшим. 
Именно в таком ключе она, уже став 
маститым педагогом и опытным 
руководителем, воспитывает моло-
дых педагогов, попадающих под её 
заботливое, но строгое и требова-
тельное крыло.

- Коллектив всегда был и оста-
ётся сильным, творческим. Мно-
гих из тех, с кем я начинала, уже 
нет с нами, но всех я помню по-
имённо. Всем им я благодарна, - с 
грустью отмечает Людмила Рома-
новна.

В жизнь Балабанова она вклю-
чилась, буквально окунулась, не 
только как учитель, а позднее и 
директор учреждения. Активность, 
неутомимое стремление быть по-
лезной, нужной, выразились в боль-
шой общественной и политической 
деятельности. Депутат Городской 
Думы, потом и сейчас –  Районного 
Собрания, она включается во всё 
происходящее на этой земле, кото-
рая стала для неё родной.

И на своём профессиональном 
поприще Людмила Князева продол-
жает традицию стремления к само-

му высокому результату, к 
первенству во всём. Если в 
стране и регионе запуска-
ют новый проект в сфере 
образования, то балаба-
новская «первая» всегда 
становится площадкой для 
реализации программ, 
проектов. Реализовывать 
все эти начинания успеш-
но помогает её команда, 
её вторая семья – коллек-
тив школы, которую она 
считает своим домом. 

ЛЮДМИЛА КНЯЗЕВА:
«Я БЕЗГРАНИЧНО
ЛЮБЛЮ БАЛАБАНОВО»
Наступивший 2022 год  для нашего города и его жителей – юбилейный. 
В июне мы отметим 50-летие Балабанова в статусе города.

Уважаемая Людмила Романовна!
Примите искренние поздравления  по случаю Вашего 

юбилейного Дня рождения!
Деятельность на посту директора школы, которая под Ва-

шим руководством плодотворно работает  на протяжении  
многих  десятилетий, а также Ваша многогранная обще-
ственная деятельность, основанная на высоком професси-
онализме и  активной жизненной позиции, вносят весомый 
вклад в развитие нашего города.

Город  знает и ценит Вас за добросовестное отношение к 
делу,  неравнодушие и участие  в решении городских про-
блем, честность и принципиальность,  а  также за такие 
личностные качества, как отзывчивость, понимание и уме-
ние ладить с людьми. 

От всей души желаем Вам благополучия и крепкого здо-
ровья. Пусть рядом с Вами всегда будут надежные друзья, 
поддержка родных и близких придают Вам силы для новых  
успехов во всех направлениях Вашей профессиональной и 
общественной деятельности в качестве депутата Районно-
го Собрания.

Администрация города Балабаново,
депутаты Городской Думы, коллеги, друзья, ученики

Уважаемая Людмил
Примите искренни

юбилейного Дня рожд
Деятельность на по

шим руководством пл
многих  десятилетий
ственная деятельност
онализме и  активной

Я очень счастлива, что ровно 26 лет назад я узнала это-
го замечательного человека. Человека с большой буквы. 
Человека, который живёт для других, а меньше для себя. 
Людмила Романовна внесла в развитие Боровского райо-
на огромную долю своей души и сердца. Она прекрасный 
педагог, замечательная мама, уникальная подруга. Люд-
мила Романовна - желанный гость в каждом доме, потому 
что сама гостеприимна, приветлива и счастлива от того, 
что её окружают такие же люди. Она всегда даст дельный 
совет, поможет не только словом, но и делом. Я и вся моя 
семья её очень любим, ценим и уважаем. Педагогический 
коллектив нашей школы относится к ней, как к родной. Мы 
прислушиваемся к её советам, пожеланиям. 

Желаем Людмиле Романовне прежде всего здоровья и 
надеемся, что она ещё не один год будет трудиться на бла-
го Боровского района и Балабанова и как директор школы 
№1, и как депутат Районного Собрания.

Надежда Расчёскова,
депутат Районного Собрания Боровского района,

директор школы №4 г.Балабаново

Я очень счастлива,
го замечательного че
Человека, который ж
Людмила Романовна 
на огромную долю св
педагог, замечательн
мила Романовна - же
что сама гостеприим

ЮБИЛЕЙ
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Занимаются в секции не только 
мужчины,  но и женщины. При этом 
представительницы слабого пола 
больше заинтересованы в том, что-
бы сбросить вес и обрести привле-
кательную фигуру, а вот мужчины 
приходят, чтобы получить внуши-
тельные бицепсы и стать более вы-
носливыми.

Сейчас эту секцию Центра физ-
культуры и спорта посещают око-
ло 40 человек. Однако условия и 
расписание тренировок позволяют  
принять и большее количество лю-
дей. Особенно тренер ждёт моло-
дёжь, с которой готов поделиться 
опытом. 

- В меня мои тренеры вложились 
в своё время достаточно хорошо, 
и я уже принимаю эту эстафету – я 
вкладываюсь в жизнь других лю-
дей и пытаюсь помочь, объяснить, 
привить если не любовь, то какой-
то интерес к спорту, к нагрузкам. 
Мы живём в других условиях, не-
жели наши предки, и сейчас ве-
дём в основном малоподвижный, 
сидячий образ жизни, что нельзя 
назвать полезным для здоровья. 
Умеренные регулярные физиче-
ские нагрузки полезны и для сер-
дечно-сосудистой, и для нервной, 
и для эндокринной системы. А вот 
как раз  лежание на диване, ниче-
гонеделание, «зависание» в ком-
пьютерных играх, Интернете -  это 
всё ведёт к деградации человека. Я 
считаю, что нужно постоянно что-то 
изучать, чем-то заниматься.

Сам Роман Васильевич пришёл в 
тренажёрный зал в 1998 году, дру-
зья позвали, а с 2000 года такие 
тренировки стали регулярными. 
Для него атлетическая гимнастика 
из увлечения переросла в профес-

сию и помогла преодолеть серьёз-
ные жизненные трудности. Роман 
ходит на протезе, правой ноги у 
него нет. Правильно говорят, что 
с кем бы ни соревновался спор-
тсмен,  он в первую очередь по-
беждает себя. 

- Атлетическая гимнастика – это 
для меня одна из составных форм 
в поддержании здоровья. Физиче-
ские нагрузки действительно укре-
пляют и эмоционально, и мораль-
но, и физически. 

По спортивной стезе Романа 
вели его наставники. Первый тре-
нер Виктор Котельников – мастер 
спорта СССР по тяжёлой атлетике, 
мастер спорта международного 
класса по пауэрлифтингу. Затем 
Роман занимался под руковод-
ством Михаила Трофимова и начал 
выступать на региональных сорев-
нованиях. 

- Он очень многому меня научил.  
Мы с ним до сих пор поддерживаем 
хорошие отношения. Он тренер по 
гиревому спорту, по армрестлингу, 
хотя сам мастер спорта по вольной 
борьбе. У него очень интересный 
подход к спорту, что мне и нравит-
ся. Из разных дисциплин – борьбы,  
гиревого спорта,  тяжёлой атлетики 
он брал что-то и, можно так сказать, 
подгонял под те цели, которые мы 
преследовали, под развитие тех или 
иных мышечных групп.

Увлечение этим видом спорта 
не только помогает Роману Васи-
льевичу поддерживать хорошую 
форму, он достиг впечатляющих 
результатов в спорте.  Два раза ста-
новился четвёртым на кубке Рос-
сии среди лиц с повреждениями 
опорно-двигательного  аппарата. 

- С какого-то этапа я стал не про-

сто ходить в зал, делать те или иные 
упражнения, а пытался разобрать-
ся, почему нужно делать упражне-
ния определённым образом. Стал 
читать статьи по анатомии,  физио-
логии. Особенно интересной стала 
биохимия. Читал о том, что из себя 
представляет наш иммунитет, ка-
ким образом работают кровенос-
ная система и органы.

Итогом такого погружения в 
детали стало начало тренерской 
работы. В  2014-2015 годах Роман 
прошёл обучение в Ассоциации 
профессионального фитнеса. 
Главное условие тренировок – 
обеспечение безопасности и инди-
видуальный подход. 

- В секцию все приходят с раз-
ным настроем,  с разными исход-
ными данными: возраст, вес, фи-
зическая подготовка. Очень много 
факторов, которые влияют на со-
ставление программы тренировок. 
Образ жизни человека – это тоже 
один из основных моментов, ко-
торые я учитываю: сколько посвя-
щает человек труду, сколько спит, 
как питается – это всё важно. Один 
из принципов фитнеса и любого 
вида спорта – не навреди. Поэтому 
мы продумываем, что, как и зачем 
мы делаем. И я некоторых притор-
маживаю. Есть те, кто торопится: 
«Давайте побольше». Я говорю: 
«Нет, ребята, не сегодня. Давайте 
не спеша». 

Как говорит Роман Васильевич, 
второй принцип фитнеса – от про-
стого к сложному: 

- Для тех, кто приходит в первый 
раз, есть подготовительный пери-
од – мы  начинаем с самого про-
стого. Изучаем разминку, заминку, 
самые простые упражнения. У нас 
акцент на технике и безопасности 
выполнения. Отягощение, вес – не 
на первом месте. Он важен, нужен, 
но всё-таки в первую очередь уде-
ляем внимание безопасности и 
технике. Если я вижу, что человек 
технически готов,  в приседаниях, 
например, он  правильно держит 
спину, колени, подбородок, кон-
тролирует, где локти, где лопатки, 
то мы добавляем постепенно вес. 
Если у человека что-то не получа-
ется, то нужно ещё поработать на 
прежних весах.

Наиболее удобное для себя 
время занятий в секции может вы-
брать  каждый. Тренажёрный зал 
открыт в субботу и вечером по буд-
ням, что подходит для тех, кто ра-
ботает и учится.

- Есть те, которые на 40 минут 
приходят. Если у человека серьёз-
ные цели и человек этим давно 
занимается, тренировка более 
продолжительная. Всё индивиду-
ально. Всё зависит от той цели, 
которую человек поставил, и от на-
личия свободного времени. У нас в 
основном акцент на силовые тре-
нировки. Основная цель – развить  
силовую и общую выносливость, 
чтобы ребята стали крепче, нарас-
тили мышечную массу. Часть людей 

Трудно, наверное, найти человека, который не хотел бы выглядеть под-
тянутым. Помочь в этом могут занятия спортом.  О значении атлети-
ческой гимнастики для здоровья рассказал  тренер Роман Малахов, кото-
рый руководит секцией, действующей в городском спорткомплексе. 

приходит заниматься  для того, что-
бы скинуть лишний вес, который 
для нашего тела пользы не несёт. 
Некоторые ребята записываются 
в секцию, чтобы подготовиться к 
службе в армии, поступлению в су-
воровское училище, военный вуз. 

Ходят в секцию и девушки. У 
некоторых есть мнение, что «ка-
чалка» - это территория мужчин, 
потому что накачанные мышцы не 
для женщин. Роман развеивает 
связанные с этим опасения пред-
ставительниц прекрасного пола.

- Нужно отметить, что основ-
ная задача, на которую нацелены 
женщины,  - это похудеть и в опре-
делённых местах лишнее убрать. 
Организм человека устроен таким 
образом, что нам нужны опреде-
лённые веса и нагрузки для того, 
чтобы мы могли провоцировать 
процесс жиросжигания, в том чис-
ле и за счёт изменения жировых 
компонентов на мышечные. И если 
вы думаете, что нарастить мышеч-
ную массу, придя в тренажёрный 
зал, просто, то это не так. Женский 
организм совершенно по-другому 
устроен, нежели мужской. Это я к 
тому, чтобы девушки не боялись, 
что тут какие-то супермышцы вы-
растут.

Главное условие для посещения 
секции – допуск врача, а также 
возраст. Атлетической гимнасти-
кой рекомендуют заниматься с 16 
лет. Подростки, которые не достиг-
ли этого возраста, могут быть до-
пущены к занятиям, если в спорте 
они не новички. 

- Если  ребята занимались  спор-
том, у них уже есть определённый 
опыт, и  я вижу с их стороны хоро-
ший настрой – им это нужно, инте-

ресно,  то и четырнадцатилетних 
могу взять в секцию. Что касается 
верхней планки, то её как таковой 
нет. Самый старший из  тех, кто при-
ходил заниматься,  мужчина 54 лет. 

За несколько последних лет зал, 
в котором проходят занятия, пре-
образился, был оснащён новыми  
тренажёрами. 

- Кто-то любит делать жим лёжа, 
кто-то приседает, кому-то нравится 
становая тяга. Есть ребята, кото-
рые приходят подтягиваться, от-
жиматься на брусьях. Кто-то любит 
от пола отжиматься. Всё это можно 
делать в нашем зале. За последние 
годы сделали ремонт, поменяли 
окна.  Когда я начинал работать, 
зал выглядел по-другому. Букваль-
но за последний год у нас, как ми-
нимум, половина оборудования 
сменилась. Станок для жима, стой-
ки для приседаний, станок для све-
дения, отведения ног. Стойки для 
гантелей, станок для жима лёжа в 
наклоне, скамья для пресса, ска-
мья Скотта, на которой делаются 
сгибания со штангой, гантелями 
– всё это было приобретено бла-
годаря администрации города, 
Центру физкультуры и спорта и 
было привезено в течение 2021 
года. Поэтому хотелось бы, чтобы 
люди в  Балабанове и в Боров-
ском районе были осведомлены, 
что спорт развивается, что в спорт 
идут определённые вложения, при-
чём немаленькие. Устанавливается 
оборудование достаточного хоро-
шего уровня. Я хочу, чтобы люди 
знали, что есть такая секция, такой 
тренер, который ждёт учеников.  Я 
готов  научить, в чём-то наставить, 
поделиться опытом, имеющимися 
знаниями.

Беседовала Полина Николаева

Врем	 работы

секции атлетической гимнастики

Пн, вт, чт, пт с 16.00-21.30 

Суббота с 10.00-15.00

Телефон дл	 справок:

89208702718

РОМАН МАЛАХОВ: «ТРЕНИРОВКИ УКРЕПЛЯЮТ
И ЭМОЦИОНАЛЬНО, И ФИЗИЧЕСКИ» 
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ВОПРОС-ОТВЕТ

- В настоящее время жите-
ли улицы Московской получают 
медпомощь в балабановской по-
ликлинике, которая располагает-
ся далеко, в другой части города. 
Наталья Владимировна, жители 
этого микрорайона интересуют-
ся, когда откроется долгождан-
ный фельдшерский пункт?

- Все ремонтно-строительные 
работы в здании, где будет рас-
полагаться фельдшерско-акушер-
ский пункт, завершены. Также в 
ФАП завезены мебель и оборудо-
вание.

В данном пункте будет ока-
зываться первичная доврачеб-
ная медико-санитарная помощь 
взрослому и детскому населению 
Балабанова. Приём будет вести 
квалифицированный медицин-
ский работник. 

В здании ФАПа обустроены ка-
бинет приёма фельдшера, проце-
дурный кабинет, помещение для 
персонала с раздевалкой, комна-
та хранения лекарственных пре-
паратов, технические помещения 
и т.д. 

После получения необходимых 
санэпидзаключений и лицензии 
на оказание медицинской дея-
тельности  в ФАПе начнут при-
нимать пациентов. Точные сроки 
открытия данного объекта пока 
назвать не могу, так как идёт про-
цесс получения лицензии.

«КАРЕТА» НЕ ПОДАНА
- На минувшей неделе по сте-

чению обстоятельств я, кор-
респондент газеты «Балаба-

ЕЩЁ НЕМНОГО ПОДОЖДИТЕ
В редакцию газеты «Балабаново» поступило несколько вопросов, касающихся сферы медицины, 
которые мы переадресовали главному врачу районной больницы Наталье ОГОРОДНИКОВОЙ.

могла ещё одна неравнодушная 
женщина, которая проводила её 
до места жительства. 

Исходя из этой ситуации воз-
никает вопрос, почему прихо-
дится так долго ждать скорую 
помощь? И можно ли её назвать 
«скорой»?

- Можно назвать данный случай 
стечением обстоятельств. В этот 
день на линии работали три бри-
гады, во время данного вызова 
две из них находились в Калуге, 
отвозили тяжёлых пациентов. Мы 
работаем совместно с бригада-
ми Жуковского и Малояросла-
вецкого районов. Если одна из 
их машин находится недалеко от 
места вызова, то они приходят на 
помощь нашим медикам. Необхо-
димо было не отказываться от вы-
зова, а сообщить домашний адрес 
женщины. Свободный экипаж 
приехал бы к ней домой и оказал 
всю необходимую помощь.  

К сожалению, наш автопарк 
находится не в самом лучшем со-
стоянии. Часть машин скорой по-
мощи 2012 года выпуска, срок их 
эксплуатации всего пять лет, лишь 
некоторые из них на ходу. Но чаще 
ломаются, чем работают, ведь уже 
прошёл их второй эксплуатацион-
ный период. Да, в прошлом году 
мы получили две новые машины 
скорой помощи, но это не полное 
решение нашей проблемы, и ре-
шить её в одночасье невозможно. 

Необходимо помнить и об огром-
ной нагрузке, которая легла на 
медработников по обслуживанию 
ковид-больных. Наши доктора не 

ново», оказалась очевидцем 
неприятной истории. Делая 
фотоснимки для очередного ма-
териала возле аптеки на улице 
Гагарина, увидела, как недалеко 
от меня упала бабушка. Подойдя 
к ней, попыталась её поднять. 
Мне на помощь поспешила мимо 
проходящая женщина, за что 
ей огромное спасибо. Подняв 
пожилую женщину, мы отвели 
её в помещение аптеки. Пока 
вызвали «скорую», фармацевт 

оказала первую медпомощь по-
страдавшей. Спустя час сотруд-
ник аптеки поинтересовалась у 
диспетчера скорой медицинской 
помощи, скоро ли приедет «ка-
рета». На что получила ответ: 
«Все бригады пока на выезде, к 
вам подъедет первая освободив-
шаяся». Далее ждать медиков 
бабушка отказалась, поэтому 
сообщили диспетчеру об отка-
зе от вызова. Самостоятельно 
идти домой она не смогла, ей по-

только проводят осмотр на дому, 
но и отвозят пациентов в ковид-
госпитали, которые расположены 
в Жукове, Малоярославце, Калу-
ге. Необходимо понимать, что мы 
не только отвозим наших жителей 
в областной центр, но и забираем 
оттуда после лечения. Боровская 
больница не лечит пациентов с 
диагнозом «COVID-19»! Также «ско-
рая» отвозит в областную клинику 
беременных, детей, тяжёлых боль-
ных с инфарктом и т.д. 

Наши врачи и фельдшеры «ско-
рой» испытывают огромные на-
грузки. Их рабочий день начина-
ется рано утром, и возвращаются 
они в семьи поздно вечером, не-
которые не выносят нагрузок и 
увольняются. Только представьте, 
в сутки более 100 вызовов. Ме-
дики работают на износ, иногда, 
к сожалению, не успевают приез-
жать вовремя, и люди вынуждены 
ждать помощи часами. Конечно, 
потом «срываются» на бригаду.

Не стоит во всём винить медра-
ботников, поверьте, они в конце 
дня буквально падают с ног. Столь-
ко звонков — как тут разорваться? 
Часто в бригаде только фельдшер 
и водитель, которому порой при-
ходится выполняет работу, не 
предусмотренную должностными 
обязанностями. Например, чело-
век в тяжёлом состоянии на пятом 
этаже. Спускает его водитель на 
пару с фельдшером.

Если у вас или ваших близких 
возникли проблемы с вызовом 
скорой медицинской помощи   или 
не удалось дозвониться до поли-
клиники, вы можете сообщить о 
данной проблеме на Едином порта-
ле «Госуслуги». Чтобы оставить жа-
лобу, необходимо зарегистриро-
ваться на «Госуслугах» и заполнить 
форму электронного обращения. 
Ответ будет направлен в личный 
кабинет или на электронную почту. 

Елена Голуб

ОФИЦИАЛЬНО
ЗАКЛЮЧЕНИЕ № 01/ПМТ/ОО-2022
о результатах общественных обсуждений
(срок проведения 15.12.2021 г. по 19.01.2022 г.)
По проекту:
«Проект межевания территории части кадастрового квартала 

40:03:110208, включающей в себя земельный участок с кадастро-
вым номером 40:03:110208:32 и земли, государственная собствен-
ность на которые не разграничена, в г. Балабаново» (далее – Про-
ект межевания).

-----------------------------------------------------------------------------------------------
 (наименование проекта)
Проект межевания подготовлен в соответствии постановлени-

ем Администрации (исполнительно-распорядительного органа) 
городского поселения «Город Балабаново» (далее - Администра-
ция) от 25.10.2021 г. № 419 на основании заявления собственни-
ка земельного участка с кадастровым номером 40:03:110208:32  
Носикова П.В., вх. № 3923 от 12.10.2021 г.; Проект межевания 
рассмотрен на основании заявления Носикова П.В. вх. № 4108 от 
27.10.2021 г. в соответствии со ст. 43, 45 Градостроительного ко-
декса Российской Федерации. Проект межевания территории раз-
работан ИП С.А. Ивановым, в целях обеспечения рационального 
использования территории и исключения изломанности границ 
земельного участка с  кадастровым номером 40:03:110208:32  пл. 
212 кв.м, имеющего адрес: Калужская область, Боровский район, 
г. Балабаново, ул. Лесная, д. 11Б путём перераспределения указан-
ного участка и земель, государственная собственность на которые 
не разграничена, в районе д. 11Б, ул. Лесная, г. Балабаново.

Постановление Главы городского поселения «Город Балабаново» 
от 13.12.2021 г. № 22-п «О проведении общественных обсуждений 
по «Проекту межевания территории части кадастрового квартала 
40:03:110208, включающей в себя земельный участок с кадастровым 
номером 40:03:110208:32 и земли, государственная собственность 
на которые не разграничена, в г. Балабаново», д.11Б, ул. Лесная.

Информация, содержащаяся в опубликованном оповещении о 
начале общественных обсуждений, дата и источник опубликования:

1. Порядок проведения общественных обсуждений;
2. Срок проведения общественных обсуждений – с 15.12.2021 г. 

по 19.01.2022 г.;
3. Порядок направления предложений и замечаний;
4. Срок внесения участниками обсуждений предложений и за-

мечаний с 15.12.2021 г. по 14.01.2022 г.;
5. Источники опубликования: еженедельная газета «Балабаново», 

№ 48 (1052) от    15.12.2021 г. и официальный сайт Администрации в 
сети Интернет www.admbalabanovo.ru в разделе «Градостроитель-
ство и земля», подраздел «Проект межевания территории» http://
admbalabanovo.ru/gradostroitelstvo/proekt-mezhevaniya-territorii/

Сроки проведения общественных обсуждений:
с 15.12.2021 г. по 19.01.2022 г.

Формы оповещения о проведении общественных обсуждений 
(название, номер, дата печатных изданий и др. формы): 

- еженедельная газета «Балабаново», № 48 (1052) от 15.12.2021 г.  
- официальный сайт Администрации в сети Интернет в разде-

ле «Градостроительство и земля» подраздел «Проект межевания 
территории»: http://admbalabanovo.ru/gradostroitelstvo/proekt-
mezhevaniya-territorii/

- информационный стенд у здания Администрации по адресу: Ка-
лужская область, Боровский район, г. Балабаново, ул. 1 Мая, д.9А

Сведения о проведении экспозиции по материалам (где и когда 
проведена): 

Экспозиция проекта и консультирование проводились с 
15.12.2021 г. по 14.01.2022 г. по рабочим дням с 10.00 до 12.00 ча-
сов, с 14.00 до 16.00 часов в отделе градостроительной деятель-
ности и землеустройства Администрации по адресу: г. Балабаново, 
ул. 1 Мая, д.9А, 1 эт., каб. 111, тел.(48438) 6-13-04.

Предложения и замечания участников общественных обсужде-
ний (количество, выводы):

Предложения и замечания в период проведения общественных 
обсуждений от жителей города или организаций (в т.ч. посредством 
электронной почты) в Администрацию (исполнительно-распоряди-
тельный орган) городского поселения «Город Балабаново» не посту-
пали. 

В рамках общественных обсуждений Проект межевания рассмотрен 
постоянно действующей комиссией по Правилам землепользования и 
застройки муниципального образования «Город Балабаново».

Сведения о протоколе общественных обсуждений:
Протокол № 01/ПМТ/ОО-2022 общественных обсуждений (срок 

проведения с 15.12.2021 г. по 19.01.2022 г.).

Выводы и рекомендации по результатам проведения обще-

ственных обсуждений по Проекту межевания: 
1. Проект межевания  предусматривает изменение границы земель-

ного участка с  кадастровым номером 40:03:110208:32  пл. 212 кв.м, 
имеющего адрес: Калужская область, Боровский район, г. Балабано-
во, ул. Лесная, д. 11Б путём перераспределения указанного участка и 
земель, государственная собственность на которые не разграничена, 
между ним и тротуаром по ул. Лесная (вновь формируемый участок :ЗУ1 
составляет 242 кв.м, вид разрешённого использования «магазины»). 
Рассматриваемая территория находится в соответствии с Правилами 
землепользования и застройки муниципального образования «Город 
Балабаново» в ред. решения Городской Думы городского поселения 
«Город Балабаново» от 13.05.2021 г. № 19-д в территориальной зоне 
«О1 Многофункциональная общественно-деловая зона», максималь-
ная площадь для О1 составляет 50000 кв.м, минимальная 100 кв.м.

2.  Проект межевания обеспечивает рациональное использова-
ние территории и исключение изломанности границы земельного 
участка 40:03:110208:32 в соответствии с п.п.2 п. 1 ст. 39.28 Зе-
мельного кодекса РФ. 

3. В границах формируемого земельного участка :ЗУ1 распола-
гается кабель связи, поэтому выполнение мероприятий по сохра-
нению сетей связи, предусмотренных действующим законодатель-
ством, обязательно. 

4. По результатам общественных обсуждений по «Проекту ме-
жевания территории части кадастрового квартала 40:03:110208, 
включающей в себя земельный участок с кадастровым номе-
ром 40:03:110208:32, и земли, государственная собственность 
на которые не разграничена, в г. Балабаново» Комиссия счита-
ет возможным предусмотренное данным Проектом межевания 
перераспределение земельного участка с кадастровым номером 
40:03:110208:32 и земель, государственная собственность на ко-
торые не разграничена, и рекомендует Администрацией утвердить 
предлагаемый Проект межевания с обязательным условием со-
блюдения мероприятий по охране сетей связи, предусмотренных 
действующим законодательством.   

Председатель общественных обсуждений:  Козлов А.С.
Секретарь  общественных обсуждений: Соловьёва С.Г.
Члены комиссии общественных обсуждений: Белоус А.И.,
                    Воронцова Г.В., 
     Афанасьева И.В.,
     Шаронин А.В.
«17» января 2022 г.



«БАЛАБАНОВО» 9№2 (1056) 19 января 2022 ТЕЛЕПРОГРАММА

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00, 
18.00 Новости 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 17.00, 01.40, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 "ИЩЕЙКА" 16+
23.35 Познер 16+
00.40 "Вот и свела судьба..." 
12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 6+
09.00, 14.30, 21.05 "Местное 
время" 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ" 12+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "СКЛИФОСОВСКИЙ" 
16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 "ПЫЛЬНАЯ РАБОТА" 
16+
04.00 "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" 16+

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.
06.35 Пешком  
07.05 Невский ковчег  
07.35, 19.00 "Русь"  
08.00 Легенды мирового 
кино  
08.40 "КАЖДЫЙ ВЕЧЕР В 
ОДИННАДЦАТЬ"  
10.15 Наблюдатель  
11.10, 00.30 "С песней по 
жизни. Леонид Утёсов"  
12.15, 02.25 "Роман в камне"  
12.45, 22.10 "РОССИЯ МО-
ЛОДАЯ"  
14.05 Линия жизни  
15.05 Новости  
15.20 Агора  
16.25 "БЕГ" 
17.55, 23.25 Цвет времени  
18.05, 01.30 Московская фи-
лармония представляет 
19.45 Главная роль  
20.05 Правила жизни  
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!  
20.45 "Повелитель времени. 
Николай Козырев"  
21.30 Сати  
00.00 Магистр игры  

НТВ
04.55 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня 16+
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-
ХИТЕКТОРА" 16+
23.35 "ЗОЛОТОЙ ЗАПАС" 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15, 00.35, 02.55 Петров-
ка, 38 16+
08.30 "МАМА-ДЕТЕКТИВ" 
12+
10.55 Городское собрание 
12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+
11.50 "КОГДА-НИБУДЬ НА-
СТУПИТ ЗАВТРА" 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" 12+
17.00 "Мужчины Людмилы 
Сенчиной" 16+
18.10 "КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 
ЖЕЛАНИЙ" 12+
22.35 Специальный репор-
таж 16+
23.05 Знак качества 16+
00.55 "Михай Волонтир. Цы-
ганское несчастье" 16+
01.35 "Звёздные обиды" 16+
02.15 "Битва за наследство" 
12+
04.40 "Георгий Жженов. 
Агент надежды" 12+

НИКА-ТВ
06.00, 17.00 На спорте 12+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 12+

09.00 Неделя 16+
09.55, 16.45 Мультфильм.
11.10 Последний день 12+
12.30, 14.30, 16.30 Новости 
16+
12.40 Загадки подсознания 
12+
13.30, 17.30, 18.30 Новости 
16+
13.40 Моя история 16+
14.10 Клён 12+
14.50 "ЕСТЬ НЮАНСЫ" 12+
16.15 Хочу всё знать 6+
17.45 Откровенно о важном 
12+
18.15 Территория закона 16+
18.45 Приходские хроники 
0+
19.00 Большое интервью 
12+
19.30, 20.30, 21.30, 23.30 
Новости с субтитрами 16+
20.00, 21.00 Карт-бланш 16+
22.00, 05.10 "НАУЧИ МЕНЯ 
ЖИТЬ" 16+
22.55, 04.55 Актуальное ин-
тервью 12+
23.05 Легенды музыки 12+
00.00 "КОНТУЖЕНЫЙ ИЛИ 
УРОКИ ПЛАВАНИЯ ВОЛЬ-
НЫМ СТИЛЕМ" 12+
00.50 "ПРАВДА СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ" 16+
01.40 "СИДЕЛКА" 16+
03.15 "РАЗВОД ПО-
АМЕРИКАНСКИ" 16+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуж-
дений с Игорем Прокопенко 
16+
06.00 Документальный про-
ект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 "Засекреченные спи-
ски" 16+
11.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Документальный спец-
проект 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 "БОГИ ЕГИПТА" 16+
22.25 Водить по-русски 16+
23.25 Неизвестная история 
16+
00.30 "ОТКРЫТОЕ МОРЕ. 
НОВЫЕ ЖЕРТВЫ" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 Мультфильм.
08.25 "ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИ-
НЫ?" 16+
11.00 "БОЛЬШОЙ И ДОБРЫЙ 
ВЕЛИКАН" 12+
13.20, 19.00, 19.30 "СЕМЕЙ-
КА" 16+
20.00 Не дрогни! 16+
21.00 "ОДИНОКИЙ РЕЙН-
ДЖЕР" 12+
00.00 Кино в деталях 18+
01.00 "СЕЛФИ" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 6 кадров 16+
06.40, 04.55 По делам несо-
вершеннолетних 16+
08.45 Давай разведёмся! 
16+
09.50, 03.15 Тест на отцов-
ство 16+
12.00, 02.25 "Понять. Про-
стить" 16+
13.05, 01.30 "Порча" 16+
13.35, 02.00 "Знахарка" 16+
14.10, 01.00 "Верну любимо-
го" 16+
14.45 "ТОТ, КТО РЯДОМ" 16+
19.00 "ТЕНЬ ПРОШЛОГО" 
16+
23.00 "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР" 
16+
05.45 Домашняя кухня 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 06.35 ТНТ 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 
10.00 "ИНТЕРНЫ" 16+
10.30, 21.00 Где логика? 16+
11.30 Двое на миллион 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 "САШАТАНЯ" 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 "УНИВЕР" 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
"ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ" 
16+
20.00, 20.30 "МНЕ ПЛЕВАТЬ, 
КТО ВЫ" 16+
22.00 "ДОМАШНИЙ АРЕСТ" 
16+
23.30 "КРЕПИСЬ!" 18+
01.25 Такое кино! 16+
01.55 Импровизация 16+
02.40, 03.30, 04.10 "НЕРЕ-
АЛЬНЫЙ ХОЛОСТЯК" 16+

понедельник/24 января вторник/25 января среда/26 января

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00, 
18.00 Новости 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 17.00, 01.25, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 "ИЩЕЙКА" 16+
22.35 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.20 "Я не верю судьбе..." 
16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 
16+
09.00, 14.30, 21.05 "Местное 
время" 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ" 12+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "СКЛИФОСОВСКИЙ" 
16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 "ПЫЛЬНАЯ РАБОТА" 
16+
04.00 "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" 16+

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.40 Новости 
культуры.
06.35 Пешком  
07.05, 20.05 Правила жизни  
07.35, 19.00 "Русь" 
08.00 Легенды мирового 
кино  
08.30 "ДЫМ ОТЕЧЕСТВА"  
10.15 Наблюдатель  
11.10, 00.00 Четыре встречи 
с Владимиром Высоцким  
12.20 "Роман в камне"  
12.45, 22.10 "РОССИЯ МО-
ЛОДАЯ"  
14.15 Игра в бисер  
15.05 Новости  
15.20 Передвижники  
15.45 Сати  
16.25 "БЕГ"  
18.05, 01.20 Московская фи-
лармония представляет  
19.45 Главная роль  
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!  
20.45 Искусственный отбор  
21.25 Белая студия  
01.05 Цвет времени  
02.15 "Глеб Котельников. 
Стропа жизни"  

НТВ
04.55 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня 16+
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-
ХИТЕКТОРА" 16+
23.35 "ЗОЛОТОЙ ЗАПАС" 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И 16+
08.45 "МАМА-ДЕТЕКТИВ" 
12+
11.10, 00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+
11.50 "КОГДА-НИБУДЬ НА-
СТУПИТ ЗАВТРА" 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" 12+
16.55 "Последняя любовь 
Владимира Высоцкого" 12+
18.10 "ГДЕ-ТО НА КРАЮ СВЕ-
ТА" 12+
22.35 Закон и порядок 16+
23.10 "Николай Рыбников. 
Слепая любовь" 16+
00.55 "Сталин против Жуко-
ва. Трофейное дело" 12+
01.35 "Хроники московского 
быта" 12+
02.15 "Битва за наследство" 
12+
04.40 "Владимир Басов. 
Львиное сердце" 12+

НИКА-ТВ
06.00, 20.30, 21.30, 23.30, 
19.30 Новости с субтитрами 
16+

06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00, 17.00, 17.45 Карт-
бланш 16+
09.55, 14.50 "ЕСТЬ НЮАН-
СЫ" 12+
11.15 Большое интервью 12+
11.45 Легенды музыки 12+
12.10 Про здоровье 16+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 
17.30, 18.30 Новости 16+
12.40, 22.00, 05.10 "НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ" 16+
13.40, 00.50 "ПРАВДА СКРЫ-
ВАЕТ ЛОЖЬ" 16+
16.15 Хочу всё знать 6+
16.45 Мультфильм.
18.15, 20.00 Интересно 16+
18.45 Азбука здоровья 16+
19.00 Моя история 16+
20.15, 21.00 Глушенковы 16+
22.55, 05.00 Актуальное ин-
тервью 12+
23.05 Легенды цирка 12+
00.00 "КОНТУЖЕНЫЙ ИЛИ 
УРОКИ ПЛАВАНИЯ ВОЛЬ-
НЫМ СТИЛЕМ" 12+
01.40 "ИЗМЕНОЙ НЕ СЧИТА-
ЕТСЯ" 16+
03.20 "СЛОМАННЫЕ ЦВЕ-
ТЫ" 16+

РЕН-ТВ
05.00, 04.35 Территория за-
блуждений с Игорем Проко-
пенко 16+
06.00 Документальный про-
ект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 "Засекречен-
ные списки" 16+
11.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
17.00, 03.50 Тайны Чапман 
16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 "ГРАНЬ БУДУЩЕГО" 
16+
22.10 Водить по-русски 16+
23.25 Знаете ли вы, что? 16+
00.30 "МЕДАЛЬОН" 12+
02.05 "ПОЛЕТ ФЕНИКСА" 12+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 Мультфильм.
09.05 "ОДИНОКИЙ РЕЙН-
ДЖЕР" 12+
12.00 Русский ниндзя 16+
14.40 "ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ" 12+
18.35, 19.00, 19.30 "СЕМЕЙ-
КА" 16+
20.00 "ВОЙНА МИРОВ Z" 
12+
22.15 "ВОЙНА МИРОВ" 16+
00.35 "НАЧАЛО" 12+
03.10 "ВОРОНИНЫ" 16+
05.05 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 кадров 16+
06.55, 05.25 По делам несо-
вершеннолетних 16+
09.00 Давай разведёмся! 
16+
10.05, 03.45 Тест на отцов-
ство 16+
12.15, 02.55 "Понять. Про-
стить" 16+
13.20, 02.00 "Порча" 16+
13.50, 02.30 "Знахарка" 
16+
14.25, 01.30 "Верну любимо-
го" 16+
15.00 "КЛЕВЕР ЖЕЛАНИЙ" 
16+
19.00 "МОЙ МИЛЫЙ НАЙДЁ-
НЫШ" 16+
23.30 "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР" 
16+

ТНТ
07.00, 07.30, 06.10, 06.35 
ТНТ 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 
10.00 "ИНТЕРНЫ" 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 "ДЕ-
ВУШКИ С МАКАРОВЫМ" 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 "САШАТАНЯ" 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 "УНИВЕР" 16+
20.00, 20.30 "МНЕ ПЛЕВАТЬ, 
КТО ВЫ" 16+
21.00, 01.30 Импровизация 
16+
22.00 "ДОМАШНИЙ АРЕСТ" 
16+
23.35 "СЕКСА НЕ БУДЕТ!!!" 
18+
02.20, 03.05, 03.50 "НЕРЕ-
АЛЬНЫЙ ХОЛОСТЯК 2" 16+
04.30 Comedy Баттл 16+
05.20 Открытый микрофон 
16+

ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00, 
18.00 Новости 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 17.00, 01.15, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 "ИЩЕЙКА" 16+
22.35 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 "Горький привкус 
любви Фрау Шиндлер" 16+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 6+
09.00, 14.30, 21.05 "Местное 
время" 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ" 12+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "СКЛИФОСОВСКИЙ" 
16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 "ПЫЛЬНАЯ РАБОТА" 
16+
04.00 "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" 16+

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.
06.35 Пешком  
07.05, 20.05 Правила жизни  
07.35, 19.00 "Русь" 
08.00 Легенды мирового 
кино  
08.35 "Первые в мире"  
08.50, 16.35 "БЕРЕГ ЕГО 
ЖИЗНИ"  
10.15 Наблюдатель 
11.10, 00.00 "Дай лапу, 
друг!"  
12.00 "Глеб Котельников. 
Стропа жизни"  
12.45 "ЗАЛИВ СЧАСТЬЯ"  
14.05 Дороги старых масте-
ров  
14.20 Искусственный отбор  
15.05 Новости  
15.20 Дмитрий Лихачев 
"Апокалипсис"  
15.50 Белая студия  
17.40 Цвет времени  
17.55, 01.20 Московская фи-
лармония представляет  
19.45 Главная роль  
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши!  
20.45 Абсолютный слух  
21.30 Власть факта  
22.10 "ДЫМ ОТЕЧЕСТВА"  
00.50 "Роман в камне"  
02.25 "Гость из будущего. 
Исайя Берлин"  

НТВ
04.55 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня 16+
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-
ХИТЕКТОРА" 16+
23.35 Поздняков 16+
23.50 Концерт "Русская 
душа" 12+
01.25 "СОСЕДИ" 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10 Доктор И 16+
08.45 "МАМА-ДЕТЕКТИВ" 
12+
11.10, 00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+
11.50 "КОГДА-НИБУДЬ НА-
СТУПИТ ЗАВТРА" 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" 12+
17.00 "Мужчины Натальи 
Гундаревой" 16+
18.10 "ЧУДНЫ ДЕЛА ТВОИ, 
ГОСПОДИ!" 12+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 "Дикие деньги" 16+
00.55 Прощание 16+
01.35 Знак качества 16+
02.15 "Битва за наследство" 
12+

04.40 "Ия Саввина. Что бу-
дет без меня?" 12+

НИКА-ТВ
06.00, 20.30, 21.30, 23.30, 
19.30 Новости с субтитрами 
16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00, 18.45, 20.00 Интерес-
но 16+
09.15, 17.15, 17.45 Глушенко-
вы 16+
10.00, 14.50 "ЕСТЬ НЮАН-
СЫ" 12+
11.20 Азбука здоровья 16+
11.35, 23.05 Легенды цирка 
12+
12.00 "Люди РФ" 12+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 
17.30, 18.30 Новости 16+
12.40, 22.00, 05.10 "НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ" 16+
13.40, 00.55 "ПРАВДА СКРЫ-
ВАЕТ ЛОЖЬ" 16+
16.05 Хочу всё знать 6+
16.45 Мультфильм.
17.00 Приходские хроники 
0+
18.15, 20.15 Культурная сре-
да 16+
19.00 Моя история 16+
21.00 Откровенно о важном 
12+
22.55 Актуальное интервью 
12+
00.00 "КОНТУЖЕНЫЙ ИЛИ 
УРОКИ ПЛАВАНИЯ ВОЛЬ-
НЫМ СТИЛЕМ" 12+
01.45 "СВЯЗЬ" 18+

РЕН-ТВ
05.00 Территория заблуж-
дений с Игорем Прокопенко 
16+
06.00 Документальный про-
ект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00, 15.00 "Засекречен-
ные списки" 16+
11.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
17.00, 03.15 Тайны Чапман 
16+
18.00, 02.25 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 "ИЗГОЙ" 12+
00.30 "ЖЕЛЕЗНАЯ ХВАТКА" 
16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 Мультфильм.
09.00, 04.30 "ВОРОНИНЫ" 
16+
10.00 "ВОЙНА МИРОВ Z" 12+
12.20 Русский ниндзя 16+
14.55 "ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ" 12+
18.30, 19.00, 19.30 "СЕМЕЙ-
КА" 16+
20.00 "Я - ЛЕГЕНДА" 16+
22.00 "БЕСКОНЕЧНОСТЬ" 
16+
00.00 "ОБЛИВИОН" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 6 кадров 16+
06.55, 04.55 По делам несо-
вершеннолетних 16+
09.00 Давай разведёмся! 
16+
10.05, 03.15 Тест на отцов-
ство 16+
12.15, 02.25 "Понять. Про-
стить" 16+
13.20, 01.25 "Порча" 16+
13.50, 01.55 "Знахарка" 16+
14.25, 00.55 "Верну любимо-
го" 16+
15.00 "КРЫЛЬЯ" 16+
19.00 "УСПЕТЬ ВСЁ ИСПРА-
ВИТЬ" 16+
23.00 "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР" 
16+

ТНТ
07.00, 07.30, 06.35 ТНТ 16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 
10.00 "ИНТЕРНЫ" 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
"ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ" 
16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 "САШАТАНЯ" 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 "УНИВЕР" 16+
20.00, 20.30 "МНЕ ПЛЕВАТЬ, 
КТО ВЫ" 16+
21.00 Я тебе не верю 16+
22.00 "ДОМАШНИЙ АРЕСТ" 
16+
23.35 "ВЕЧЕРНЯЯ ШКОЛА" 
16+
01.45 Импровизация 16+
02.35, 03.20, 04.10 "НЕРЕ-
АЛЬНЫЙ ХОЛОСТЯК 2" 16+
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00, 
18.00 Новости 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55 Модный приговор 6+
12.15, 17.00, 01.20, 03.05 
Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 
16+
18.40 На самом деле 16+
19.45 Пусть говорят 16+
21.00 Время 16+
21.30 "ИЩЕЙКА" 16+
22.35 Большая игра 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 "Невский пятачок. По-
следний свидетель" 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 6+
09.00, 14.30, 21.05 "Местное 
время" 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ" 12+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "СКЛИФОСОВСКИЙ" 
16+
23.35 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
02.20 "ПЫЛЬНАЯ РАБОТА" 
16+
04.00 "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" 16+

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.
06.35 Пешком  
07.05, 20.05 Правила жизни  
07.35, 19.00 "Русь"  
08.00 Легенды мирового 
кино  
08.35 "Первые в мире"  
08.55, 16.30 "БЕРЕГ ЕГО 
ЖИЗНИ"  
10.15 Наблюдатель  
11.10, 00.00 "Столица фон-
танов"  
12.15 "Гость из будущего. 
Исайя Берлин"  
12.40 Цвет времени  
12.50 "ЗВЕРОБОЙ"  
14.05 Линия жизни  
15.05 Новости  
15.20 Пряничный домик  
15.50 2 Верник 2  
17.35, 01.00 Концерт "Мо-
сковская филармония пред-
ставляет"  
19.45 Главная роль  
20.30 Спокойной ночи, ма-
лыши! 
20.45 "Блокада. Искупле-
ние"  
21.30 Энигма  
22.15 "Мотивы Моисея Бе-
реговского"  
02.25 "Роман в камне"  

НТВ
04.50 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 23.15 Сегодня 16+
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-
ХИТЕКТОРА" 16+
23.35 ЧП 16+
00.15 Захар Прилепин 12+
00.50 Мы и наука 12+
01.40 "ОШИБКА СЛЕД-
СТВИЯ" 16+
03.20 "СОСЕДИ" 16+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И 16+
08.50 "МАМА-ДЕТЕКТИВ" 
12+
11.10, 00.35, 02.55 Петровка, 
38 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00, 
00.00 События 16+
11.50 "КОГДА-НИБУДЬ НА-
СТУПИТ ЗАВТРА" 12+
13.40, 05.20 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05, 03.10 "АННА-ДЕТЕК-
ТИВЪ" 12+
16.55 "Женщины Николая 
Караченцова" 16+
18.10 "НА ОДНОМ ДЫХА-
НИИ" 16+
22.35 10 самых 16+
23.05 "Закулисные войны. 
Юмористы" 12+
00.55 "Власть под кайфом" 
16+
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ПЕРВЫЙ
05.00, 09.25 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 
Новости 16+
09.50 Жить здорово! 16+
10.55, 02.10 Модный приго-
вор 6+
12.15, 17.00 Время покажет 
16+
15.15, 03.00 Давай поженим-
ся! 16+
16.00, 03.40 Мужское / Жен-
ское 16+
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время 16+
21.30 Своя колея 16+
23.20 Вечерний Ургант 16+
00.15 "Гражданин Китано" 
16+
01.25 Наедине со всеми 16+
05.00 "Россия от края до 
края" 12+

РОССИЯ 1
05.00, 09.30 Утро России 6+
09.00, 14.30, 21.05 "Местное 
время" 12+
09.55 О самом главном 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести 12+
11.30 Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым 12+
12.40, 18.40 60 минут 12+
14.55 "ТАЙНЫ ГОСПОЖИ 
КИРСАНОВОЙ" 12+
17.15 Андрей Малахов 16+
21.20 "СКЛИФОСОВСКИЙ" 
16+
01.45 XX Торжественная 
церемония вручения На-
циональной кинематогра-
фической премии "Золотой 
Орёл" 0+
04.10 "СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ" 16+

КУЛЬТУРА
06.30, 07.00, 07.30, 08.30, 
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 
Новости культуры.
06.35 Пешком  
07.05 Правила жизни  
07.35, 19.00 "Русь"  
08.00 Легенды мирового 
кино  
08.35 "Первые в мире"  
08.55, 16.25 "БЕРЕГ ЕГО 
ЖИЗНИ" 
10.15 "ГАРМОНЬ"  
11.10 Встреча в Концертной 
студии "Останкино".
12.30 "Роман в камне"  
13.00 "ЗВЕРОБОЙ"  
14.15 Власть факта  
15.05 Письма из провинции  
15.35 Энигма  
16.15 Цвет времени  
17.30, 02.00 Московская 
филармония представляет  
18.20 Билет в Большой  
19.45 Смехоностальгия  
20.15 Линия жизни  
21.10 "СТАРОМОДНАЯ КО-
МЕДИЯ"  
22.45 2 Верник 2  
00.00 "КИТАЙСКИЙ СИН-
ДРОМ"  

НТВ
04.55 "ВОЗВРАЩЕНИЕ МУХ-
ТАРА" 16+
06.30 Утро 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня 16+
08.25, 10.25 "МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ" 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 "НЕВСКИЙ. ТЕНЬ АР-
ХИТЕКТОРА" 16+
23.20 Своя правда 16+
01.20 Квартирный вопрос 0+

ТВЦ
06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 "ЧУДНЫ ДЕЛА 
ТВОИ, ГОСПОДИ!" 12+
11.30, 14.30, 17.50 События 
16+
12.30, 15.05 "НЕ ПРИХОДИ 
КО МНЕ ВО СНЕ" 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 "Любовные истории. 
Сердцу не прикажешь" 12+
18.10, 03.35 "КОГДА ПОЗО-
ВЁТ СМЕРТЬ" 12+
20.00 "РОКОВОЕ SMS" 12+
22.00 В центре событий 16+
23.15 Кабаре "Чёрный кот" 
16+
01.05 "Чарующий акцент" 
12+
01.45 "ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ" 6+

НИКА-ТВ
06.00, 20.30, 21.30, 23.30, 
19.30 Новости с субтитрами 
16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00 Клён 12+

09.20 Азбука здоровья 16+
09.35, 18.45 Интересно 16+
09.50 Позитивные новости 
12+
10.00 "ЕСТЬ НЮАНСЫ" 12+
11.20 Легенды цирка 12+
11.45 Моя история 16+
12.15 Про здоровье 16+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 
17.30, 18.30 Новости 16+
12.40 "НАУЧИ МЕНЯ ЖИТЬ" 
16+
13.40 "ПРАВДА СКРЫВАЕТ 
ЛОЖЬ" 16+
14.50 "ЛЮБОВЬ С ПЕРВОГО 
ВЗДОХА" 16+
16.45 Мультфильм.
17.00 Всегда готовь! 12+
17.45 Глушенковы 16+
19.00, 21.00 "Люди РФ" 12+
20.00 Персона 12+
22.00 "ВОТ ЭТО ЛЮБОВЬ" 
16+
00.00 "ПРОЦЕСС" 16+
03.25 "РЕПЕТИТОР" 12+
04.55 Жара в Вегасе 12+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 09.00 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 
Новости 16+
11.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества 
с Олегом Шишкиным 16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 "Засекреченные спи-
ски" 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 "ГЛАДИАТОР" 16+
23.25 "ЛЕГЕНДА О ЗЕЛЁНОМ 
РЫЦАРЕ" 18+
01.55 "САБОТАЖ" 16+
03.35 "КАСКАДЕРЫ" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 Мультфильм.
09.00 "ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА" 
12+
11.10 "ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-
НА-2" 12+
13.40 Шоу "Уральских пель-
меней" 16+
21.00 "Т/С "ОХОТНИКИ ЗА 
ПРИВИДЕНИЯМИ" 16+
23.20 "МАЛЬЧИШНИК В ВЕ-
ГАСЕ" 16+
01.15 "ПАПА-ДОСВИДОС" 
16+
03.10 "ГЕРОЙ СУПЕРМАРКЕ-
ТА" 12+
04.35 "ВОРОНИНЫ" 16+
04.55 6 кадров 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.15 6 кадров 
16+
06.50, 05.00 По делам несо-
вершеннолетних 
16+
08.55 Давай разведёмся! 
16+
10.00, 03.20 Тест на отцов-
ство 16+
12.10, 02.30 "Понять. Про-
стить" 16+
13.15, 01.30 "Порча" 16+
13.45, 02.00 "Знахарка" 
16+
14.20, 01.00 "Верну любимо-
го" 16+
14.55 "МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ВРАГ" 16+
19.00 "СТАНЬ МОЕЙ ТЕ-
НЬЮ".
23.00 "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР" 
16+
05.50 Домашняя кухня 
16+

ТНТ
07.00, 07.30, 06.30 ТНТ 
16+
07.55, 08.25, 09.00, 09.30, 
10.00 "ИНТЕРНЫ" 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00 
"ДЕВУШКИ С МАКАРОВЫМ" 
16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 "САШАТАНЯ" 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
"УНИВЕР" 16+
17.00 Я тебе не верю 
16+
18.00, 19.00 Однажды в Рос-
сии 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00, 04.55, 05.45 Откры-
тый микрофон 16+
23.00, 02.20, 03.10 Импро-
визация 16+
00.00 Такое кино! 16+
00.30 "НЕЦЕЛОВАННАЯ" 
16+
04.00 Comedy Баттл 
16+

ПЕРВЫЙ
06.00 Доброе утро 0+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости 16+
10.15 "Письмо Уоррену Бит-
ти" 16+
11.15, 12.15 Видели видео? 
6+
13.25 "СТРЯПУХА" 0+
14.45 "Владимир Высоцкий. 
"И, улыбаясь, мне ломали 
крылья" 16+
16.40 Кто хочет стать милли-
онером? 12+
18.15 Точь-в-точь 16+
21.00 Время 16+
21.20 Сегодня вечером 16+
23.05 "НЕБЕСА ПОДОЖДУТ" 
16+
00.55 Наедине со всеми 16+
01.50 Модный приговор 6+
02.40 Давай поженимся! 
16+
03.20 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1
05.00 Утро России 6+
08.00 "Местное время" 12+
08.35 По секрету всему све-
ту 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.35 Юмор! Юмор! Юмор!!! 
16+
12.50 Доктор Мясников 12+
14.00 "ПОДАРИ МНЕ ВОС-
КРЕСЕНЬЕ" 16+
18.00 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу 12+
21.00 "МОЙ ЛЮБИМЫЙ 
ДРУГ" 12+
01.25 "СЧАСТЬЕ ЕСТЬ" 12+

КУЛЬТУРА
06.30 Дмитрий Лихачев 
"Апокалипсис"  
07.05 Мультфильм.
08.10 "СТАРОМОДНАЯ КО-
МЕДИЯ"  
09.40 Передвижники  
10.15 "НАЧАЛЬНИК ЧУКОТ-
КИ"  
11.45 "Алексей Грибов. Ве-
ликолепная простота"  
12.25 Дом ученых  
12.55 "Португалия. Дикая 
природа на краю земли"  
13.50 "Эффект бабочки"  
14.20 Острова  
15.00 "ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ"  
16.20 "Отцы и дети"  
16.50 "Энциклопедия зага-
док"  
17.20 "Неоконченная пьеса 
для механического пиани-
но". Пропала жизнь!"  
18.05 100 лет Московской 
государственной академи-
ческой филармонии  
21.05 "Зачем нам музыка 
играет?"  
22.00 Агора  
23.00 "БАБОЧКИ СВОБОД-
НЫ"  
00.50 "ЗАЙЧИК"  
02.15 "Тетеревиный театр"  

НТВ
04.55 ЧП 16+
05.20 "ЧУЖОЙ ДЕД" 16+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
16+
08.20 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
08.45 Поедем, поедим! 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 "Живая еда" 12+
12.00 Квартирный вопрос 
0+
14.05 Однажды 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели 16+
19.00 Центральное телеви-
дение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Секрет на миллион 
16+
23.25 Международная пило-
рама 16+
00.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
01.40 Дачный ответ 0+

ТВЦ
05.15 "РОКОВОЕ SMS" 12+
07.00 Православная энци-
клопедия 6+
07.25 Фактор жизни 12+
08.00 "СОНАТА ДЛЯ ГОР-
НИЧНОЙ" 12+
10.00 Самый вкусный день 
6+
10.55, 11.50 "ДЕЛО № 306" 
12+
11.30, 14.30, 23.45 События 
16+
12.50, 14.50 "ЗАЛОЖНИЦА" 
12+

17.00 "ЗМЕИ И ЛЕСТНИЦЫ" 
12+
21.00 Постскриптум 16+
22.15 Право знать! 16+
00.00 "Госизменники" 16+
00.50 "Удар властью. Убить 
депутата" 16+
01.30 Специальный репор-
таж 16+
02.00 Хватит слухов! 16+
02.25 "Последняя любовь 
Владимира Высоцкого" 12+
03.05 "Женщины Николая 
Караченцова" 16+
03.45 "Мужчины Людмилы 
Сенчиной" 16+
04.25 "Мужчины Натальи 
Гундаревой" 16+
05.05 "Битва за наследство" 
12+
05.45 Петровка, 38 16+

НИКА-ТВ
06.00 "СОЛНЦЕВОРОТ" 16+
07.45 Азбука здоровья 16+
08.00, 12.30, 13.30, 14.30, 
15.30 Новости 16+
08.30 "Люди РФ" 12+
09.00 Откровенно о важном 
12+
09.30 Зеленые животные 
12+
10.30 Утро Первых 12+
11.00 "БЕЛЬ И СЕБАСТЬЯН" 
12+
12.40, 13.40 "ВОТ ЭТО ЛЮ-
БОВЬ" 16+
14.45 Приходские хроники 
0+
15.00, 18.30 Персона 12+
15.45 Жена 16+
17.00 Неделя 16+
18.00 На спорте 12+
19.00 "КОНТУЖЕНЫЙ ИЛИ 
УРОКИ ПЛАВАНИЯ ВОЛЬ-
НЫМ СТИЛЕМ" 12+
22.30 "КОРСИКАНЕЦ" 12+
00.00 "ТАЙНОЕ ОКНО" 12+
01.35 "УЧИТЕЛЬНИЦА" 16+
03.15 "ОБЪЕЗД" 16+
04.40 "ПОЕЗДКА В ВИСБА-
ДЕН" 0+

РЕН-ТВ
05.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
06.35 "ВЕЧНО МОЛОДОЙ" 
12+
08.30 О вкусной и здоровой 
пище 16+
09.00 Минтранс 16+
10.00 Самая полезная про-
грамма 16+
11.00 Знаете ли вы, что? 16+
12.05 Наука и техника 16+
13.05 Военная тайна 16+
14.05 Совбез 16+
15.05 "ЖКХ. почему так до-
рого?" 16+
16.10 "Засекреченные спи-
ски. Как защититься от мо-
шенников. 10 главных спо-
собов" 16+
17.10 "Я - ЧЕТВЕРТЫЙ" 16+
19.20 "ЛЮСИ" 16+
21.05 "ТЕРМИНАТОР. ТЁМ-
НЫЕ СУДЬБЫ" 16+
23.30 "ТЕРМИНАТОР. ГЕНЕ-
ЗИС" 16+
01.50 "МОНСТРО" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05, 11.25 Мультфильм.
08.25, 11.00 Шоу "Уральских 
пельменей" 16+
09.00, 09.30 ПроСто кухня 
12+
10.00 Не дрогни! 16+
21.00 "КРАСОТКА" 16+
23.35 "МАЛЬЧИШНИК-2. ИЗ 
ВЕГАСА В БАНГКОК" 18+
01.35 "ПАПЕ СНОВА 17" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30 6 кадров 16+
06.50 "МАМА МОЕЙ ДОЧЕ-
РИ" 16+
10.45, 03.35 "АВАНТЮРА НА 
ДВОИХ" 16+
19.00 "ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК" 16+
23.55 "ЧЕЛОВЕК БЕЗ СЕРД-
ЦА" 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 06.05, 06.30 
ТНТ 16+
07.55, 08.25 "ИНТЕРНЫ" 16+
09.00 Битва экстрасенсов 
16+
10.40 "ОТРЯД САМОУБИЙЦ" 
16+
13.30 "ХИЩНЫЕ ПТИЦЫ" 16+
15.50 "Я ХУДЕЮ" 16+
17.55 "ОДНОКЛАССНИКИ.
RU" 16+
20.00 Концерт "Стас Старо-
войтов. StandUp" 16+
21.00, 21.30, 22.00, 22.30 
"СТАС" 16+
23.00 Женский стендап 16+
00.00, 01.00 "БЕСПРИНЦИП-
НЫЕ" 18+
01.55, 02.45 Импровизация 
16+

пятница/28 января суббота/29 января воскресенье/ 30 январячетверг/27 января

ПЕРВЫЙ
04.45, 06.10 "ГАЛКА И ГАМА-
ЮН" 16+
06.00, 10.00, 12.00 Новости 
16+
06.55 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
07.40 Часовой 12+
08.10 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 
12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 
6+
14.00 "Страна Советов. За-
бытые вожди" 16+
17.15 Две звезды 12+
19.00 "Дело Романовых. 
Следствием установлено..." 
16+
21.00 Время 16+
22.00 "ХРУСТАЛЬНЫЙ" 16+
00.00 "ТАНЦУЙ ОТСЮДА!" 
16+
01.45 Наедине со всеми 16+
02.30 Модный приговор 6+
03.20 Давай поженимся! 
16+
04.00 Мужское / Женское 
16+

РОССИЯ 1
05.25, 03.20 "ПОДРУГИ" 16+
07.15 Устами младенца 12+
08.00 "Местное время" 12+
08.35 Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00 Вести 12+
11.35 Парад юмора 16+
14.00 "ПОДАРИ МНЕ ВОС-
КРЕСЕНЬЕ" 16+
17.50 Танцы со Звёздами 12+
20.00 Вести недели 12+
22.00 Москва 12+
22.40 Воскресный вечер с 
Владимиром Соловьёвым 
12+
01.30 "ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
ЗНАЛ ВСЁ" 16+

КУЛЬТУРА
06.30 "Энциклопедия зага-
док"  
07.05, 02.20 Мультфильм.
08.15 "ДО СВИДАНИЯ, 
МАЛЬЧИКИ"  
09.35 Обыкновенный кон-
церт  
10.05 "ЗАЙЧИК"  
11.30 Письма из провинции  
12.00 "Тетеревиный театр"  
12.40 Невский ковчег  
13.10 Игра в бисер  
13.50 "Архи-важно"  
14.20 "ОСЕННИЕ ЛИСТЬЯ" 
16.05 Пешком 
16.35 "Невероятные при-
ключения Луи де Фюнеса"  
17.30 Линия жизни  
18.25 Концерт "Песни раз-
ных лет"  
19.30 Новости культуры.
20.10 "НАЧАЛЬНИК ЧУКОТ-
КИ"  
21.40 "Анна Франк. Парал-
лельные истории"  
23.15 Спектакль "Коппелия"  
00.40 "Португалия. Дикая 
природа на краю земли" 
01.35 Искатели  

НТВ
04.50 "БОБРЫ" 16+
06.35 Центральное телеви-
дение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня 
16+
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
14.00 НашПотребНадзор 
16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели 16+
20.10 Звезды сошлись 16+
21.30 Основано на реаль-
ных событиях 16+
01.35 "СОСЕДИ" 16+

ТВЦ
06.00 "ДЕЛО № 306" 12+
07.35 "ДВА СИЛУЭТА НА ЗА-
КАТЕ СОЛНЦА" 12+
09.25 Выходные на колесах 
6+
10.00 Знак качества 16+
10.50 Страна чудес 6+
11.30, 00.10 События 16+
11.45 "ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ" 6+
13.45 Москва резиновая 16+
14.30 Московская неделя 
16+
15.05 "Актёрские драмы. 
Жизнь во имя кумира" 12+
15.55 Прощание 16+
16.50 "Хроники московско-

го быта" 12+
17.40 "ОКНА НА БУЛЬВАР" 
12+
21.25, 00.25 "БАРЫШНЯ И 
ХУЛИГАН" 12+
01.15 Петровка, 38 16+
01.25 "КОЛОДЕЦ ЗАБЫТЫХ 
ЖЕЛАНИЙ" 12+
04.20 Закон и порядок 16+
04.50 "Битва за наследство" 
12+
05.30 Московская неделя 
12+

НИКА-ТВ
06.00 "БЕЛЬ И СЕБАСТЬЯН" 
12+
07.30 Утро Первых 12+
08.00, 18.00 Неделя 16+
09.00 Глушенковы 16+
09.45 Культурная среда 16+
10.00 Персона 12+
10.30 Азбука здоровья 16+
10.45 Откровенно о важном 
12+
11.15 На спорте 12+
11.45 Детский канал 6+
13.40 Клён 12+
14.00 "КОРСИКАНЕЦ" 12+
15.35 "ПОЕЗДКА В ВИСБА-
ДЕН" 0+
17.00 Карт-бланш 16+
19.00 "ПРОЦЕСС" 16+
22.30 "СОЛНЦЕВОРОТ" 16+
00.20 Жара в Вегасе 12+
01.25 "СНЕГИРЬ" 12+
02.50 "КОГДА ЗОВЕТ СЕРД-
ЦЕ" 16+
04.10 Про здоровье 16+
04.30 "ТАЙНОЕ ОКНО" 12+

РЕН-ТВ
05.00 Тайны Чапман 16+
06.55 "ИЗГОЙ" 12+
09.35 "В ЛОВУШКЕ ВРЕМЕ-
НИ" 16+
11.55 "ВЛАСТЬ ОГНЯ" 16+
13.55 "ДЕНЬ, КОГДА ЗЕМЛЯ 
ОСТАНОВИЛАСЬ" 16+
15.55 "ТЕРМИНАТОР. ТЁМ-
НЫЕ СУДЬБЫ" 16+
18.20 "ХРОНИКИ РИДДИКА" 
16+
20.35 "РИДДИК" 16+
23.00 Добров в эфире 16+
23.55 Военная тайна 16+
01.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
04.20 Территория заблуж-
дений с Игорем Прокопенко 
16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 Мультфильм.
09.30 "ПАПЕ СНОВА 17" 16+
11.35 "КАК СТАТЬ ПРИНЦЕС-
СОЙ" 0+
13.55 "ДНЕВНИКИ ПРИНЦЕС-
СЫ-2. КАК СТАТЬ КОРОЛЕ-
ВОЙ" 0+
16.15 "КРАСОТКА" 16+
18.45 "ПРЕДЛОЖЕНИЕ" 16+
21.00 "ЗОЛУШКА" 6+
23.05 "МАЛЬЧИШНИК. 
ЧАСТЬ 3" 16+
01.05 "ФОРРЕСТ ГАМП" 16+
03.30 "ВОРОНИНЫ" 16+
05.30 6 кадров 16+
ДОМАШНИЙ
06.30, 06.10 6 кадров 16+
06.40 Пять ужинов 16+
06.55 "МОЙ МИЛЫЙ НАЙДЁ-
НЫШ" 16+
11.10 "ТЕНЬ ПРОШЛОГО" 16+
15.05 "УСПЕТЬ ВСЁ ИСПРА-
ВИТЬ" 16+
19.00 "ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 
ВЕК" 16+
23.20 "СТАНЬ МОЕЙ ТЕНЬЮ" 
16+
03.00 "АВАНТЮРА НА ДВО-
ИХ" 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 06.10, 06.35 
ТНТ 16+
07.55, 08.25 "ИНТЕРНЫ" 
16+
09.00 Перезагрузка 
16+
09.35, 11.15 Битва экстрасен-
сов 16+
12.55, 13.25, 13.55, 14.25, 
14.55, 15.25, 15.55 "ОЛЬГА" 
16+
16.30 "РОБИН ГУД" 16+
18.40 "ТАРЗАН. ЛЕГЕНДА" 
16+
21.00, 22.00 Комеди Клаб 
16+
23.00 Talk 18+
00.00, 01.00 "БЕСПРИНЦИП-
НЫЕ" 18+
01.50, 02.45 Импровизация 
16+
03.35 Comedy Баттл 
16+
04.25, 05.20 Открытый ми-
крофон 
16+

01.35 "Хроники московского 
быта" 16+

НИКА-ТВ
06.00, 21.30, 23.30, 19.30 
Новости с субтитрами 16+
06.30 Утро preview 16+
07.00 Утро Первых 12+
09.00, 18.45, 20.45 Интерес-
но 16+
09.15, 17.45 Культурная сре-
да 16+
09.30, 19.00 Моя история 
16+
10.00, 14.50 "ЕСТЬ НЮАН-
СЫ" 12+
11.15, 23.05 Легенды цирка 
12+
11.40 Вся правда о 12+
12.30, 13.30, 14.30, 16.30, 
17.30, 18.30 Новости 16+
12.40, 22.00, 05.10 "НАУЧИ 
МЕНЯ ЖИТЬ" 16+
13.40, 00.50 "ПРАВДА СКРЫ-
ВАЕТ ЛОЖЬ" 16+
16.10 Хочу всё знать 6+
16.45 Мультфильм.
17.00 Откровенно о важном 
12+
18.00 Персона 12+
20.00 Глушенковы 16+
21.00 Азбука здоровья 16+
21.15 Актуальное интервью 
12+
22.55 Позитивные новости 
12+
00.00 "КОНТУЖЕНЫЙ ИЛИ 
УРОКИ ПЛАВАНИЯ ВОЛЬ-
НЫМ СТИЛЕМ" 12+
01.40 Жена 16+

РЕН-ТВ
05.00, 06.00, 04.25 Доку-
ментальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
09.00 "Засекреченные спи-
ски" 16+
11.00 Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки челове-
чества с Олегом Шишкиным 
16+
14.00 Невероятно интерес-
ные истории 16+
15.00 Неизвестная история 
16+
17.00, 03.40 Тайны Чапман 
16+
18.00, 02.50 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 "САБОТАЖ" 16+
22.05 Смотреть всем! 16+
00.30 "ЛОВЕЦ СНОВ" 16+

СТС
06.00 Ералаш 0+
06.05 Мультфильм.
09.00, 02.50 "ВОРОНИНЫ" 
16+
09.55 "Я - ЛЕГЕНДА" 16+
11.45 Русский ниндзя 16+
14.45 "ИВАНОВЫ-ИВАНО-
ВЫ" 12+
18.30, 19.00, 19.30 "СЕМЕЙ-
КА" 16+
20.00 "ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА" 
12+
22.10 "ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-
НА-2" 12+
00.45 "ВОЙНА МИРОВ" 16+

ДОМАШНИЙ
06.30, 06.25 6 кадров 16+
06.50, 05.10 По делам несо-
вершеннолетних 16+
08.55 Давай разведёмся! 
16+
10.00, 03.30 Тест на отцов-
ство 16+
12.10, 02.40 "Понять. Про-
стить" 16+
13.15, 01.45 "Порча" 16+
13.45, 02.15 "Знахарка" 16+
14.20, 01.10 "Верну любимо-
го" 16+
14.55 "ЕСЛИ ТЫ МЕНЯ ПРО-
СТИШЬ" 16+
19.00 "ЧЕЛОВЕК БЕЗ СЕРД-
ЦА" 16+
23.15 "ЖЕНСКИЙ ДОКТОР" 16+

ТНТ
07.00, 07.30, 07.55, 06.10, 
06.35 ТНТ 16+
08.25 Перезагрузка 16+
09.00, 09.30, 10.00 "ИНТЕР-
НЫ" 16+
10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 "ДЕ-
ВУШКИ С МАКАРОВЫМ" 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30 "САШАТАНЯ" 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30 "УНИВЕР" 16+
20.00, 20.30 "МНЕ ПЛЕВАТЬ, 
КТО ВЫ" 16+
21.00 Двое на миллион 16+
22.00 "ДОМАШНИЙ АРЕСТ" 
16+
23.40 "1+1" 16+
01.50 Импровизация 16+
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ВАКАНСИИ

Балабановский филиал СРЦН «Ориен-

тир» приглашает на работу: педагога до-

полнительного образования, педагога-

психолога, воспитателя. Обращаться по 

адресу: г. Балабаново, ул. Лермонтова, 

д. 14. Тел.: 8(48438) 6-42-15, 6-42-16

В МОУ СОШ №4 г.Балабаново требуется 

повар. Тел. 8(48438) 2-24-10

В поликлинику г.Балабаново требуются 

администраторы. Подробная информа-

ция по телефону: 8(48438)  4-41-99.

Центр физкультуры и спорта г. Балабано-

во приглашает на работу ответственного 

сотрудника на должность рабочего по 

комплексному содержанию и обслужи-

ванию зданий и сооружений. Справки по 

телефону 8(48438) 2-10-98

В МОУ СОШ №3 г.Балабаново требуются: 

учитель русского языка и литературы.

Тел.: 8(48438) 2-12-72, 2-34-46

В Балабановский  городской Дом культу-

ры требуется концертмейстер (фортепиа-

но). Тел. 8(48438) 2-28-75

В МДОУ «Детский сад №14 «Золушка» 

срочно требуются: воспитатель, помощ-

ник воспитателя, повар, кухонный ра-

ботник, дворник. Тел.: 8 (48438) 2-28-01, 

6-00-23

Балабановскому участку ГП «Калугаоб-

лводоканал» срочно требуются: слесари  

АРВ (водоотведение), слесари АВР (во-

доснабжение), электромонтёр. Оплата 

согласно штатному расписанию. График 

работы 5/2. Соц. пакет.

Тел. 8-965-707-55-72 (с 9.00 до 16.00)

В МОУ «СОШ №5 города Балабаново требу-

ются: учитель английского языка, уборщик 

служебных помещений, повар, кухонный 

работник, рабочий по комплексному об-

служиванию и ремонту здания, гардероб-

щик (квотированное рабочее место по ин-

валидности). Тел.  8 (48438)6-80-55

В пожарную часть города Балабаново тре-

буются следующие сотрудники для про-

хождения службы по контракту: старший 

инструктор по вождению пожарной маши-

ны - водитель, командир отделения. Для 

работы по трудовому договору - пожар-

ный. График работы сутки/трое. Полный 

соц.пакет. Зарплата от 25000 руб., допол-

нительный отпуск за выслугу лет. Требо-

вания: гражданство РФ, образование не 

ниже полного среднего (11 классов), от-

сутствие судимости. Тел.: 8-953-324-74-25, 

8-910-604-46-03

В МДОУ детский сад № 10 «Солнышко» Ба-

лабаново-1 срочно требуются: инструктор 

по физкультуре, повара, музыкальный 

руководитель, помощники воспитателя, 

дворник.

Тел.: 8 (48438) 6-40-00, 6-32-22

МОУ СОШ №1 г.Балабаново на постоян-

ную работу СРОЧНО требуются: учитель 

начальных классов,  психологи, уборщи-

цы.  Тел. 8 (48438) 2-33-45

ООО «ЧОП Феликс-регион» приглашает 

на работу охранников (мужчин и жен-

щин). Соц.пакет, оформление по ТК РФ. 

Тел.: 8 (48438) 2-62-02, 8-960-519-22-22

В МДОУ детский сад №9 «Радуга» срочно 

требуются: помощник воспитателя, музы-

кальный руководитель, дворник, тех.слу-

жащий. Тел. 8 (48438) 2-18-67

В ГКОУКО «Ермолинская школа-интер-

нат» требуются: зам.директора по учеб-

но-воспитательной работе, тьютор, де-

фектолог, ассистент, медсестра. Тел. 8 

(48438) 6-78-87

ОТДАМ

Щенков чёрной лайки в добрые руки. 

Тел. 8-903-812-41-34

ПРОДАМ

Прихожую, раскладной стол, 3-х створча-

тый шифоньер. Тел. 8-910-513-16-58

Инвалидную коляску (новая, в упаковке). 

Тел. 8-910-548-30-43

КУПЛЮ

Земельный участок до шести соток (не-

дорого),  г.Балабаново, совхоз «Боров-

ский», г.Ермолино. Тел. 8-910-513-16-58

Старинные: иконы и картины от 60 000 

руб., книги до 1920 г., статуэтки, столо-

вое серебро, буддийские фигуры, знаки, 

самовары, колокольчики, золотые мо-

неты, старинные ювелирные украшения. 

Тел. 8-920- 075-40-40

Земельный участок в садовом обществе 

(товариществе), без посредников.  

Тел. 8-960-518-66-37

МЕНЯЮ

2-комн. квартиру в центре 

г.Балабаново на 1-комн. и 1-комн. на 

ул.Лесной, д. 19 (не выше второго эта-

жа). Тел. 8-920-092-66-87

РЕКЛАМА, РАЗНОЕ

РЕКЛАМНЫЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ

РемонтРемонт
автоматическихавтоматических
стиральных машинстиральных машин
и холодильникови холодильников

Тел. 8-910-592-36-51Тел. 8-910-592-36-51

ООО "ЕРМОЛИНО"
(производство х/б тканей и изделий)

СРОЧНО
требуются на работу:

подсобный рабочий

оператор

текстильного оборудовани	

наладчик

текстильного оборудовани	

пр	дильщик

красильщик

уборщик 

Офисных помещений  

(возможно по совместительству)

Оформление по ТК РФ, компенсация проезда
иностранным работникам предоставляется

общежитие (в том числе семейное)

8-920-618-22-27, 8-910-424-57-07,
8-484-386-48-96

Ермолино, ул. Ленина, 88 (с 8 до 17ч.)

По всем вопросам обеспечения
безопасности Вы можете

проконсультироваться
по телефону (48438) 6-58-98

Отдел вневедомственной охраны
по Боровскому району

сообщает, что на территории района
участились случаи

совершения квартирных краж.

В группу повышенного риска попадают 
квартиры, расположенные на первых эта-
жах многоэтажных домов и соответственно 
частные дома. Излюбленным местом про-
никновения преступников стали оконные 
проёмы и балконные двери, выполненные 
из металлопластикового профиля со встав-
ками из стеклопакетов. Учитывая простоту 
запорных устройств, преступники, не нано-
ся механических повреждений, с лёгкостью 
открывают их.

В целях обеспечения безопасности 
имущества, мы рекомендуем оборудовать 
Ваше жильё системой охранной сигнализа-
ции с выводом на пульт централизованного 
наблюдения либо установить на оконных 
проёмах надёжные металлические решет-
ки и дополнительные запорные устройства 
на открывающиеся элементы оконных кон-
струкций.

Частному охранному предприятию
в Боровском районе

требуются сотрудники. 
График работы и ЗП

по результатам собеседования.
Тел. 8-910-608-80-06

АО «ТРАНСВОК»
приглашает на работу:

- ОПЕРАТОРОВ АВТОМАТИЧЕСКОЙ
  ЛИНИИ (график сменный),
- УБОРЩИЦУ (график сменный),
- ПОДСОБНОГО РАБОЧЕГО.

Тел. 8(48438) 6-85-19,
email  info@transvoc.ru

РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
в храме в честь иконы Божией Матери

«Достойно Есть» 

20 января. Четверг.
10.00 – Молебен

с акафистом Святителю
Николаю Чудотворцу.

21 января. Пятница.
16.00 – Молебен с акафистом
Богородице «Достойно Есть».

Вечерня. Утреня.

22 января. Суббота.
8.40 – Часы.

Божественная
литургия.  Панихида.

17.00 – Всенощное бдение.

23 января. Воскресенье. 
8.40 – Часы.

Божественная литургия. Молебен.

23 ноября 2021 г.,  выходя на ст. Ба-
лабаново из вагона №11 электрички Мо-
сква-Калуга (экспресс) отправлением из 
Москвы 7-52, я упала и получила травму. 
Мне помог дойти до такси молодой че-
ловек. Очень прошу его откликнуться и 
позвонить мне по тел.: 8-916-407-01-74 
или ответить на мою электронную почту: 
zashita_777@mail.ru.

ИЩУ ЧЕЛОВЕКА

17 января ушёл из жизни Дмитрий 
Петрович Солдатов. Грамотный специ-
алист, офицер, активный общественный 
деятель, неравнодушный горожанин 
и просто хороший человек. Его всегда 
отличали высокий профессионализм, 
компетентность, масштабный уровень 
мышления, принципиальная жизненная  
позиция, беззаветная  преданность делу.

Выражаем соболезнования супруге 
Дмитрия Петровича, его детям, близ-
ким. Разделяем боль вашей утраты. 

Коллеги по профессиональной,
депутатской и общественной

деятельности

***

Не стало Дмитрия Петровича Солда-
това. Это печальная весть для всех, кто 
его знал.

Дмитрий Петрович в 2005-2014 гг. был 
депутатом Городской Думы. Его нефор-
мальный подход к общественной работе 
«тормошил» всех – от администрации 
города до руководителей предприятий, 
доставалось от него и его коллегам.

Он относился к своей депутатской 
деятельности так, как должен, по сути, 
каждый, кому жители доверяют право 
представлять их интересы в представи-
тельном органе. Всегда основательно 
готовился к заседаниям, встречался с 
избирателями, отвечал на запросы…

Для всех нас Дмитрий Петрович был 
настоящим другом. Внимательным, не 
терпящим лжи, всегда готовым прий-
ти на помощь, поддержать, посовето-
вать... Он прожил всего 66 лет.

Мы выражаем соболезнования его 
семье, всем родным. Это утрата, кото-
рую невозможно восполнить. Будем 
помнить…

Друзья
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РАЗНОЕ

РЕКЛАМА

Предприятию требуются:

ПРИЁМЩИЦА
РИТУАЛЬНЫХ УСЛУГ
(знание компьютера,
внимательность
и организованность).
БУХГАЛТЕР
(опыт работы).

8-909-250-00-28   
8-906-644-31-88

РАБОТА
В БАЛАБАНОВЕ, БОРОВСКЕ 

Предприятию требуются:

- менеджер по снабжению
  автозапчастей,
- водитель (категория В, С, Е),
- тракторист,
- рабочие по благоустройству,
- механик, слесарь по ремонту
  автотракторной техники.

8-906-509-30-16

РЕАЛИЗАЦИЯ
ПЕСКОСОЛЯНОЙ СМЕСИ

И УСЛУГИ
АВТОТРАНСПОРТНОЙ

ЛЕСТНИЦЫ - 18М.

ЮБИЛЕЙ

За плечами Марии Васильевны 
большой жизненный путь: война, 
голод, тяжёлый труд, разруха, не-
простой послевоенный период. 17 
января она отпраздновала 90-ле-
тие. Со знаменательной датой её 
пришли поздравить глава админи-
страции Боровского района Нико-
лай Калиничев, заместитель главы 
администрации города Балабано-
во Нина Филатова.

Юбилярше вручили персональ-
ное поздравление от президента 
РФ Владимира Путина, зачитали 
поздравительный адрес от губер-
натора Калужской области Вячес-
лава Шапши, вручили цветы и по-
дарки. Также жительнице вырази-
ли признательность за мужество, 
стойкость и героизм, пожелали 
здоровья и неиссякаемого жизне-
любия.

Именинница поблагодарила 
представителей администрации 
за оказанное внимание и поде-
лилась историей своей жизни. 
Родом Мария Васильевна из де-
ревни Костенёво Бабынинского 
района, там прошло её детство, 
там она застала войну. Работала в 
полях, после окончания Великой 
Отечественной войны трудилась 
в местном колхозе. Вышла замуж, 
родила сына. С каждым годом 
жить в деревне становилась слож-
нее, не было работы. В 50-х годах 
переехала вместе с семьёй и ро-
дителями в посёлок Балабаново. 

О своём детстве Мария Васи-
льевна рассказывает мало:

- Росла я в большой, дружной 
семье, в которой было шестеро 
детей. Мама Наталья Васильевна 
работала в колхозе. Грамоте она 
не училась, некогда было. Но мно-
го знала наизусть молитв и перед 
сном всегда шёпотом молилась, 
соблюдала посты. В красном углу 
нашего дома всегда висели ико-
ны. Около икон лампадка, она за-
жигалась на праздники и во время 
чтения молитвы. Все иконы были 
занавешены рушниками из полот-
на. Когда отец и старшие братья с 

ЗА ЕЁ ПЛЕЧАМИ НЕПРОСТАЯ ЖИЗНЬ
В Балабанове активно поддерживают традицию поздравления ветера-
нов со значимыми событиями. Так, недавно гостей принимала ветеран 
Великой Отечественной войны Мария Васильевна Аленичева, в девиче-
стве Федосова.

скотины. От каждого двора, где 
было хозяйство, необходимо было 
сдавать определённое количество 
молока, мяса, овощей. Всё шло на 
поддержание фронта. Даже сви-
ную шкуру нельзя было опаливать, 
она должна быть чистой, ведь 
её тоже сдавали. Осенью косили 
сено и перевозили его на лоша-
дях. Зимой вязали носки и вареж-
ки. Маме одной тяжело было рас-
тить троих детей, еды не хватало. 
Было решено отдать меня на вос-
питание к родной сестре отца, она 
жила в соседней деревне. У тётки 
своих детей не было, я ей была, 
как дочь. Помню, она напечёт 
лепёшек, а я отношу своим. При-
ходилось идти через лес пешком 
шесть километров. Очень страшно 
было, старалась идти быстро, что-
бы вернуться в светлое время.

Когда переехали в Балабаново, 
то столкнулись с проблемой по-
иска работы. В молодом, разви-
вающемся посёлке трудовых рук 
было много, - продолжает Мария 
Васильевна,  - а вот найти работу 
было не так-то просто. Мне повез-
ло, сосед предложил устроиться 
нянечкой в детский сад №13, тогда 
он находился в ведении  «спички». 
Проработав несколько лет, пере-
шла на почту, затем устроилась в 
конструкторское бюро ВНИИДРЕ-
Ва, которое располагалось на тре-
тьем этаже. Там трудилась до са-
мой пенсии. Но и выйдя на заслу-
женный отдых,  не смогла сидеть 
без дела, устроилась горничной в 
гостиницу, которая была в первом 
военном городке. 

Жизнь я прожила тяжёлую, не-
завидную, личная жизнь не сло-
жилась, с сыном тоже были тяжё-
лые отношения. Родители со мной 
жили до самой смерти. Мама умер-
ла в 92 года, мы, наверное, по её 
линии долгожители. Намучилась я 
с ними. Всю жизнь мечтала стать 
врачом, не получилось, образова-
ния не хватило для поступления в 
институт. От мрачных мыслей всег-
да отвлекала работа. Там меня це-
нили, уважали. За многолетний и 
добросовестный труд награждали 
грамотами и благодарностями. В 
молодости была очень активная, 
быстрая, а сейчас потихоньку пе-
редвигаюсь, перенесла несколь-
ко операций. Сейчас мне по дому 
помогает соцработник, приходит 
два раза в неделю, приносит про-
дукты, лекарства, также навещают 
внучка, племянница.

Елена Голуб

сестрой ушли на фронт, она, как и 
все матери, переживала и волно-
валась за них, ежедневно ждала 
весточку об их судьбе и молилась. 

Папа, Василий Денисович, ра-
ботал плотником, потом его пере-
вели в бригадиры, затем стал 
председателем колхоза. Отец был 
очень строг в воспитании. Однаж-
ды ему сообщили, что старший 
мой брат Алексей не посещает 
школу, играет с ребятами в карты 
в сарае на сеновале. Папа взял 
плеть и разогнал игроков. С тех 
пор сам возил на лошади детей в 
школу, которая находилась в вось-
ми километрах от дома. 

Когда началась война,  отца сра-
зу забрали на фронт, потом двух 
братьев. Старшую сестру отправи-
ли на трудовые работы. Она вали-
ла лес, строила землянки, копала 
окопы. Потом попала на фронт 
и дошла до Кенигсберга. Сейчас 
проживает в Москве, в этом году 
ей будет 93 года. О судьбе самого 
старшего брата нам до сих пор ни-
чего неизвестно. В извещении, ко-
торое пришло матери, было сухо 
написано «Пропал без вести». Это 
самое страшное, когда ты не зна-
ешь, где похоронен твой ребёнок. 

Отец на фронте был связистом, 
дошёл до Берлина. Про войну рас-
сказывать не любил, тяжело ему 
было терять друзей, видеть, как 
молодые парни гибнут от рук фа-
шистских захватчиков, ведь его 
дети тоже сражались  на фронте. 
Прислал нам две посылки с фрон-
та  с одеждой. В 1945 году он вер-
нулся домой в деревню, праздник 
был для всех, столы накрывали. 
Вся спина его была покрыта мно-
гочисленными ранениями. Врачи 
уговаривали провести операцию, 
вырезать осколки, но он утверж-
дал, что ему они не мешают. И зря. 
С годами становилось всё хуже, 
он мучился, его одолевали такие 
сильные боли. Пришлось неслад-
ко. Все их дети разъехались, оста-
лась только я». 

На начало войны Марии Васи-
льевне было 9 лет, но уже тогда ей 
приходилось трудиться наравне 
со взрослыми. Летом работала в 
огороде, нянчилась с младшими 
братьями, ходила в колхоз по-
могать матери. «Во время войны 
было тяжело, - вспоминает Мария 
Васильевна. – Два раза в месяц 
по дворам проходили учётчики, 
которые описывали количество 

НОВОСТИ СПОРТА
ДЗЮДО

В минувшие выходные в п.Бабынино состоялось Первенство Ка-
лужской области по дзюдо среди юношей и девушек 2008-2009 гг.р., 
2010-2011 гг.р.

Участниками соревнований стали более 250 юных спортсменов. Бала-
баново представили воспитанники тренера МУ "ЦФиС" Ивана Шмелёва.

В ходе упорной борьбы титул чемпиона Калужской области в кате-
гории 42 кг завоевал Артём Смоленский. Третье место, но в категории 
34 кг, занял Артём Терехов.

По итогам соревнований балабановские дзюдоисты попали в сбор-
ную команду Калужской области и будут представлять наш регион на 
первенстве ЦФО.

Наш корр.


